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       ในฉบบันี� คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา มคีวามยนิดทีี�จะนาํเสนอขา่วสารและกิจกรรมสาํคัญ
ที�เต็มไปดว้ยความสาํเรจ็และความรว่มมอืที�ดีระหวา่งนสิติ คณาจารย ์และบุคลากรทกุท่าน
           นับเป�นความภมูใิจอยา่งยิ�งที�นสิติของเราไดร้บัรางวลัการนําเสนอผลงานวจิยัในหลายงานวชิาการ 
โดยเฉพาะอยา่งยิ�ง การประชุมวชิาการด้านการสง่เสรมิสขุภาพระหวา่งสถาบนัครั�งที� 3 ณ มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ
ซึ�งนิสติของเราสามารถควา้รางวลัได้หลายรายการ รวมถึงการนําเสนอผลงานในประเภทโปสเตอรด์้วย นอกจากนี� 
ยงัมกีารจดักิจกรรมจติอาสาพฒันาชุมชน การมอบเสื�อกาวน์ใหกั้บนิสติหลักสตูรการแพทยแ์ผนจนี และการเขา้รว่ม
ประเพณีแหผ่า้หม่พระธาตจุอมทอง ซึ�งเป�นการรว่มแรงรว่มใจของชุมชนในจงัหวดัพะเยา
            ขอขอบคณุทกุท่านที�มสีว่นรว่มในการทําใหกิ้จกรรมเหล่านี�สาํเรจ็ลลุ่วงดว้ยด ีเราหวงัวา่ขา่วสาร
และเรื�องราวที�นําเสนอในจุลสารฉบบันี�จะเป�นแรงบนัดาลใจและเสรมิสรา้งความรูใ้หกั้บทกุท่าน

ขอแสดงความนบัถือ
คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา
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วนัที� 8 มนีาคม 2567

คณะสาธารณสขุศาสตร ์เขา้รว่มโครงการประชุมวชิาการด้านการสง่เสรมิสขุภาพ ระหวา่งสถาบนั ครั�งที� 3 ณ มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ คณบดีคณะสาธารณสขุศาสตร ์พรอ้มด้วย ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อนุกลู มะโนทน รองคณบดีฝ�าย
ยุทธศาสตรแ์ละพฒันาองค์กร อาจารย ์บุคลากร และนิสติหลักสตูรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาการสง่เสรมิสขุภาพ เขา้รว่มโครงการประชุม
วชิาการด้านการสง่เสรมิสขุภาพ ระหวา่งสถาบนั ครั�งที� 3 เพื�อเป�ดโอกาสใหนิ้สติได้เผยแพรผ่ลงานวจิยั นวตักรรมและแลกเปลี�ยนเรยีนรู ้
ประสบการณ์การวจิยั นวตักรรมและสรา้งเครอืขา่ยการสง่เสรมิสขุภาพระหวา่งสถาบนัรว่มกันและพฒันาศักยภาพของคณาจารย ์นิสติ 

ในการนําความรูที้�ได้รบัจากการเสนอผลงานวจิยั นวตักรรมไป พฒันางานวจิยัอยา่งต่อเนื�อง และเพื�อปรบัปรุงการเรยีนการสอน
โดยมนีิสติหลักสตูรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาการสง่เสรมิสขุภาพ คณะสาธารณสขุศาสตร ์นําเสนอผลงานดังนี�
   1.นางสาวอรุสตินนีล ตาเยะ รหสั 63056011 เรื�อง ป�จจยัที�มคีวามสมัพนัธกั์บอาการระบบทางเดินหายใจในกลุ่มเกษตรกรขา้วโพดเลี�ยงสตัว ์   
     ตําบลบา้นป�น อําเภอดอกคําใต้ จงัหวดัพะเยา ได้รบัรางวลัรองชนะเลิศอันดับ 2 การนําเสนอผลงานวจิยั ประเภท Poster Presentation
   2.นางสาวภัทรนันท์ อิ�นคํา รหสั 63053074 เรื�อง ป�จจยัที�มคีวามสมัพนัธกั์บพฤติกรรมการสบูบุหรี�ไฟฟ�าของนิสติในมหาวทิยาลัยพะเยา
   3.นางสาวกลุจริา พระยาครุฑ รหสันิสติ 63053096 เรื�อง การศึกษาความสมัพนัธร์ะหวา่งประสทิธภิาพในการเรยีนกับการรบัรูค้วามเครยีด
     ของนิสติ มหาวทิยาลัยพะเยา
   4.นางสาวแพรพลอย ศิร ิรหสันิสติ 63055975 เรื�อง การศึกษาป�จจยัที�มคีวามสมัพนัธ ์กับพฤติกรรม เสี�ยงทางเพศต่อการติดเชื�อ HPV 

     ของนิสติหญิงมหาวทิยาลัย พะเยา ได้รบัรางวลัชนะเลิศ การนําเสนอผลงานวจิยั ประเภท Poster Presentation



วนัอังคารที� 12 มนีาคม 2567

นิสติหลักสตูรวทิยาศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาอนามยัสิ�งแวดล้อม คณะสาธารณสขุศาสตร ์ลงพื�นที�ดําเนินกิจกรรม
จติอาสาพฒันาแหล่งนํ�า หมูที่� 7 บา้นบวั ตําบลแมก่า อําเภอเมอืงพะเยา จงัหวดัพะเยา
โดยม ีผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อรณัยภั์ค พทัิกษ์พงษ์ เป�นอาจารยผ์ูค้วบคมุและดแูล

ซึ�งมวีตัถปุระสงค์ เพื�อปรบัปรุงฟ�� นฟูแหล่งนํ�าเดิมใหส้ามารถกักเก็บนํ�าได้อยา่งมปีระสทิธภิาพ บรเิวณรอบสระจาํบวั 
เพื�อสรา้งความสมดลุตามธรรมชาติและสง่เสรมิใหป้ระชาชนมสีว่นรว่มในการดแูลรกัษาทรพัยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมในชุมชน



วนัที� 14 มนีาคม 2567

หลักสตูรการแพทยแ์ผนจนีบณัฑิต ไดจ้ดัพธิมีอบเสื�อกาวน์ แก่นิสติหลักสตูรการแพทยแ์ผนจนีบณัฑิต 

และหลักสตูรศิลปศาสตรบณัฑิต (ภาษาจนี) ชั�นป�ที� 3
โดยไดร้บัเกียรติจาก ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ คณบดคีณะสาธารณสขุศาสตร ์เป�นประธานในพธิี

พรอ้มด้วยอาจารยณ์ฐัวร วงศ์จติราทร รองคณบดฝี�ายคณุภาพนสิติ คณะศิลปศาสตร ์
ดร.วรางคณา กล้าจรงิ ประธานหลักสตูรการแพทยแ์ผนจนีบณัฑิต 

ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สภัุทรา โยธนิศิรกิลุ ประธานหลักสตูรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาภาษาจนี 

คณาจารย ์ผูป้กครอง และนสิติ มารว่มแสดงความยนิดใีนพธิมีอบเสื�อกาวน์แก่นิสติแพทยแ์ผนจนีในครั�งนี�
โดยกิจกรรมดังกล่าวมวีตัถปุระสงค์เพื�อใหนิ้สติมคีวามภาคภมูใิจ ตระหนักถึงความสาํคัญ บทบาท หนา้ที� 

และความรบัผดิชอบของการเป�นแพทยแ์ผนจนี



วนัอาทิตยที์� 24 มนีาคม 2567

คณะสาธารณสขุศาสตร ์โดยผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ คณบดีคณะสาธารณสขุศาสตร ์พรอ้มด้วยผูบ้รหิารและบุคลากร
เขา้รว่มประเพณีแหผ่า้หม่พระธาตจุอมทอง จงัหวดัพะเยา ครั�งที� 9 ประจาํป� 2567

ซึ�งภายในงานมกีารจดัขบวนแหผ่า้หม่พระธาต ุจากบรเิวณศาลหลักเมอืงจงัหวดัพะเยาไปยงัโบราณสถานพระธาตจุอมทอง 
วดัศรโีคมคํา พระอารามหลวง พรอ้มกับการฟ�อนนําขบวนแห ่ในชุด "ป�ญญาเรอืงรองมว่งทอง ม.พะเยา" 

ของนิสติจากคณะศิลปศาสตร ์วทิยาลัยการศึกษา และคณะรฐัศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ประเพณีแหผ่า้หม่พระธาตจุอมทอง มหาวทิยาลัยพะเยา
เป�นการทํางานรว่มกันระหวา่งคณะศิลปศาสตร ์วทิยาลัยการศึกษา และคณะรฐัศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์รว่มกับวดัศรโีคมคํา พระอารามหลวง

จงัหวดัพะเยา เทศบาลเมอืงพะเยา สาํนักงานวฒันธรรมจงัหวดัพะเยา สาํนักงานพระพุทธศาสนาจงัหวดัพะเยา ตลอดจนองค์กรภาครฐั ภาคเอกชน
ในจงัหวดัพะเยาพอ่แมพ่ี�น้อง 14 ชุมชนเมอืง และชุมชนรอบวดัพระธาตจุอมทอง กับหน่วยงานระดับท้องถิ�นของจงัหวดัพะเยา 

เพื�อขบัเคลื�อนชุมชน พฒันาคณุภาพชวีติประชาชนท้องถิ�น และสบืสานประเพณีวฒันธรรมอันดีงาม



วนัที� 28 มนีาคม 2567

คณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา รว่มกับองค์การบรหิารสว่นจงัหวดัอุตรดิตถ์ 
จดัโครงการตรวจประเมนิความเสี�ยงในการทํางานของเกษตรกรจากการใชส้ารเคมกํีาจดัศัตรูพชืและสารกําจดัแมลง 

ใหกั้บเจา้หน้าที�สาธารณสขุที�ปฏิบติังานในโรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพตําบล ที�สงักัดองค์การบรหิารสว่นจงัหวดัอุตรดิตถ์
โดยผูเ้ขา้รว่มโครงการจะได้รบัหน่วยคะแนนการอบรม 7 หน่วยคะแนน รวมทั�งปรกึษาความเป�นไปได้ในการพฒันา MOU 

ระหวา่งคณะสาธารณสขุศาสตร ์มหาวทิยาลัยพะเยา กับ องค์การบรหิารสว่นจงัหวดัอุตรดิตถ์
เพื�อใชห้น่วยงานโรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพตําบล ในสงักัดองค์การบรหิารสว่นจงัหวดัอุตรดิตถ์เป�นสถานที�ฝ�กงานวชิาชพีใหกั้บนิสติ



วนัที� 29 มนีาคม 2567

คณะสาธารณสขุศาสตร ์จดัโครงการพฒันาบุคลากรสายสนับสนุนของคณะสาธารณสขุศาสตร ์ภายใต้หวัขอ้ 
"การเขยีนค่างาน" เพื�อเตรยีมความพรอ้มการเขา้สูก่ารขอตําแหน่งที�สงูขึ�นในอนาคต

โดยได้รบัเกียรติจาก ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ (คณบดีคณะสาธารณสขุศาสตร)์ เป�นวทิยากรในการบรรยาย
ในหวัขอ้ "หลักการเขยีนค่างานที�ถกูต้อง" พรอ้มด้วย นายสมทบ เหล็กสงิห ์(ผูอํ้านวยการกองการเจา้หน้าที�) 

รว่มใหข้อ้เสนอแนะในการเขยีน Flow Chart (ขั�นตอนการปฏิบติังาน) ที�ถกูต้อง 
และผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อนุกลู มะโนทน (รองคณบดีฝ�ายยุทธศาสตร ์และพฒันาองค์กร) 

และอาจารย ์มาใหคํ้าแนะนําแนวทางการดําเนินงานในครั�งนี�
ทั�งนี� บุคลากรสายสนับสนุนของคณะสาธารณสขุศาสตร ์ได้นําเสนอ (รา่ง) "การเขยีนค่างาน" จากงานประจาํใหแ้ก่วทิยากร

เพื�อใหข้อ้เสนอแนะและแลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ว่มกัน ณ โรงแรม M2 Hotel waterside


