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สาส์นจากผู้บริหาร



๕ ธันวาคม
วันคล้ายวันพระราชสมภพ 

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร
วันชาติ และ วันพ่อแห่งชาติ

น้อมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้
ข้าพระพุทธเจ้า กรรมการสภาามหาวิทยาลัย ผู้บริหาร บุคลากร นิสิต และนักเรียนโรงเรียนสาธิต 
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ขอแสดงความยินดีกับอาจารย์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความ
ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ

ขอแสดงความยินดี กับ ผศ.ดร.ปิยะวดี ศรีวิชัย ดร.ชุมาพร รถสีดา และ ผศ.ดร.ปฏิพัทธิ์ วงค์เรือง
ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความวิชาการในวารสาร 
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วันที่ 30 พฤศจิกายน - วันที่ 1 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มอบหมายให้บุคลากรหน่วยคุณภาพนิสิตและกิจการนิสิต งานวิชาการ 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ นำคณะกรรมการสโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ เดินทางเข้าร่วมประชุมสมาพันธ์
นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย (สนสท.) ครั้งที่ 1/2567 

ณ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
ในโอกาสนี้ได้รับเกียรติจาก รศ.ดร.สุมัทนา กลางคาร (คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม)

กล่าวต้อนรับและกล่าวเปิดการประชุม พร้อมด้วยผู้บริหาร และบุคลากร 
จากมหาวิทยาลัยในเครือข่ายทั้งสิ้น 13 สถาบัน

โดยการประชุมดังกล่าวจัดขึ้นเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมในการจัดการแข่งขันทักษะด้านวิชาการ 
และกีฬาระหว่างสถาบันในเครือข่ายสมาพันธ์นิสิตนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ

แห่งประเทศไทย (สนสท.) โดยจะจัดขึ้นระหว่างวันที่ 1 - 2 กุมภาพันธ์ 2568 ในชื่องานว่า "โรจนากรเกมส์" 
ครั้งที่ 40 ณ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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วันที่ 3 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ร่วมกิจกรรม UP Open House 2025 เปิดบ้าน ม.พะเยา เป้าหมายแห่งความสำเร็จ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วยอาจารย์ประจำหลักสูตร 
และบุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์ ร่วมจัดนิทรรศการในกิจกรรม UP Open House 2025 

เปิดบ้าน ม.พะเยา เพื่อประชาสัมพันธ์การเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรที่เปิดสอนของคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
ให้กับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ณ ห้อง UB002 

และลานจัดนิทรรศการ อาคาร 99 ปี พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (ปวง ธมฺมปญฺโญ) ณ มหาวิทยาลัยพะเยา
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วันที่ 4 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา จัดสอบการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต แผน ข
โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน เป็นประธานกรรมการ

และดร.สุทธิชัย ศิรินวล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมชาย จาดศรี เป็นคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์
ให้แก่ นางสาวกรรณิการ์ กันทะกาลัง

เรื่อง ปัจจัยทำนายพฤติกรรมการใช้บริการทันตกรรมของบุคคลวัยทำงาน ในเขตตำบลแม่ขะนิง 
อำเภอเวียงสา จังหวัดน่าน

ทั้งนี้ นิสิตระดับบัณฑิตศึกษาผ่านการสอบการศึกษาค้นคว้าด้วยเอง ตามหลักสูตรเป็นที่เรียบร้อย
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วันที่ 4 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้รับเชิญจากกลุ่มผู้นำการเปลี่ยนแปลงเมืองพัทยา (Change Agent) 

เข้าร่วมออกบูธประขาสัมพันธ์การเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรของคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
และของมหาวิทยาลัยพะเยา ในกิจกรรมแนะแนวการศึกษาต่อ “Open Mind” เปิดใจสู่รั้วมหาวิทยาลัย ครั้งที่ 1

ณ โรงเรียนเมืองพัทยา 7 (บ้านหนองพังแค) และโรงเรียนโพธิสัมพันธ์พิทยาคาร จังหวัดชลบุรี
นำโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

พร้อมด้วยบุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์ ร่วมให้ข้อมูลการรับเข้าศึกษาต่อของมหาวิทยาลัยพะเยา

ในโอกาสนี้นายปรเมศวร์ งามพิเชษฐ์ นายกเมืองพัทยา เป็นประธานในพิธีเปิดกิจกรรมแนะแนวการศึกษาต่อ
"Open Mind เปิดใจ สู่รั้วมหาวิทยาลัย ครั้งที่ 1 "พร้อมด้วยนายประชา เตรัตน์ 

ประธานคณะกรรมการเขตสุขภาพเพื่อประชาชน เขตพื้นที่ 6 พร้อมทั้งผู้บริหารเมืองพัทยา 
และสถานศึกษาต่างๆ ในเขตจังหวัดชลบุรี

ซึ่งเมืองพัทยา ร่วมกับกลุ่มผู้นำการเปลี่ยนแปลงเมืองพัทยา (Pattaya Change Agent) 
และโรงเรียนในสังกัดเมืองพัทยา จัดกิจกรรมแนะแนวการศึกษาต่อ "Open Mind เปิดใจ สู่รั้วมหาวิทยาลัย 

ครั้งที่ 1 " เพื่อเสริมสร้างโอกาสทางการศึกษาและเปิดโลกทัศน์ในการศึกษา 
ระดับอุดมศึกษาให้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในพื้นที่จังหวัดชลบุรี
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วันที่ 6 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดำเนินกิจกรรมแนะแนวการศึกษาต่อและเปิดประตูสู่คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

(PH’UP Open House) ณ โรงเรียนวัดไทยชุมพล จ.สุโขทัย และโรงเรียนวังทองพิทยาคม จังหวัดพิษณุโลก
นำโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์พร้อมด้วย
บุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้าประชาสัมพันธ์หลักสูตรของคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

และการรับสมัครนักเรียนในการคัดเลือกเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยพะเยา เพื่อเป็นการสร้างความเข้าใจ 
และเพิ่มทางเลือกให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ใช้ประกอบการตัดสินใจในการเลือกสาขาวิชา

ที่ต้องการศึกษาต่อให้สอดคล้องกับความต้องการประกอบอาชีพในอนาคต

วันที่ 6 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดำเนินกิจกรรมแนะแนวการศึกษาต่อและเปิดประตูสู่คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

(PH’UP Open House) ณ โรงเรียนวัดไทยชุมพล จ.สุโขทัย และโรงเรียนวังทองพิทยาคม จังหวัดพิษณุโลก
นำโดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์พร้อมด้วย
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ที่ต้องการศึกษาต่อให้สอดคล้องกับความต้องการประกอบอาชีพในอนาคต



วันที่ 9 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน (รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร)
ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว (รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิต) พร้อมด้วยอาจารย์ และบุคลากรเข้าร่วมประชุม

การพัฒนาผู้เรียนผ่านกระบวนการภาคสนามฯ การฝึกบูรณาการความรู้ และทักษะแบบสหวิชาชีพจากห้องเรียน
สู่ชุมชน (Inter-professional Education : IPE)

ในการนี้ ได้รับเกียรติจาก นายสาคร นาต๊ะ (นายกองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ใส) พร้อมด้วยผู้บริหาร ผู้นำชุมชน
บุคลากร และอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ให้การต้อนรับบุคลากรจากคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

ณ องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ใส อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา

วันที่ 9 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน (รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร)
ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว (รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิต) พร้อมด้วยอาจารย์ และบุคลากรเข้าร่วมประชุม

การพัฒนาผู้เรียนผ่านกระบวนการภาคสนามฯ การฝึกบูรณาการความรู้ และทักษะแบบสหวิชาชีพจากห้องเรียน
สู่ชุมชน (Inter-professional Education : IPE)

ในการนี้ ได้รับเกียรติจาก นายสาคร นาต๊ะ (นายกองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ใส) พร้อมด้วยผู้บริหาร ผู้นำชุมชน
บุคลากร และอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ให้การต้อนรับบุคลากรจากคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

ณ องค์การบริหารส่วนตำบลแม่ใส อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา



คณะสาธารณสุขศาสตร์ รับโล่ประกาศเกียรติคุณและเกียรติบัตร
รางวัลอันดับที่ 2 ในการเป็นส่วนงานที่ส่งเสริมการขอรับการรับรองระดับอาจารย์มืออาชีพ (UP-PSF) 

ประจำปีงบประมาณ 2567
โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา 

เป็นประธานมอบโล่ประกาศเกียรติคุณ และเกียรติบัตร ในครั้งนี้

คณะสาธารณสุขศาสตร์ รับโล่ประกาศเกียรติคุณและเกียรติบัตร
รางวัลอันดับที่ 2 ในการเป็นส่วนงานที่ส่งเสริมการขอรับการรับรองระดับอาจารย์มืออาชีพ (UP-PSF) 

ประจำปีงบประมาณ 2567
โดยได้รับเกียรติจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา 

เป็นประธานมอบโล่ประกาศเกียรติคุณ และเกียรติบัตร ในครั้งนี้



วันที่ 12 ธันวาคม 2567
ทีมคณาจารย์ สาสุขฯ มพ. ร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านแม่กา

จังหวัดพะเยา ในการเป็นต้นแบบการดูแลด้านสุขภาพในสังคมยุคใหม่
คณาจารย์คณะสาธารณสุขศาสตร์ นำโดย อาจารย์เนตรนภา พรหมมา อาจารย์พรพนา สมจิตร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นัฐพล ปันสกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์มณุเชษฐ์ มะโนธรรม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา สารทอง และผู้ช่วยศาสตราจารย์ศราวุฒิ แสงคำ 

จัดกิจกรรมสร้างเสริมองค์ความรู้อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านแม่กา จังหวัดพะเยา 
ณ ห้องประชุมสภา เทศบาลตำบลแม่กา จังหวัดพะเยาจุดประสงค์โครงการเพื่อเตรียมความพร้อมรับมือ

กับโรคอุบัติใหม่และโรคติดต่อที่กำลังขึ้น และป้องกันผลกระทบไม่ให้เกิดกับประชาชนในตำบลแม่กาน้อยที่สุด 

โดยกิจกรรมแบ่งเป็น 2 กิจกรรม

1. กิจกรรมเสวนา การควบคุมป้องโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ที่จะเกิดขึ้นในผู้สูงอายุ
    - ความสำคัญของโรคติดต่ออุบัติใหม่บทบาท อสม. ใน สถานการณ์ระบาดโรคติดต่ออุบัติใหม่/อุบัติซ้ำ
    - ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดการโรคติดต่ออุบัติใหม่/ แผนยุทธศาสตร์ เตรียมความพร้อม ป้องกัน และ  
      แก้ไข ปัญหาโรคติดต่ออุบัติใหม่แห่งชาติ (พ.ศ. 2566 - 2570)

2. กิจกรรมกลุ่ม เรื่องการใช้ยาในชีวิตประจำวันและการใช้ยาใน กรณีโรคระบาดในชุมชน
    - ความสำคัญของการใช้ยาอย่างถูกต้อง 
    - การอ่านฉลากยาและเอกสารกำกับยา 
    - ยาสามัญประจำบ้านที่ควรรู้จัก 
    - การใช้ยาในกรณีโรคระบาด 
    - บทบาทของ อสม. ในการส่งเสริมการใช้ยาอย่าง เหมาะสม

วันที่ 12 ธันวาคม 2567
ทีมคณาจารย์ สาสุขฯ มพ. ร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างสรรค์ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านแม่กา

จังหวัดพะเยา ในการเป็นต้นแบบการดูแลด้านสุขภาพในสังคมยุคใหม่
คณาจารย์คณะสาธารณสุขศาสตร์ นำโดย อาจารย์เนตรนภา พรหมมา อาจารย์พรพนา สมจิตร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นัฐพล ปันสกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์มณุเชษฐ์ มะโนธรรม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์กฤษฎา สารทอง และผู้ช่วยศาสตราจารย์ศราวุฒิ แสงคำ 

จัดกิจกรรมสร้างเสริมองค์ความรู้อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านแม่กา จังหวัดพะเยา 
ณ ห้องประชุมสภา เทศบาลตำบลแม่กา จังหวัดพะเยาจุดประสงค์โครงการเพื่อเตรียมความพร้อมรับมือ

กับโรคอุบัติใหม่และโรคติดต่อที่กำลังขึ้น และป้องกันผลกระทบไม่ให้เกิดกับประชาชนในตำบลแม่กาน้อยที่สุด 

โดยกิจกรรมแบ่งเป็น 2 กิจกรรม

1. กิจกรรมเสวนา การควบคุมป้องโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ที่จะเกิดขึ้นในผู้สูงอายุ
    - ความสำคัญของโรคติดต่ออุบัติใหม่บทบาท อสม. ใน สถานการณ์ระบาดโรคติดต่ออุบัติใหม่/อุบัติซ้ำ
    - ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดการโรคติดต่ออุบัติใหม่/ แผนยุทธศาสตร์ เตรียมความพร้อม ป้องกัน และ  
      แก้ไข ปัญหาโรคติดต่ออุบัติใหม่แห่งชาติ (พ.ศ. 2566 - 2570)

2. กิจกรรมกลุ่ม เรื่องการใช้ยาในชีวิตประจำวันและการใช้ยาใน กรณีโรคระบาดในชุมชน
    - ความสำคัญของการใช้ยาอย่างถูกต้อง 
    - การอ่านฉลากยาและเอกสารกำกับยา 
    - ยาสามัญประจำบ้านที่ควรรู้จัก 
    - การใช้ยาในกรณีโรคระบาด 
    - บทบาทของ อสม. ในการส่งเสริมการใช้ยาอย่าง เหมาะสม



วันศุกร์ที่ 13 ธันวาคม 2567
กิจกรรม “ปฐมนิเทศการฝึกบูรณาการความรู้และทักษะแบบสหวิชาชีพจากห้องเรียนสู่ชุมชน”

คณะสาธารณสุขศาสตร์ โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน (รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร)
ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว (รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิต) รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสียงเพราะ 

(รองคณบดีฝ่ายวิจัยและนวัตกรรม) พร้อมด้วยผู้บริหาร อาจารย์ และบุคลากร เข้าร่วมกิจกรรม 
“ปฐมนิเทศการฝึกบูรณาการความรู้และทักษะแบบสหวิชาชีพจากห้องเรียนสู่ชุมชน” เพื่อชี้แจง สร้างความเข้าใจ 

และวางแผนการดำเนินงานในแหล่งฝึกปฏิบัติการภาคสนามบูรณาการในพื้นที่ตำบลแม่ใส อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา
ร่วมกัน ระหว่างอาจารย์ นิสิต ภาคีเครือข่าย และประชาชนในพื้นที่

ในการนี้ ได้รับเกียรติ จากหน่วยงานภาคีเครือข่ายในเขตพื้นที่ตำบลแม่ใส 
โดย นายสาคร นาต๊ะ (นายกองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ใส) บรรยายพิเศษ 

“บทบาทนักสาธารณสุขมืออาชีพในการพัฒนางานสาธารณสุข ในชุมชนให้เกิดความยั่งยืน”
นางมนัสชกรณ์ พิชัยจุมพล นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา 

บรรยายพิเศษ “จุดประกายการสร้างนวัตกรรมสุขภาพ ในการส่งเสริมสุขภาพ”
และ ดร.สุรางคณา ไชยรินคำ การชี้แจงข้อมูลการฝึกปฏิบัติการภาคสนามบูรณาการ พร้อมด้วยผู้นำชุมชน 

และตัวแทนพื้นที่ ร่วมรับฟัง และให้ความรู้แก่นิสิต รวมทั้ง ร่วมวางแผนในการดำเนินงานในการลงพื้นที่ปฏิบัติการ
ภาคสนามบูรณาการ นิสิต 6 หลักสูตร จำนวน 700 คน ในเขตพื้นที่ ตำบลแม่ใส จำนวน 12 หมู่บ้าน 

ระหว่างวันที่ 14 ธันวาคม 2567 ถึง 7 กุมภาพันธ์ 2568 ณ ห้อง UB003 อาคาร ๙๙ ปี พระอุบาลีคุณูปมาจารย์
(ปวง ธมฺมปญฺโญ) มหาวิทยาลัยพะเยา

วันศุกร์ที่ 13 ธันวาคม 2567
กิจกรรม “ปฐมนิเทศการฝึกบูรณาการความรู้และทักษะแบบสหวิชาชีพจากห้องเรียนสู่ชุมชน”

คณะสาธารณสุขศาสตร์ โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน (รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร)
ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว (รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิต) รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสียงเพราะ 

(รองคณบดีฝ่ายวิจัยและนวัตกรรม) พร้อมด้วยผู้บริหาร อาจารย์ และบุคลากร เข้าร่วมกิจกรรม 
“ปฐมนิเทศการฝึกบูรณาการความรู้และทักษะแบบสหวิชาชีพจากห้องเรียนสู่ชุมชน” เพื่อชี้แจง สร้างความเข้าใจ 

และวางแผนการดำเนินงานในแหล่งฝึกปฏิบัติการภาคสนามบูรณาการในพื้นที่ตำบลแม่ใส อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา
ร่วมกัน ระหว่างอาจารย์ นิสิต ภาคีเครือข่าย และประชาชนในพื้นที่

ในการนี้ ได้รับเกียรติ จากหน่วยงานภาคีเครือข่ายในเขตพื้นที่ตำบลแม่ใส 
โดย นายสาคร นาต๊ะ (นายกองค์การบริหารส่วนตำบลแม่ใส) บรรยายพิเศษ 

“บทบาทนักสาธารณสุขมืออาชีพในการพัฒนางานสาธารณสุข ในชุมชนให้เกิดความยั่งยืน”
นางมนัสชกรณ์ พิชัยจุมพล นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพะเยา 

บรรยายพิเศษ “จุดประกายการสร้างนวัตกรรมสุขภาพ ในการส่งเสริมสุขภาพ”
และ ดร.สุรางคณา ไชยรินคำ การชี้แจงข้อมูลการฝึกปฏิบัติการภาคสนามบูรณาการ พร้อมด้วยผู้นำชุมชน 

และตัวแทนพื้นที่ ร่วมรับฟัง และให้ความรู้แก่นิสิต รวมทั้ง ร่วมวางแผนในการดำเนินงานในการลงพื้นที่ปฏิบัติการ
ภาคสนามบูรณาการ นิสิต 6 หลักสูตร จำนวน 700 คน ในเขตพื้นที่ ตำบลแม่ใส จำนวน 12 หมู่บ้าน 

ระหว่างวันที่ 14 ธันวาคม 2567 ถึง 7 กุมภาพันธ์ 2568 ณ ห้อง UB003 อาคาร ๙๙ ปี พระอุบาลีคุณูปมาจารย์
(ปวง ธมฺมปญฺโญ) มหาวิทยาลัยพะเยา



หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน ผลักดันสมรรถนะบทบาทครูพี่เลี้ยง
ในวิชาชีพสาธารณสุขชุมชนยุค AI ให้ตอบรับความต้องการของสังคมภายใต้โครงการ

อบรมครูพี่เลี้ยงประจำแหล่งฝึก (ภาคชุมชน) ประจำปีการศึกษา 2567
โดยได้ดำเนินการจัดโครงการอบรมครูพี่เลี้ยงประจำแหล่งฝึกงาน ภาค รพ.สต. ของนิสิตสาขาอนามัยชุมชน 

ชั้นปีที่ 4 ขึ้น สำหรับบุคลากรด้านสาธารณสุขที่ปฏิบัติหน้าที่เป็นครูพี่เลี้ยงประจำแหล่งฝึก
ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) หรือศูนย์สุขภาพชุมชน (PCU) เป็นจำนวน 62 รพ.สต.

ครอบคลุม 13 จังหวัด ผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์
ในการนี้ ได้รับเกียรติจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา กล่าวเปิดโครงการ 
และดร.สุทธิชัย ศิรินวล ประธานหลักสูตรสาธารณสุขบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

เป็นผู้กล่าวรายงานวัตถุประสงค์ของโครงการ เพื่อให้ครูพี่เลี้ยงเข้าใจวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
กฎระเบียบของมหาวิทยาลัยและแนวทางการใช้เครื่องมือประเมินผลการฝึกงาน ส่งเสริมการฝึกทักษะให้นิสิต
นำความรู้ภาคทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ในภาคปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ตลอดจนเป็นเวทีการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้
ระหว่างผู้ใช้บัณฑิตกับหลักสูตร เพื่อการผลิตเป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพตรงตามความต้องการของหลักสูตร

และมหาวิทยาลัยพะเยา
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คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดี กับนิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาอนามัยชุมชน คู่ขนานหลักสูตรเศรษฐศาสตรบัณฑิต คณะสาธารณสุขศาสตร์

ได้รับการตีพิมพ์ในวารสาร ระดับชาติ (TCI 2)
Monthly Publication: December 2024

เรื่อง ทัศนคติด้านเศรษฐกิจสังคม การรับบริการทางสุขภาพและวิธีการดูแลตนเองเมื่อเจ็บป่วยที่มีความสัมพันธ์
ต่อความรอบรู้ด้านสุขภาพของนิสิตมหาวิทยาลัยพะเยา (Socioeconomic Receiving Health Services

and Self-Care Methods when Illness Attitudes Influencing Health Literacy Among
Students at the University of Phayao)

วารสารสาธารณสุขมหาวิทยาลัยบูรพา
(The Public Health Journal of Burapha University)
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เรื่อง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อภาวะหมดไฟในการทำงานของอาชีพพนักงานทำความสะอาด 
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วันที่ 17 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้รับมอบหมาย จาก รองศาสตราจารย์ ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ 

อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า 
ร่วมพิธีลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ระหว่าง สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
ศูนย์เรียนรู้ทางการแพทย์และสาธารณสุขชายแดน กับ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

ณ โรงพยาบาลแม่สอด จังหวัดตาก
โดยในโอกาสนี้ได้รับเกียรติจาก ดร.นายแพทย์โสภณ เอี่ยมศิริถาวร (หัวหน้าผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข)
นายแพทย์ศุภกิจ ศิริลักษณ์ (ผู้อำนวยการสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.)) นายแพทย์พิทักษ์พงษ์ จันทร์แดง

(นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดตาก) และนายแพทย์รเมศ ว่องวิไลรัตน์ (ผู้อำนวยการโรงพยาบาลแม่สอด) 
ร่วมเป็นสักขีพยาน ในการลงนามบันทึกข้อตกลงดังกล่าว โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อกาคแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ 

การดำเนินงานร่วมกันในการแก้ปัญหาระบบสุขภาพด้านชาย และพัฒนาหลักสูตรทางด้านวิชาการ
ซึ่งในโอกาสเดียวกันนี้ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วยบุคลากร

ได้เข้าร่วมการประชุมวิชาการสุขภาพข้ามชาติ เนื่องในวันประชากรข้ามชาติสากล ประจำปี พ.ศ.2567 
(Migrant Health Forum on International Migrants Day, 2024) Theme “Migrant Health: 

Unity in diversity” (สุขภาพประชากรข้ามชาติ : เอกภาพในความหลากหลาย)
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(นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดตาก) และนายแพทย์รเมศ ว่องวิไลรัตน์ (ผู้อำนวยการโรงพยาบาลแม่สอด) 
ร่วมเป็นสักขีพยาน ในการลงนามบันทึกข้อตกลงดังกล่าว โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อกาคแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ 

การดำเนินงานร่วมกันในการแก้ปัญหาระบบสุขภาพด้านชาย และพัฒนาหลักสูตรทางด้านวิชาการ
ซึ่งในโอกาสเดียวกันนี้ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วยบุคลากร

ได้เข้าร่วมการประชุมวิชาการสุขภาพข้ามชาติ เนื่องในวันประชากรข้ามชาติสากล ประจำปี พ.ศ.2567 
(Migrant Health Forum on International Migrants Day, 2024) Theme “Migrant Health: 

Unity in diversity” (สุขภาพประชากรข้ามชาติ : เอกภาพในความหลากหลาย)



ระหว่างเดือนพฤศจิกายน - เดือนธันวาคม พ.ศ. 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ดำเนินการโครงการ 1 ชุมชน 1 นวัตกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรรางจืด
เพื่อสุขภาพ บ้านแม่ต๋ำน้อย หมู่ที่ 18 ตำบลแม่กา อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา ร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ตำบลบ้านห้วยเคียน โดยมีผู้ใหญ่บ้าน ประธาน อสม. ตัวแทนชุมชน และตัวแทนนิสิต ร่วมประชุมเชิงปฏิบัติ
กับคณะสาธารณสุขศาสตร์ เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรรางจืดเพื่อสุขภาพ ประกอบด้วย การแปรรูปผลิตภัณฑ์

และช่องทางจำหน่ายสมุนไพรชารางจืด ให้กับชุมชนเพื่อให้เกิดการพัฒนานวัตกรชุมชน สร้างเศรษฐกิจ 
สังคมและหุ้นส่วนภาคีเครือข่ายในอนาคตต่อไป

ทั้งนี้ ในวันที่ 18 ธันวาคม พ.ศ. 2567 ได้เข้าร่วมและนำเสนอนกิจกรรมติดตามความก้าวหน้าโครงการ 
1 คณะ 1 ชุมชนนวัตกรรม มหาวิทยาลัยพะเยา ประจำปี 2567 ของกองบริหารงานวิจัย มหาวิทยาลัยพะเยา 

เพื่อติดตามความก้าวหน้าในการดำเนิน ณ อาคารโดมอเนกประสงค์เทศบาลตำบลแม่กา อำเภอเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา เพื่อสรุปผลการดำเนินกิจกรรมตามตัวชี้วัดของโครงการ 

รวมทั้งการนำข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการมาพัฒนาและปรับปรุงให้มีความเหมาะสม 
ขยายผลสู่ชุมชนนวัตกรและความยั่งยืนของชุมชนต่อไป
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ตำบลบ้านห้วยเคียน โดยมีผู้ใหญ่บ้าน ประธาน อสม. ตัวแทนชุมชน และตัวแทนนิสิต ร่วมประชุมเชิงปฏิบัติ
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คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดีกับ
นายเทพรังสรรค์ จันทร์แจ่ม

ศิษย์เก่าในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย
ได้รับรางวัลศิษย์เก่าดีเด่นรุ่นใหม่ด้านความสำเร็จในอาชีพ จากสมาคมศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยพะเยา
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สาขาวิชาอนามัยชุมชนส่งเสริมสมรรถนะนิสิตชั้นปีสุดท้ายให้เป็นไปตามอัตลักษณ์บัณฑิตตามมาตรฐานวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนผ่านการจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมนิสิตฝึกงานวิชาชีพ

(ภาคโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล) ประจำปีการศึกษา 2567
สาขาวิชาอนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร์ จัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมนิสิตฝึกงานวิชาชีพ

(ภาคโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล) ของนิสิตสาขาอนามัยชุมชนชั้นปีที่ 4 ในวันที่ 17 ธันวาคม 2567 
เวลา 08.30 น. - 13.00 น. สำหรับนิสิตชั้นปีสุดท้ายที่ฝึกงานวิชาชีพในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.)
หรือศูนย์สุขภาพชุมชน (PCU) เป็นจำนวน 62 รพ.สต. ครอบคลุม 13 จังหวัด รูปแบบการอบรมเป็นแบบออนไลน์

โดยทีมคณาจารย์ประจำสาขาวิชาอนามัยชุมชน ชี้แจงแนวทางในการฝึกงาน 
กฎระเบียบและทบทวนกระบวนการฝึกงานในชุมชน รวมถึงองค์ความรู้และประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 

โดยมีวัตถุประสงค์ให้นิสิตเข้าใจกระบวนการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพภาคโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับการเตรียมชุมชน การทำเครื่องมือ 7 ชิ้นการสำรวจปัญหาสาธารณสุข 

การศึกษาอนามัยครอบครัว การค้นหาและการจัดลำดับความสำคัญของปัญหาสาธารณสุข 
การทำประชาคมสุขภาพ การประยุกต์ความรู้ทางวิชาการเพื่อแก้ปัญหาสุขภาพของชุมชน 

รวมถึงการศึกษาบทบาทตามวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน

สาขาวิชาอนามัยชุมชนส่งเสริมสมรรถนะนิสิตชั้นปีสุดท้ายให้เป็นไปตามอัตลักษณ์บัณฑิตตามมาตรฐานวิชาชีพ
การสาธารณสุขชุมชนผ่านการจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมนิสิตฝึกงานวิชาชีพ

(ภาคโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล) ประจำปีการศึกษา 2567
สาขาวิชาอนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร์ จัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมนิสิตฝึกงานวิชาชีพ

(ภาคโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล) ของนิสิตสาขาอนามัยชุมชนชั้นปีที่ 4 ในวันที่ 17 ธันวาคม 2567 
เวลา 08.30 น. - 13.00 น. สำหรับนิสิตชั้นปีสุดท้ายที่ฝึกงานวิชาชีพในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.)
หรือศูนย์สุขภาพชุมชน (PCU) เป็นจำนวน 62 รพ.สต. ครอบคลุม 13 จังหวัด รูปแบบการอบรมเป็นแบบออนไลน์

โดยทีมคณาจารย์ประจำสาขาวิชาอนามัยชุมชน ชี้แจงแนวทางในการฝึกงาน 
กฎระเบียบและทบทวนกระบวนการฝึกงานในชุมชน รวมถึงองค์ความรู้และประสบการณ์วิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 

โดยมีวัตถุประสงค์ให้นิสิตเข้าใจกระบวนการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพภาคโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับการเตรียมชุมชน การทำเครื่องมือ 7 ชิ้นการสำรวจปัญหาสาธารณสุข 

การศึกษาอนามัยครอบครัว การค้นหาและการจัดลำดับความสำคัญของปัญหาสาธารณสุข 
การทำประชาคมสุขภาพ การประยุกต์ความรู้ทางวิชาการเพื่อแก้ปัญหาสุขภาพของชุมชน 

รวมถึงการศึกษาบทบาทตามวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน



วันที่ 20 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ให้การต้อนรับคณะกรรมการตรวจประเมินคุณภาพระดับหลักสูตร 

และประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
ที่สภาการแพทย์แผนไทยรับรอง นำโดย ดร.ปิยาภรณ์ แสนศิลา (ประธานคณะกรรมการฯ) 

รศ.ดร.จุไรรัตน์ บุญรวบ (กรรมการจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์) 
ผศ.สิริกานต์ ภูโปร่ง (กรรมการจากมหาวิทยาลัยมหิดล) ดร.ปราวรี ภูนีรับ (กรรมการจากมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง)

คุณสุภิญญา บุญประเสริฐ (กรรมการจากสภาการแพทย์แผนไทย) 
อาจารย์อรทัย สารกุล (กรรมการจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี) 
ผศ.แสงนภา ทองสา (กรรมการจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี) 

และคุณสุทธิรา คำสิน (กรรมการจากสำนักปลัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม)
ซึงในโอกาสนี้ได้รับเกียรติจากสภาการแพทย์แผนไทย นำโดย พท.ทค.ดร. วิเศษ แสงกาญจนวนิช 
(นายกสภาการแพทย์แผนไทย) และคุณชนาณัติ แสงอรุณ (เลขาธิการสภาการแพทย์แผนไทย) 

เข้าเยี่ยมชมและสังเกตการณ์
ทั้งนี้ ผศ.ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วยผู้บริหาร อาจารย์

ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต และบุคลากรให้การต้อนรับ และนำเสนอผลการดำเนินงาน
และรายงานความก้าวหน้าของหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา และติดตามความก้าวหน้าและความพร้อมของสถาบันการศึกษา ตลอดจนเยี่ยมชมสถานที่
โครงสร้างพื้นฐานในการจัดการเรียนการสอน ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ สื่อวัสดุ-อุปกรณ์การเรียนการสอน 
สถานที่ฝึกปฏิบัติ เวชปฏิบัติการแพทย์แผนไทยประยุกต์ โดยมีการสัมภาษณ์ผู้บริหาร ผู้รับผิดชอบหลักสูตร

คณาจารย์ ผู้ใช้บัณฑิต ศิษย์เก่า นิสิตและสรุปผลการประเมินการประกันคุณภาพการศึกษา

วันที่ 20 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ให้การต้อนรับคณะกรรมการตรวจประเมินคุณภาพระดับหลักสูตร 

และประกันคุณภาพการศึกษาของสถาบันการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาการแพทย์แผนไทยประยุกต์
ที่สภาการแพทย์แผนไทยรับรอง นำโดย ดร.ปิยาภรณ์ แสนศิลา (ประธานคณะกรรมการฯ) 

รศ.ดร.จุไรรัตน์ บุญรวบ (กรรมการจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์) 
ผศ.สิริกานต์ ภูโปร่ง (กรรมการจากมหาวิทยาลัยมหิดล) ดร.ปราวรี ภูนีรับ (กรรมการจากมหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง)

คุณสุภิญญา บุญประเสริฐ (กรรมการจากสภาการแพทย์แผนไทย) 
อาจารย์อรทัย สารกุล (กรรมการจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี) 
ผศ.แสงนภา ทองสา (กรรมการจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี) 

และคุณสุทธิรา คำสิน (กรรมการจากสำนักปลัดกระทรวงอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม)
ซึงในโอกาสนี้ได้รับเกียรติจากสภาการแพทย์แผนไทย นำโดย พท.ทค.ดร. วิเศษ แสงกาญจนวนิช 
(นายกสภาการแพทย์แผนไทย) และคุณชนาณัติ แสงอรุณ (เลขาธิการสภาการแพทย์แผนไทย) 

เข้าเยี่ยมชมและสังเกตการณ์
ทั้งนี้ ผศ.ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วยผู้บริหาร อาจารย์

ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต และบุคลากรให้การต้อนรับ และนำเสนอผลการดำเนินงาน
และรายงานความก้าวหน้าของหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา และติดตามความก้าวหน้าและความพร้อมของสถาบันการศึกษา ตลอดจนเยี่ยมชมสถานที่
โครงสร้างพื้นฐานในการจัดการเรียนการสอน ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ สื่อวัสดุ-อุปกรณ์การเรียนการสอน 
สถานที่ฝึกปฏิบัติ เวชปฏิบัติการแพทย์แผนไทยประยุกต์ โดยมีการสัมภาษณ์ผู้บริหาร ผู้รับผิดชอบหลักสูตร

คณาจารย์ ผู้ใช้บัณฑิต ศิษย์เก่า นิสิตและสรุปผลการประเมินการประกันคุณภาพการศึกษา



ขอแสดงความยินดี กับ ผศ.ศราวุฒิ แสงคำ และ ผศ.ดร.อรัณย์ภัค พิทักษ์พงษ์ ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความ
วิชาการในวารสาร Case Studies in Chemical and Environmental Engineering (CSCEE) เรื่อง

Advanced approaches to microplastic removal in landfill leachate: Advanced
oxidation processes (AOPs), biodegradation, and membrane filtration 

ขอแสดงความยินดี กับ ผศ.ศราวุฒิ แสงคำ และ ผศ.ดร.อรัณย์ภัค พิทักษ์พงษ์ ที่ได้รับการตีพิมพ์บทความ
วิชาการในวารสาร Case Studies in Chemical and Environmental Engineering (CSCEE) เรื่อง

Advanced approaches to microplastic removal in landfill leachate: Advanced
oxidation processes (AOPs), biodegradation, and membrane filtration 



วันที่ 21 ธันวาคม 2567
คณะสาธารณสุขศาสตร์ โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สมคิด จูหว้า (คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์) 
เข้าร่วมการประชุมสามัญประจำปีสภาคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 2/2567

ทั้งนี้ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ เป็นเจ้าภาพในการจัดการประชุมสามัญประจำปี
สภาคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 2/2567 ณ โรงแรมเรือรัษฎา อำเภอเมือง จังหวัดตรัง
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เข้าร่วมการประชุมสามัญประจำปีสภาคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 2/2567

ทั้งนี้ คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ เป็นเจ้าภาพในการจัดการประชุมสามัญประจำปี
สภาคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์แห่งประเทศไทย ครั้งที่ 2/2567 ณ โรงแรมเรือรัษฎา อำเภอเมือง จังหวัดตรัง


