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สารจากคณบดี 

                                                                                                              
             คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  
จัดตั้งเมื่อวันที่ 1 มกราคม 2564 ตามมติที่ประชุมสภา 
มหาวิทยาลัยพะเยา ครั้งที่ 8/2563 วันที่ 19 ธันวาคม 2563 
โดยแยกตัวออกจากคณะแพทยศาสตร์ มีกระบวนงานหลัก 
ที่สำคัญ ประกอบด้วย การผลิตบัณฑิต การวิจัย และการ 
บริการวิชาการ มีจุดมุ่งหมายผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรมและ 
ความรู้ความสามารถด้านการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมเพ่ือ 
พัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมของบุคคล ชุมชน 
และสังคม โดยด้านการจัดการศึกษา ที่มุ่งเน้นการจัดการ 
ศึกษาแบบ active learning เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตลอด 
ชีวิต ด้านการวิจัยที่ให้ความสำคัญกับการสร้างองค์ความรู้  
สร้างนวัตกรรมและแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพเพ่ือยกระดับ 
คุณภาพชีวิตให้กับชุมชน มีการดำเนินการวิจัยแบบบูรณา 
การของกลุ่มวิจัยในลักษณะของสหสาขาวชิาชีพ ด้านบริการ 
วิชาการได้ให้ความสำคัญบริการวิชาการเพื่อการส่งเสริมสุขภาพ ควบคุมและป้องกันโรคในชุมชน ทั้งในรูปแบบ 
Online และ Onsite และได้ขึ้นทะเบียนเป็นสถาบันหลักเพื่อจัดการศึกษาต่อเนื่องวิชาชีพการสาธารณสุขชุมชน 
การให้บริการวิชาชีพมีการให้บริการรักษาผู้ป่วยด้วยทางการแพทย์แผนจีน  และการแพทย์แผนไทยประยุกต์ 
ในโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยพะเยา รวมทั้งการดูแลรักษาแบบสหสาขาวิชาชีพ 

ในช่วงระยะเวลา 2 ปีที่ผ่านมาคณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้ดำเนินงานตามพันธกิจเพื่อไปสู่วิสัยทัศน์  
เพื่อการพัฒนา “เป็นสถาบันการศึกษาชั้นนำที่มีผลดำเนินการเป็นเลิศด้านสาธารณสุ ขศาสตร์และการแพทย์ 
แผนตะวันออก ในการสร้างปัญญาและนวัตกรรมสุขภาพเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตที่ยั่งยืนของชุมชนสู่สากล”  
และตอบสนอนต่อปณิธานของมหาวิทยาลัยพะเยา “ปัญญาเพื่อความเข้มแข็งของชุมชน” ผลการดำเนินงาน  
ตามท่ีได้สรุปในรายงานประจำปี คณะสาธารณสุขศาสตร์ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 

 
 
 
 
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า) 
     คณบดคีณะสาธารณสุขศาสตร ์
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ประวัติและความเป็นมาคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
 

คณะสาธารณสุขศาสตร์มหาวิทยาลัยพะเยา แยกออกจากคณะแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยพะเยา 
โดยจัดตั ้งขึ ้นตามประกาศมหาวิทยาลัยพะเยาให้ใช้บังคับตั ้งแต่วันที ่ 1 มกราคม 2564 เป็นต้นไป ประกาศ 
ณ วันที่ 29 ธันวาคม 2563 มีสำนักงานคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นหน่วยงานสนับสนุนการบริการหน่วยงาน
ภายในคณะ ประกอบด้วย หน่วยงานย่อย ระดับงาน 4 งาน ได้แก่ งานบริหารทั่วไป งานวิชาการ งานแผนงาน  
และงานห ้องปฏ ิบ ัต ิการ จ ัดการเร ียน  การสอนหล ักส ูตรระด ับปร ิญญาตร ีและระด ับบ ัณฑ ิตศ ึกษา  
มีจำนวน 8 หลักสูตร แบ่งเป็น  

1. ระดับปริญญาตรี จำนวน 6 หลักสูตร ได้แก่  
1.1 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน  
1.2 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม  
1.3 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
1.4 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ  
1.5 หลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต  
1.6 หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต  

2. ระดับบัณฑิตศึกษา จำนวน 2 หลักสูตร ได้แก่  
2.1 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต  
2.2 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรดุษฎีบัณฑิต  

นอกจากนี้ ยังจัดการเรียนการสอนหลักสูตรควบระดับปริญญาตรี 2 ปริญญา จำนวน 8 แผนการศึกษา 
หลักสูตรระดับปริญญาตรี โครงการพิเศษ จำนวน 1 แผนการศึกษา ดังนี้  

1. หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน และหลักสูตร นิติศาสตรบัณฑิต  
2. หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน และหลักสูตร เศรษฐศาสตรบัณฑิต  
3. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม และหลักสูตร นิติศาสตรบัณฑิต  
4. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม และหลักสูตร เศรษฐศาสตรบัณฑิต  
5. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และ หลักสูตรเศรษฐศาสตรบัณฑิต  
6. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และหลักสูตรวิศวกรรม

ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม  
7. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ และหลักสูตร เศรษฐศาสตรบัณฑิต  

8. หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต และหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา ภาษาจีน  
9. หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน (โครงการพิเศษ) 
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ปรัชญา (Philosophy) 
ความสำเร็จที่แท้จริงอยู่ที่การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อประโยชน์สุขแก่มวลมนุษยชาติ 

 
ปณิธาน (Determination) 

ขอให้ถือผลประโยชน์ส่วนตัวเป็นที่สอง ประโยชน์ของเพ่ือนมนุษย์เป็นกิจที่หนึ่ง 
 
วิสัยทัศน์ (Vision) 

เป็นสถาบันการศึกษาชั ้นนำที ่มีผลการดำเนินการเป็นเลิศด้านสาธารณสุขศาสตร์และการแพทย์  
แผนตะวันออก ในการสร้างปัญญาและนวัตกรรมสุขภาพเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตที่ยั่งยืน ของชุมชนสู่สากล 
 
พันธกิจ (Mission) 

1. ผลิตบัณฑิตทางด้านสาธารณสุขศาสตร์และการแพทย์แผนตะวันออก ที่มีคุณภาพ คุณธรรมและ 
จริยธรรม ในลักษณะหสสาขาวิชาชีพ (Inter Professional Education; IPE)  

2. สร้างงานวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพที่มาตรฐานในระดับสากล และการนำไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน และบริการชุมชน 

3. ส่งเสริมการบริการวิชาการเพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนและสังคม 
4. บูรณาการทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรมกับการเรียนการสอน การวิจัยและบริการวิชาการ  

โดยการมีส่วนร่วมทุกภาคส่วนเพื่อสร้างคุณค่าความเป็นไทย 
5. บริหารงานทันสมัยด้วยหลักธรรมาภิบาล (Good governance) และพัฒนาองค์กรให้เป็นเลิศ 

ตามแนวทางเกณฑ์ EdPEx 
 
สมรรถนะ (Core Value) 

ชำนาญในการบูรณาการด้านการจัดการเรียนการสอน การวิจัย และการให้บริการแบบผสมผสานทาง
สารณสุขศาสตร์และการแพทย์แผนตะวันออก ในรูปแบบสหวิชาชีพ โดยกระบวนการมีส่วนร่วมกับชุมชน 
 
ค่านิยม (Core Value) 

PH UP (School of Public Health, University of Phayao) 
P : Partnership การมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการพัฒนา  
H : Humanity  ผลิตบัณฑิตที่มีหัวใจความเป็นมนุษย์ (มีความอ่อนน้อมถ่อมตน การเคารพ

ผู้อื่น เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม รู้แพ้รู้ชนะ เปิดรับฟังความเห็นต่าง จัดการ
ความขัดแย้งด้วยวิธีสร้างสรรค์ ช่วยผู้อ่ืนแก้ปัญหาในยามคับขัน) 

U : Unity  งานบูรณาการ สามัคคี ร่วมมือกัน น้ำหนึ่งใจเดียวมุ่งสู่เป้าหมาย 
P : Profeessional ทำงานอย่างมืออาชีพ เพ่ือคุณภาพและมาตรฐาน 
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เป้าประสงค์ (Goal) 
1. เป็นสถาบันจัดการศึกษาแบบบูรณาการสหวิชาชีพ นิสิตมีทักษะการเรียนรู ้ตลอดชีว ิตและ 

Community Engagement  
2. บัณฑิตมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามความต้องการของผู้ใช้บัณฑิต และมีสมรรถนะตามมาตรฐาน

วิชาชีพ 
3. ผลิตผลงานวิจัย นวัตกรรมและเทคโนโลยีแบบูรณาการสหวิชาชีพที ่มีคุณภาพเป็นที ่ยอมรับ 

ในระดับชาติและนานาชาติ 
4. ผลงานวิจัยและการบริการวิชาการ นำไปใช้ประโยชน์และยกระดับคุณภาพชิวติให้กับชุมชน  

และได้รับการเผยแพร่ระดับชาติ/นานาชาติ 
5. ศิลปะ วัฒนธรรม และภูมิปัญญาของท้องถิ่น ได้รับการสืบสาน อนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ส่งเสริมและเผยแพร่ 
6. อาจารย ์และบุคลากรสายสนับสนุนมีศ ักยภาพที ่ เหมาะสมตามมาตรฐาน มีความผ ูกพัน  

และมีความภาคภูมิใจในองค์กร 
7. การบริหารจัดการที่มีความโปร่งใสและเป็นเลิศขององค์กร 
8. การบริหารองค์สู่ความเป็นเลิศ EdPEx 2020 ในปี 2567 
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โครงสร้างคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
 

โครงสร้างองค์กร 
คณะสาธารณสุขศาสตร์แบ่งโครงสร้างภายในองค์กร คือ ระดับมหาวิทยาลัย ระดับคณะ ระดับหลักสูตร 

ระดับสำนักงาน และระดับงาน  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานบริหารงานทั่วไป 

งานวิชาการ 

งานแผนงาน 

งานห้องปฏิบัติการ 

หลักสูตรการแพทยแ์ผนไทยประยุกต์บณัฑิต 

หลักสูตรการแพทยแ์ผนจีนบัณฑิต 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบณัฑิต 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรดุษฎีบณัฑิต 

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบณัฑิต  
สาขาวชิาอนามยัชมุชน 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต  
สาขาวชิาอนามยัสิ่งแวดล้อม 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต  
สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต  
สาขาวชิาการส่งเสรมิสุขภาพ 

มหาวิทยาลัยพะเยา

คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

สำนักงานคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
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โครงสร้างการบริหารงาน 
 
 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา แบ่งการบริหารงานออกเป็น 3 สาย คือ บุคลากรสาย

วิชาการ บุคลากรสายบริหารวิชาการ และบุคลากรสายสนับสนุน  โดยมีคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์เป็น
ผู้บังคับบัญชา รองคณบดี ผู้ช่วยคณบดี หัวหน้าสำนักงานคณะ และหัวหน้างาน ตามลำดับ 
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ทีมผู้บริหารคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จหูว้า 
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร ์

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.อนุกูล มะโนทน  
รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร 

ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว  
รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิต 

รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสยีงเพราะ 
รองคณบดีฝ่ายวิจยัและนวัตกรรม 

อาจารย์พงศธร ศิลาเงิน 
ผู้ช่วยคณบด ี

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.อรัณย์ภัค พิทักษ์พงษ์  
ผู้ช่วยคณบด ี

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ปฏิพัทธ์ วงค์เรือง  
ผู้ช่วยคณบด ี
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กลุ่มประธานหลกัสูตร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดร.สุทธิชัย ศิรินวล 
ประธานหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.อนุกูล มะโนทน 
ประธานหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  

สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.อรัณย์ภัค พิทักษ์พงษ์
ประธานหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 

ดร.วรางคณา กลา้จริง 
ประธานหลักสูตรการแพทย์แผนจีน

บัณฑิต 

ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว 
ประธานหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 

อาจารย์มนชนก ชูวรรธนะปกรณ ์
ประธานหลักสูตรการแพทย์แผนไทย

ประยุกต์บัณฑิต 

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.สมคิด จูหวา้ 
ประธานหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรดุษฎี

บัณฑิต 

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.ประจวบ แหลมหลัก 
ประธานหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต    
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กลุ่มสำนักงานคณะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นายภาณุวัฒน์ ทวีกลุ 
หัวหน้าสำนกังานคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

นางจริยา วงค์ตุ้ย 
หัวหน้างานบริหารท่ัวไป 

นางสาวเมธิน ีหล้านามวงศ์   
หัวหน้างานวิชาการ 

นางรัฎติกาล ศรีชยัอินทร ์
หัวหน้างานแผนงาน 

นางจิราพร ขำจันทร์ 
หัวหน้างานห้องปฏิบัติการ 
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บุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
บุคลากรสายวิชาการ 
บุคลากรสายวิชาการ มีจำนวน 58 คน มีคุณวุฒิทางการศึกษา ปริญญาตรี 8 คน ปริญญาโท 32 คน 

และปริญญาเอก 15 คน ตำแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ จำนวน 8 คน ตำแหน่งรองศาสตราจารย์ จำนวน 1 คน 
อยู่ระหว่างลาศึกษาต่อ จำนวน 7 คน ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 คน หลักสูตรที่มีจำนวนบุคลากรสูงสุด ได้แก่ หลักสูตร
การแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต รองลงมาเป็นหลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต รายละเอียดดังตาราง 
 
จำนวนบุคลากรสายวิชาการในแต่ละหลักสูตร จำแนกตามคุณวุฒิและตำแหน่งทางวิชาการ 

หลักสูตร จำนวน 
อาจารย ์

ผศ. รศ. 
ลาศึกษา

ต่อ ป.ตรี ป.โท ป.เอก ผู้ทรงฯ 
ส.บ. สาขาวิชาอนามัยชุมชน 12 - 6 4 2 3 1 - 
วท.บ. สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 7 - 4 3 - 2 - 2 
วท.บ. สาขาวิชาอาชีวอนามัยและ 
ความปลอดภัย 

9 - 6 3 - 1 - - 

วท.บ. สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 6 - 2 4 - 2 - 1 
การแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต 12 5 7 - - - - 2 
การแพทย์แผนจีนบัณฑิต 12 3 7 1 1 - - 2 

รวม 58 8 32 15 3 8 1 7 
 

บุคลากรสายสนับสนุน 
บุคลากรสายสนับสนุน จำนวน 21 คน คุณวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 17 คน ระดับปริญญา

โท จำนวน 4 คน เป็นพนักงานมหาวิทยาลัย จำนวน 17 คน ลูกจ้างชั่วคราว จำนวน 4 คน รายละเอียดดังตาราง 
 

จำนวนบุคลากรสายสนับสนุนในแต่ละตำแหน่ง จำแนกตามคุณวุฒิการศึกษา 

ตำแหน่ง 
อัตรากำลัง วุฒิการศึกษา 
ปัจจุบัน ป.โท ป.ตรี 

เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป 4 1 3 
นักวิชาการเงินและบัญชี 1 - 1 
นักวิชาการพัสดุ 1 1 - 
นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 1 - 1 
นักวิชาการศึกษา 7 2 5 
นักวิทยาศาสตร์ 6 - 6 
นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 1 - 1 

รวม 21 4 17 
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งบประมาณประจำปี พ.ศ. 2565 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้รับจัดสรรงบประมาณประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ เงินรายได้จำนวน 

12,400,998.00 บาท และเงินสะสมจำนวน 1 ,680,000.00 บาท รวมเป็นเงินทั ้งสิ ้น 14 ,080,998.00 บาท  
(สิบสี่ล้านแปดหมื่นเก้าร้อยเก้าสิบแปดบาทถ้วน) เพ่ือใช้ในการดำเนินงานต่าง ๆ  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

13%

19%

30%

6%
1%1%

30%

ค่าจ้างบุคลากร ค่าตอบแทน ค่าใช้สอย ๆ

ค่าวัสดุ ค่าสาธารณูปโภค ครุภัณฑ์

โครงการตามแผนปฏิบัติการ
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ผลการดำเนินงาน 
(ด้านวิชาการและคุณภาพนิสิต) 
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1. โครงการพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
คณะแพทยศาสตร์ ร่วมกับคณะสาธารสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา จัดโครงการพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 

แก่ผู้สำเร็จการศึกษา สังกัดคณะแพทยศาสตร์ ประจำปีการศึกษา 2563 และเข้ารับพระราชทานปริญญาบัตร 
ในวันที่ 27 เมษายน 2565 ณ หอประชุมพญางำเมืองมหาวิทยาลัยพะเยา 
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2. โครงการมอบเข็มพระบิดาและเสื้อกาวน์ของสาขาวิชาอนามัยชุมชน 
พิธีมอบเสื้อปฏิบัติการและเข็มวิชาชีพแก่นิสิตสาขาวิชา 

อนามัยชุมชน ปีการศึกษา 2565” ภายใต้แนวคิด A sunrise  
is a Let's start again จุดประสงค์ในกิจกรรมในวันนึ้คือ  
มอบเสื้อปฏิบัติการวิชาชีพสำหรับลงปฏิบัติการ 
ขั้นสูงในชุมชนแก่นิสิตชั้นปีที่ 4 ที่จะลงฝึกปฏิบัติงานในภาค 
โรงพยาบาล และภาคชุมชน และมอบเสื้อปฏิบัติการวิชาชีพ 
สาธารณสุขแก่นิสิตชั้นปีที่ 3 กิจกรรมภายในพิธี ประกอบด้วย  
กล่าวคำปฏิญาณ นำโดยนางสาวจิราพร มัทธวรัตน์ นิสิต  
สาขาวิชาอนามัยชุมชน ชั้นปีที่ 4 ขับเสภา โดย ตัวแทนนิสิต 
สาขาวิชาอนามัยชุมชน ชั้นปีที่ 3 พิธีบายศรีสู่ขวัญตามประพณี 
ล้านนา การแสดงฟ้อนตุ้มโฮมอวยพร โดยตัวแทนนิสิตสาขา 
วิชาอนามัยชุมชน ชั้นปีที่ 1และ 2 ณ ห้องศาสตราจารย์ 
เกียรติคุณ คุณหญิงไขศรี ศรีอรุณ (UB003) อาคาร 99 ปี  
พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
 
 
3. โครงการอบรมครูพี่เลี้ยงประจำแหล่งฝึกงานวิชาชีพของนิสิตสาขาวิชาอนามัยชุมชน  

อบรมครูพี ่เลี ้ยงประจำแหล่งฝึกงานวิชาชีพ (ภาคโรงพยาบาลชุมชน) ของนิสิตสาขาวิชาอนามัยชุมชน 
เพ่ือเสริมสร้างสมรรถนะบทบาทครูพี่เลี้ยงสาธารณสุขในยุคอนาคต การจัดโครงการอบรมครูพี่เลี้ยงประจำแหล่งฝึก 
สาขาวิชาอนามัยชุมชน  (ภาคโรงพยาบาลชุมชน) มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ครูพี่เลี้ยงเข้าใจวัตถุประสงค์ กฎระเบียบ 
และแนวทางการฝึกงานตามเกณฑ์ประเมินผลในคู่มือการฝึกงานภาคโรงพยาบาลชุมชนสำหรับการฝึกงานวิชาชีพ
นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน ซึ่งครูพี่เลี ้ยง ได้แก่ แพทย์ พยาบาลวิชาชีพ 
นักวิชาการสาธารณสุข และบุคลากรในโรงพยาบาลชุมชน จำนวน 45 แห่ง โดยนิสิตมีระยะเวลาการฝึกงาน 
จำนวน 8 สัปดาห์ ตั้งแต่วันที่ 25 ตุลาคม 2565 – 16 ธันวาคม 2566 โดยมีคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร. สมคิด จูหว้า เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการ , ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมชาย จาดศรี รอง
ประธานหลักสูตรฯ กล่าวรายงาน และอาจารย์กฤษฎา  สารทอง ทำหน้าที่เป็นพิธีกรดำเนินรายการ โดยกิ จกรรม
ในโครงการ มีดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1   บรรยายหัวข้อ “หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาอนามัยชุมชนในยุคปัจจุบัน”  
กิจกรรมที่ 2   บรรยายหัวข้อ “แนวทางการฝึกงาน ระเบียบที่เก่ียวข้องกับการฝึกงานวิชาชีพ และ       
     จิตวิทยาความเป็นครูฝึก”  
กิจกรรมที่ 3   ชี้แจง “เครื่องมือสำหรับการฝึกงานตามแผนกที่นิสิตฝึกงาน”  
กิจกรรมที่ 4  กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ หัวข้อ”แลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการฝึกงานวิชาชีพในยุค

อนาคต”  
กิจกรรมที่ 5  พิธีปฏิญาณตนของนิสิตสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาอนามัยชุมชน  
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4. อบรมครูพี่เลี ้ยงประจำแหล่งฝึก ภาค รพ.สต.  
    วันที ่ 16 ธ ันวาคม 2565 สำหรับเจ้าหน้าที่
สาธารณสุขที่ปฏิบัติหน้าที่เป็นครูพ่ีเลี้ยงประจำแหล่ง
ฝึกในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) 
เป็นจำนวน 17 จังหวัด 45 รพ.สต. รูปแบบการ
อบรมเป็นแบบไฮบริด เพื ่อให้ครูพ ี ่ เล ี ้ยงเข ้าใจ
ว ัตถ ุประสงค ์ของหล ักส ูตร กฎระเบ ียบของ
มหาว ิทยาล ัยและแนวทางการใช้ เ คร ื ่ อ งมื อ
ประเมินผลการฝึกงาน ส่งเสริมการฝึกทักษะให้นิสิต
นำความรู้ภาคทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ในภาคปฏิบัติได้
อย่างถูกต้อง ตลอดจนเป็นเวทีการแลกเปลี่ยนองค์
ความรู้ระหว่างผู้ใช้บัณฑิตกับหลักสูตร เพื่อการผลิต
เป็นบัณฑิตท่ีมีคุณภาพมีความต้องการของหน่วยงาน
ที่เกี ่ยวข้องโครงการนิเทศและติดตามการฝึกงาน
วิชาชีพของนิสิตสาขาวิชาอนามัยชุมชน 

 
 
5. โครงการเตรียมความพร้อมสู่โลกการทำงานในอนาคต (Carreer ready guide) 

โครงการเตรียมความพร้อมสู่โลกการทำงานในอนาคต (Carreer ready guide) โดยจัดอบรมรูปแบบออนไลน์
อย่างเข้มข้นในเวลาเร่งด่วน หัวข้อ ทุบข้อสอบ ก.พ. ภาค ก 65 และ เจาะลึกข้อสอบสภาการสาธารณสุขชุมชน ปี 
65 กับวิทยากรที ่มากประสบการณ์ ในวันที ่ 15-17 มีนาคม 2565 เวลา 09.00 น. - 16.30 น. ผ่านระบบ 
Microsoft Teams ออนไลน์ กิจกรรมมีดังนี้ 

[DAY 1] 15 ม ีนาคม 65 [ห ัวข ้อ ท ุบข ้อสอบ ก.พ. ภาค ก 65] หมวดว ิชาความสามารถท ั ่ ว ไป  
โดยคุณศุภกร ธนัตถ์ชัชชม (ติวเตอร์ปิ่น) เจ้าของสถาบันบ้านรักความรู้ "ประตูสู่การรับราชการ"  
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[DAY 2] 16 มีนาคม 65 [หัวข้อ สอบ กพ. รอบเดียวก็ผ่านได้ทุบข้อสอบ ก.พ. ภาค ก 65] หมวดวิชา
ภาษาไทย โดยคุณศุภกร ธนัตถ์ชัชชม (ติวเตอร์ปิ่น) เจ้าของสถาบันบ้านรักความรู้ "ประตูสู่การรับราชการ"  

[DAY 3] 17 มีนาคม 65 [หัวข้อ เจาะลึกข้อสอบสภาการสาธารณสุขชุมชน ปี 65] โดยผู ้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร. ธนัช กนกเทศ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. โครงการนิเทศและติดตามการฝึกสหกิจศึกษาของนิสิตสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

นิสิตสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัยชั้นปีที่ 4 
และ 5 ทั ้งหมด 145 คน เข ้าปฏิบ ัต ิงานตั ้ งแต ่ว ันที ่  8 
พฤศจิกายน 2564 ถึง 25 กุมภาพันธ์ 2565 โดยได้รับการ
ติดตามความก้าวหน้าจากอาจารย์ประจำสาขาวิชาอาชีว 
อนามัยและความปลอดภัย ในรูปแบบออนไลน์ และได้
รับทราบข้อมูล การข้อมูล การพัฒนาการเรียนรู้ และทักษะ
การปฏิบัติงานทางด้านวิชาชีพและการทำงานของนิสิตทกุคน 
รวมถึงเกิดความร่วมมือทางวิชาการ และความสัมพันธ์ที่ดี 
กับแหล่งฝึกงาน และได้รับข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือนำมาปรับปรุง
หลักสูตร และการเรียนการสอนให้เหมาะสม 

 



17 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. โครงการฝึกปฏิบัติและเพิ่มพูนทักษะการดับเพลิงและอพยพหนีไฟ 

สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย จัดโครงการฝึกปฏิบัติและเพ่ิมพูนทักษะการดับเพลิงและอพยพหนี
ไฟ ให้แก่นิสิตชั้นปีที่ 4 และ 5 ในวันที่ 19-21 สิงหาคม 2565 เพื่อให้นิสิตได้รับความรู้ ความสามารถ และเพ่ิม
ทักษะในการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและการป้องกันระงับอัคคีภัยให้มีประสิทธิภาพและ
เป็นไปตามข้ันตอนที่ถูกต้องปลอดภัยทั้งผู้ปฏิบัติหน้าที่และผู้ประสบภัย โดยแบ่งฐานการฝึกปฏิบัติออกเป็น 5 ฐาน 
ได้แก่ 

>> ฐานที่ 1 การดับเพลิงและระงับอัคคีภัย 
>> ฐานที่ 2 การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
>> ฐานที่ 3 การตอบโต้สารเคมีกรณีเหตุฉุกเฉิน 
>> ฐานที่ 4 ความปลอดภัยในการทำงานบนที่สูงและนั่งร้าน 
>> ฐานที่ 5 ความปลอดภัยในการทำงานในที่อับอากาศ 
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8. โครงการเชื่อมความสัมพันธ์อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
    วันที่ 30 กรกฎาคม 2565 นิสิตสาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ชั้นปีที่ 1 ถึงปีที่ 5 เข้าร่วมโครงการ 
สานส ัมพ ันธ ์น ้องพ ี ่  OCC GAME ประจำป ี   2565  เพ ื ่ อ เช ื ่ อมความส ัมพ ันธ ์ ของน ิส ิต ในสาขาว ิชา 
อาชีวอนามัยและความปลอดภัยให้มีความสามัคคี ฝึกการทำงานร่วมกัน และมีความแข็งแรงทั้งร่างกายและจิตใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9. โครงการเสริมสร้างประสบการณ์และฝึกสุขศาสตร์อุตสาหกรรม ภาคเหนือตอนบน 
    กิจกรรมบริการวิชาการด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม  
ครั้งที่ 6 ในพ้ืนที่จังหวัดพะเยาและใกล้เคียง ในวันพรุ่งนี้  
ถึง วันที่ 25 กุมภาพันธ ์2565 เพ่ือฝึกปฏิบัติการตรวจวัด 
สภาพแวดล้อมในการทำงาน ได้แก่ แสงสว่าง เสียงและ 
ความร้อน ในรายวิชาการฝึกปฏิบัติทางสุขศาสตร์  
อุตสาหกรรม โดยได้รับความอนุเคราะห์จากสถาน 
ประกอบกิจการในพ้ืนที่จังหวัดพะเยา และใกล้เคียง 
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10. โครงการให้คำปรึกษาทางด้านสุขภาพจิตนิสิต คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดำเนินโครงการให้คำปรึกษาทางด้านสุขภาพจิตนิสิต คณะสาธารณสุขศาสตร์  

โดยได้รับความอนุเคราะห์จาก นายแพทย์ตะวัน ที ่ปรึกษาแพทย์เฉพาะทางด้านจิตเวช โรงพยาบาลพะเยา  
มาบรรยายการให้ความรู้ด้านสุขภาพจิต ความรู้การจัดการตนเองหรือพบเห็นกลุ่มเสี่ยงด้านสุขภาพจิต ให้แนวทาง
และตอบคำถามในประเด็นที่นิสิตสนใจคณะสาธารณสุขศาสตร์ตระหนักถึงความสำคัญของสุขภาพจิตเป็นสิ่งที่ควร
ให้ความสำคัญเทียบเท่ากับสุขภาพกาย ซึ่งอาจส่งผลต่ออารมณ์ ความคิด และพฤติกรรม ดังนั้น จึ งจัดโครงการ
ดังกล่าวขึ้น เพ่ือให้นิสิตมีความเข้าใจและสามารถปฏิบัติตนให้มีสุขภาพจิตที่ดี อยู่ในภาวะที่เหมาะสม 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. กิจกรรมปฐมนิเทศนิสิตใหม่ (PH UP) ประจำปี  
การศึกษา 2565 
      วันที่ 2 มิถุนายน 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ได้จัด
กิจกรรมปฐมนิเทศนิสิตใหม่ (PH UP) ประจำปีการศึกษา 
2565 ณ ห้อง UB 003 อาคารเรียนรวม (อาคารอุบาลีคุณูป
มาจารย์) โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า (คณบดี
คณะสาธารณสุขศาสตร์) ได้กล่าวต้อนรับนิสิตใหม่ แนะนำ
ผู้บริหารและบุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์ และได้ชี้แจง
แนวทางการจัดการเรียนการสอนให้นิสิตใหม่ทราบ และมีการ
บรรยายของผู้บริหารในหัวข้อดังนี้หัวข้อ เรื ่อง การบริหาร
จัดการสิ่งสนับสนุนเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ของนิสิตหัวข้อ 
เรื่อง เข็มทิศชีวิตนิสิตใหม่เรียนอย่างไรให้ประสบความสำเร็จ 
ในการใช้ชีวิตและการศึกษาในมหาวิทยาลัยพะเยา หัวข้อ  
เรื ่อง การเรียนรู ้สู ่โลกกว้างในศตวรรษที่ 21 หัวข้อ เรื ่อง 
การใช ้ช ีว ิตในร ั ้วมหาว ิทยาล ัย เพ ื ่อให ้น ิส ิตใหม ่ร ู ้ จัก
มหาวิทยาลัยพะเยา  
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โดยช่วงท้ายของการจัดกิจกรรม ได้มีการจัดกิจกรรมพบปะหลักสูตร นำโดยประธานหลักสูตรแต่ละหลักสูตร 
พร้อมด้วยอาจารย์ประจำหลักสูตร เพื่อให้นิสิตใหม่ได้ทำความรู้จักและเรียนรู้แนวทางในการจัดการเรียนการสอน
ของแต่ละหลักสูตรของคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11. โครงการพัฒนาสมรรถนะนิสิตด้านวิชาการและโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา 

วันที ่ 29-30 มกราคม 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้ดำเนินงานโครงการพัฒนาสมรรถนะน ิสิต  
ด้านวิชาการและโครงการแลกเปลี ่ยนเรียนรู ้ด ้านการวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาโดยจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ  
เรื่อง “การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยโปรแกรม MPlus  (Path analysis, Structural EquationModel:SEM), 
Discriminant analysis. และการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม Atlas-Ti” ณ ห้องประชุมคณะสาธารณสุขศาสตร์     
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12. โครงการปฐมนิเทศแพทย์แผนจีน 
        วันที่ 2 มิถุนายน 2565 สาขาวิชาการแพทย์
แผนจีนได้จ ัดก ิจกรรมปฐมนิเทศแพทย์แผนจีน  
ประจำปีการศึกษา 2565 ณ ห้องปฏิบัติการแพทย์
แผนจีน (CE07301) บรรยายในหัวข้อ  เรื ่อง การ
เตรียมความพร้อมและเทคนิคการเรียนภาษาจีน 
ชี้แจงในเรื่องทุนกู้ยืมเพ่ือการศึกษา และช่องทางการ
ติดต่อ ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ชี้แจงในเรื่อง การ
สอบวัดระดับความรู้ภาษาจีน ในช่วงท้ายของการจัด
กิจกรรม ได้มีการพบปะกับรุ่นพี่ชั้นปีที่ 3,4,5 และมี
การซักถาม ตอบข้อสงสัยต่างๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
13. โครงการเตรียมความพร้อมนิสิตสหกิจศึกษา หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 

วันจันทร์ที ่ 17 ตุลาคม พ.ศ. 2564 สาขาวิชาอนามัยสิ ่งแวดล้อม จัดโครงการเตรียมความพร้อมนิสิต 
สหกิจศึกษา สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม สำหรับนิสิตหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดลอ้ม 
ชั้นปีที่ 4 เพื่อเพิ่มทักษะการใช้เครื่องมือสำนักงาน คอมพิวเตอร์ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และการนำไปประยุกต์ใช้ 
และพัฒนาทักษะ การบริหารการจัดการ และมนุษยสัมพันธ์ที่ดีในการทำงาน 
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14. โครงการนิเทศนิสิตสหกิจศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยส่ิงแวดล้อม 
สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา นิเทศนิสิตสหกิจศึกษา  

ในรูปแบบผสมผสาน ผ่านช่องทางออนไลน์ และ ณ สถานประกอบการ จำนวน 29 สถานประกอบการ เพ่ือให้เกิด
การเรียนรู้ พัฒนาทักษะทางวิชาชีพที่เป็นความต้องการของตลาดแรง ต่อความต้องการของสถานประกอบการ 
และส่งให้ได้บัณฑิตที่มีคุณภาพ 
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ผลการดำเนินงาน 
(ด้านการวิจัย) 
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1. การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 1 ภายใต้หัวข้อ “Health Promoting University for Sustainable  
   Development 

     วันที่ 2 - 3 กันยายน 2565 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด 
จูหว้า พร้อมด้วยผู้บริหาร คณาจารย์ นิสิตระดับปริญญาตรี 
และนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้าร่วม
การประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 1 ภายใต้หัวข้อ “Health 
Promoting University for Sustainable Development” 
โดย AUN-HPN และมหาวิทยาลัยขอนแก่นเป็นเจ้าภาพร่วม
จัดการประชุม และการประชุมวิชาการนานาชาติ The 12th 
International Conference on Public Health among 
Greater Mekong Sub-Reginal Countries 2022 (12th 
ICPH-GMS:2022) โดย AUN-HPN ร่วมกับ TUN-HPN เป็น
เจ้าภาพ ณ โรงแรมแกรนด์ พาลาสโซ่ พัทยา อำเภอบางละมุง 
จังหวัดชลบุรี  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. โครงการ 1 คณะ 1 ชุมชนนวัตกรรม เรื่องลูกประคบสมุนไพรสูตรผสมข้าวไรซ์เบอรี่ลดความเมื่อยล้าจาก    
    การทำงาน 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ได้ดำเนินโครงการ 1 คณะ 1 ชุมชนนวัตกรรม เรื่องลูกประคบสมุนไพรสูตรผสมข้าวไรซ์
เบอรี่ลดความเมื่อยล้าจากการทำงาน ณ โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนเบ็ตตี้ดูแมน ตำบลผาช้างน้อย อำเภอปง 
จังหวัดพะเยา ได้เข้าร่วมให้ความรู้นักเรียนและผู้ปกครองในการทำลูกประคบสมุนไพร เพื่อต่อยอดทางด้าน
เศรษฐกิจในพื ้นที ่ ร ่วมถึงร ่วมกันปลูกสมุนไพรเพื ่อให้ทางโรงเร ียนได้นำไปเป็นพัฒนาผลิตภัณฑ์  และ 
เข้าร่วมการประชุมวิชาการระดับชาติพะเยาวิจัย ครั้งที่ 12 "วิจัยและนวัตกรรมเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืน" 
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และร่วมจัดแสดงร้านจำหน่ายสินค้า ภายใต้โครงการ 1 คณะ 1 ชุมชนนวัตกรรม “ลูกประคบสมุนไพร สูตรผสม
ข้าวไรซ์เบอร์รี่ลดความเมื่อยล้าจากการทำงาน”  ณ อาคาร 99 ปี พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. โครงการวิจัยท่ีได้รับทุนอุดหนุนปะเภททุนพัฒนาศักยภาพนักวิจัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 (FF65) 

ตามที่ มหาวิทยาลัยพะเยา ได้ประกาศเปิดรับคำของบประมาณสนับสนุนทุน Fundamental Fund (FF65) 
ประเภท “ทุนพัฒนาศักยภาพนักวิจัย” ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 เพ่ือสนับสนุนพัฒนาศักยภาพนักวิจัย นั้น 

คณะสาธารณสุขศาสตร์มีผู้ที่ได้รับทุนโครงการวิจัย “ทุนพัฒนาศักยภาพนักวิจัย” ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 รายละเอียดดังนี้ 

ลำดับ เลขที่สัญญา ชื่อโครงการ หัวหน้าโครงการวิจัย งบประมาณ 
1 FF65-RIM093 ประสิทธิผลของการเสรมิสร้างความรอบรู้ดา้นสุขภาพ

และพฤติกรรมสุขภาพในผูสู้งอายกุลุ่มตดิสังคมที่มี
ความเสีย่งเป็นกลุม่ที่มีภาวะพึ่งพิง ในพื้นที่ตำบลแม่กา 
อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

ผศ.ดร.สมคิด จูหว้า 180,000 

2 FF65-RIM092 พฤติกรรมการสูบบหุรีไ่ฟฟ้าที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ
ของนิสิตปริญญาตรีในมหาวิทยาลยัแห่งหน่ึง 

ผศ.ดร.อนุกูล มะโน
ทน 

120,000 
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ลำดับ เลขที่สัญญา ชื่อโครงการ หัวหน้าโครงการวิจัย งบประมาณ 
3 FF65-RIM143 การประเมินความยั่งยืนความรอบรู้ทางสิ่งแวดล้อม

ของแรงงานนอกระบบภาคเกษตรกรรมในอำเภอภูซาง 
จังหวัดพะเยา 

ผศ.ดร.อรณัย์ภัค 
พิทักษ์พงษ์ 

120,000 

4 FF65-RIM144 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวบ่งช้ีชีวภาพของภาวะการอักเสบ
ของปอดและความผิดปกติของระบบทางเดินหายใจจาก
การสัมผัสหมอกควัน จังหวัดพะเยา และโครงการภาวะ
เครียดออกซิเดชันและสมรรถภาพปอดของผู้สัมผัสฝุ่น
ละอองและฝุ่นซิลิกา ในผู้ประกอบอาชีพทำครกหิน 
จังหวัดพะเยา 

ผศ.ดร. เสกสรรค์ 
ทองติ๊บ 

200,000 

5 FF65-RIM145 การศึกษาผลของการใช้ศาสตร์การแพทย์แผนไทยใน
โครงการดูแลผู้สูงอายุท่ีมภีาวะสมองเสื่อมในตำบลแม่
กา อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

นายพงศธร ศิลาเงิน 100,000 

6 FF65-RIM141 การวิจัยบูรณาการเทคโนโลยีการป้องกันมลพิษอากาศ
และการส่งเสริมสุขภาพสำหรับการป้องกันสุขภาพจาก 
PM2.5 ช่วงที่มีการเผาในที่โล่ง 

ดร.ปฏิพัทธ์ วงค์เรือง 200,000 

7 FF65-RIM147 การพัฒนาใช้ประโยชน์ตะกอนน้ำเสียจากระบบ
ตะกอนเร่งของชุมชนมาผลิตก๊าซชวีภาพ 

ดร.ปิยะวดี ศรีวิชัย 180,000 

8 FF65-RIM146 คุณภาพห้องปฐมพยาบาลและการจัดบริการสุขภาพใน
โรงเรียนในพื้นที่เขตชนบทภาคเหนือตอนบน 

นายศุภกาญจน์ แก่น
ท้าว 

100,000 

9 FF65-RIM142 การประเมินการเปลีย่นแปลงระดบั PM2.5 ที่มาจาก
การเผาในที่โล่งกับความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยในกลุ่ม
โรคระบบทางเดินหายใจของประชาชนในพ้ืนท่ี
ภาคเหนือประเทศไทย 

ดร.ปฏิพัทธ์ วงค์เรือง 200,000 
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ผลงานวิจัยที่ได้รับการตีพิมพ์ในระดับนานาชาติ ปี พ.ศ. 2565 

ลำดับ 
ชื่อผู้นิพนธ์ (ระบปุระเภท First author/ 
Corresponding author/ Co- author 

ชื่อวารสาร 
(ระบุควอไทล์) 

ชื่อบทความ 

1 รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสยีงเพราะ 
 

Clinical Interventions 
in Aging (Q1) 

Risk Factors Associated with Fall 
Awareness, Falls, and Quality of 
Life Among Ethnic Minority Older 
Adults in Upper Northern 
Thailand (Scopus) 

2 รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสยีงเพราะ 
 

PLOS ONE (Q1) Effects of a social support family 
caregiver training program on 
changing blood pressure and lipid 
levels among elderly at risk of 
hypertension in a northern Thai 
community (Scopus) 

3 รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสยีงเพราะ 
 

International Journal 
of Environmental 
Research and Public 
Health (Q2) 

Knowledge of COVID-19 and Its 
Relationship with Preventive 
Behaviors and Vaccination among 
Adults in Northern Thailand’s 
Community (Scopus) 

4 รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสยีงเพราะ 
 

Frontiers in Medicine 
(Q1) 

Health Behavior, Level of 
Hemoglobin A1c, and Quality of 
Life Among Agricultural Workers 
of Various Ethnicities in Thai 
Border Communities (Scopus) 

5 รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสยีงเพราะ 
 

Frontiers in Medicine 
(Q1) 

Using the Health Belief Model to 
Predict Vaccination Intention 
Among COVID-19 Unvaccinated 
People in Thai Communities 
 

6 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปฏิพัทธ์ วงค์เรือง 
 

Atmospheric 
Pollution Research 
(Q1) 

Public health and economic 
impact assessment of PM2.5 from 
open biomass burning over 
countries in mainland Southeast 
Asia during the smog episode 
(Scopus) 

7 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศราวุฒิ แสงคำ 
 

EnvironmentAsia 
Journal (Q3) 

Effects of PM2.5 on the Incidence 
of Circulatory System Diseases in 
Muang District, Khon Kaen 
Province of Northeast Thailand 
(Scopus) 
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ลำดับ 
ชื่อผู้นิพนธ์ (ระบปุระเภท First author/ 
Corresponding author/ Co- author 

ชื่อวารสาร 
(ระบุควอไทล์) 

ชื่อบทความ 

8 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศราวุฒิ แสงคำ 
 

Atmosphere (Q2) Comparison of Volatile Organic 
Compound Concentrations in 
Ambient Air among Different 
Source Areas around Khon Kaen, 
Thailand 

9 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศราวุฒิ แสงคำ 
 

Marine Pollution 
Bulletin (Q1) 

A review on microplastics and 
nanoplastics in the environment: 
Their occurrence, exposure 
routes, toxic studies, and 
potential effects on human 
health 

10 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศราวุฒิ แสงคำ 
 

Heliyon (Q1) Human health risk assessment of 
PM2.5-bound heavy metal of 
anthropogenic sources in the 
Khon Kaen Province of Northeast 
Thailand 
 
 

11 ดร.ปิยะวดี ศรีวิชัย 
 

Trends in Sciences 
(Q3) 

Study on the Potential Use of 
Modified Tapioca Starch Sludge 
Waste for Volatile Fatty Acid 
Generation. Trends in Sciences. 
19(3), Study on the Potential Use 
of Modified Tapioca Starch Sludge 
Waste for Volatile Fatty Acid 
Generation 

12 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน 
 

Trends in Sciences 
(Q3) 

Social measures for reducing 
exposure to secondhand smoke 
in migrant workers of sugarcane 
harvest in the lower northern 
region of Thailand 

13 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เสกสรรค์ ทองติ๊บ   Sains Malaysiana 
(Q2) 

The influence of air pollution on 
disease and related health 
problems in northern thailand 

14 นางสาวปิยะนุช โลนันท์  Foods (Q1) Red Rice Bran Extract Attenuates 
Adipogenesis and Inflammation 
on White Adipose Tissues in High-
Fat Diet-Induced Obese Mice 
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ลำดับ 
ชื่อผู้นิพนธ์ (ระบปุระเภท First author/ 
Corresponding author/ Co- author 

ชื่อวารสาร 
(ระบุควอไทล์) 

ชื่อบทความ 

15 นางสาวปุณยภัสร ์ ศิริธีราฐิติกลุ Journal of Public 
Health and 
Development (Q4) 

Effects of acupuncture on chronic 
neck and  shoulder pain in 
individuals with office syndrome 
in Phayao, Thailand 

 
4. โครงการสนับสนุนการวิจัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

ตามที่ คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้เปิดรับขอเสนอโครงการวิจัย งบประมาณเงินรายได้ประจำปงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 ภายใตโครงการสนับสนุนทุนวิจัยคณะสาธารณสุขศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้บุคลากรภายใน
คณะซึ่งประกอบด้วยพนักงานสายวิชาการ พนักงานสายสนับสนุน และลูกจ้างชั่วคราว มีผลงานด้านวิจัย ตลอดจน
เพ่ิมประสบการณ์ในการดำเนินโครงการวิจัย นั้น 

ผู้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย งบประมาณเงินรายได้คณะสาธารณสุขศาสตร์ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2565 
ดังต่อไปนี้ 

 

ทุนการสนับสนุนการวิจัยสำหรับพนักงานสายวิชาการ จำนวน 12 โครงการ 

ลำดับ ผู้เสนอโครงการ ชื่อโครงการ 
งบประมาณที่ขอ

เสนอ 
1 นายศราวุฒิ แสงคำ ต ้นแบบการปร ับต ั วของช ุมชนเพ ื ่ อร ับม ื อการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและความเปราะบางทาง
สุขภาพ: กรณีศึกษาในพื้นที่ประสบปัญหาหมอกควัน 
อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

100,000 บาท 

2 ดร.วรางคณา กล้าจริง การพัฒนารูปแบบแพทย์ทางเลือกแผนจีนโดยการ
ประยุกต์จุดสะท้อนอวัยวะภายในบนใบหูต่อการลด
ระดับความดันโลหิตสูงในผู้สงูอายุชาติพันธ์ ตำบลผาช้าง
น้อย อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

100,000 บาท 

3 นางสาวปุณยภัสร์ ศิริธีราฐิติกุล รูปแบบการพัฒนาชุมชนสุขภาวะในชุมชนพื ้นที ่สูง 
จังหวัดพะเยา 

100,000 บาท 

4 ผศ.ประกาศิต ทอนช่วย ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้ความเสี่ยงต่อสุขภาพ
ของเกษตรกรที ่ปฏิบัติงานในบ่อน้ำบาดาล จังหวัด
สุโขทัย 

10,000 บาท 

5 นางสาวปุณญิสา ผุดผ่อง ปัจจัยที่สัมพันธ์กับภาวะสุขภาพและสมรรถภาพการ
ทำงานของคนงานต ัดหญ ้าในสถาบ ันการศ ึกษา
ระดับอุดมศึกษาเขตภาคเหนือตอนบน 

10,000 บาท 

6 นางสาวพรรณวดี สิงห์แก้ว การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่ออาการระบบทางเดินหายใจ 
สมรรถภาพปอด ในกลุ ่มเจ้าหน้าที ่ดับไฟป่า จังหวัด
พะเยา 

10,000 บาท 

7 นางสาวจุฑามาศ ตามเพิ่ม ป ัจจ ัยท ี ่ส ่งผลต ่อภาวะส ุขภาพของเกษตรกรมัน
สำปะหลังบนพ้ืนท่ีสูง อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

10,000 บาท 
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ลำดับ ผู้เสนอโครงการ ชื่อโครงการ 
งบประมาณที่ขอ

เสนอ 
8 นางสาวกานต์ชนก สุขบท การศึกษาความรอบรู้ด้านสุขภาพเกี่ยวกับการใช้ศาสตร์

แพทย์แผนจีนในการจัดการความผิดปกติทางระบบโครง
ร่างและกล้ามเนื้อของเกษตรกรกลุ่มชาติพันธ์ ในตำบล
ผาช้างน้อย อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

10,000 บาท 

9 ผศ.ดร.ประจวบ แหลมหลัก ผลกระทบ และการปรับตัวของโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย 
จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 
(COVID-19) 

21,640 บาท 

10 นางสาวพรพนา สมจิตร ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมป้องกันโรคติดเช้ือโคโรโนไวรัส
ของกลุ่มชาติพันธ์ุม้งในจังหวัดพะเยา 

27,000 บาท 

11 ผศ.ดร.เทียนทอง ต๊ะแก้ว ความเครียดในสถานการณ์ระบาดของโรค ติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 ของประชาชนในเขตอำเภอปง จังหวัด
พะเยา 

27,000 บาท 

12 ดร.สุทธิชัย ศิรินวล ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจฉีดวัคซีนป้องกันโรคโคโร
น่าไวรัส 19 เข็มที่ 3 ของกลุ่มชาติพันธุ์เมี่ยน ตำบลผา
ช้างน้อยอำเภอปง จังหวัดพะเยา 

26,000 บาท 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 451,640 บาท 
 

ทุนสนับสนุนการพัฒนางานประจำสู่งานวิจัย “Routine to Research”(R2R) สำหรับพนักงานสายสนับสนุน 
จำนวน 10 โครงการ 

ลำดับ ผู้เสนอโครงการ ชื่อโครงการ 
งบประมาณที่ขอ

เสนอ 
1 นายภาณุวัฒน์ ทวีกุล การพัฒนาศ ักยภาพตามสมรรถนะของบ ุคลากรสาย

สนับสนุน สำนักงานคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัย
พะเยา 

10,000 บาท 

2 นางสาวสิรมิา วงษ์พล ความคาดหวังของนิสิตแพทย์แผนจีน มหาวิทยาลัยพะเยา
ต่อการฝึกปฏิบัติงานทางคลินิก 

10,000 บาท 

3 นางสาวเมธินี หล้านามวงศ ์ การพัฒนาระบบจัดเก็บฐานข้อมูลผลงานทางวิชาการของ
บุคลากร คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

4 นางสาวสุนสิา ชากุลนา ปัจจ ัยที ่ม ีความสัมพันธ ์ก ับการตัดสินใจเข ้าศ ึกษาต่อ
ระดับอุดมศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัย
พะเยา 

10,000 บาท 

5 นางจริยา วงค์ตุ้ย วิธีการแก้ไขปัญหาการปฏิบัติงานของงานการเงินบัญชี และ
งานพัสดุ ของคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

6 นางแสงเทียน กระภูฤทธ์ิ ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพร
ของพนักงานมหาวิทยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 
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ลำดับ ผู้เสนอโครงการ ชื่อโครงการ 
งบประมาณที่ขอ

เสนอ 
7 นายคณสันันท์ รัตนบำเพ็ญ ความพึงพอใจของครูพี่เลี้ยงประจำแหล่งฝึกงานวิชาชีพต่อ

นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัย
ชุมชน 

10,000 บาท 

8 นายณรงค์ศักดิ์ ใจเที่ยงธรรม การศึกษาความพร้อมและทักษะที่จำเป็นในการฝึกงาน
วิชาชีพสาธารณสุขของนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

10,000 บาท 

9 นางสาววีรวรรณ นามจิต แรงจูงใจในการปฏิบัติงานของบุคลากรคณะสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

10 นางสาววรภร ขัติวงศ ์ การศึกษาคุณภาพการบริการงานธุรการ คณะสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

 
รวมงบประมาณทั้งสิ้น 

 
100,000 บาท 

 

5. โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การเขียน ผลงานวิจัยในวารสารระดับนานาชาติ 
      ว ันท ี ่  7 - 8 เมษายน 2565คณะสาธารณ 
สุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา จัดโครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการการเขียนผลงานวิจัยในวารสารระดับ
นานาชาติ ในการนี้ ได้รับเกียรติจาก ดร.ปาริฉัตร 
องอาจบริร ักษ์ อาจารย์ ส ังกัดคณะสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เป็นวิทยากรในการ
อบรมหัวข้อเรื ่อง สถิติกับระดับการวัดของตัวแปร
และกรณีศึกษาตัวอย่าง การเลือกใช้สถิติให้เหมาะสม
กับว ัตถ ุประสงค ์งานว ิจ ัย สถ ิต ิพรรณนา การ
ตรวจสอบข้อมูล สถิติสำหรับงานวิจัยขั้นสูง หลักการ
เขียนและการอธิบายผลการวิจัยทางสถิติ และการ
อธ ิบายผลการว ิจ ัยทางสถ ิต ิท ั ้ งภาษาไทยและ
นานาชาติ 
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      วันที่ 17-18 มกราคม 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดำเนินโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเขียนผลงานวิจัย 
ในวารสารระดับนานาชาติ ณ ห้องประชุมคณะสาธารณสุขศาสตร์ ชั้น 1 โดยได้รับเกียรติจาก Asst. Prof. Dr. 
Chanapong Rojanaworarit (Department of Population Health,  School of Health Professions and 
Human Services,  Hofstra University, New York, USA) ได้มาเป็นวิทยากร ในการแลกเปลี ่ยนเรียนรู ้และ
ประสบการณ์เพ่ือนำไปสู่การพัฒนาศักภาพและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการดำเนินโครงการครั้งนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
6. โครงการบริการวิชาการและวิจัยเพื่อความเป็นเลิศ (Unit of Excellence) 
                  คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้ดำเนินโครงการวิจัย  
ภายใต้งบประมาณรายได้ คณะแพทยศาสตร์ ปีงบประมาณ 
2565 และโครงการบริการวิชาการและวิจัยเพ่ือความเป็นเลิศ 
(Unit of Excellence) ด้านการส่งเสริมสุขภาพและคุณภาพ 
ชีวิต ณ หอประชุมองค์การบริหารส่วนตำบล ตำบลผาช้างน้อย  
อำเภอปง จังหวัดพะเยา โดยได้การดำเนินกิจกรรมเพื่อพัฒนา 
พฤติกรรมสุขภาพต่อการป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง สมุนไพร 
กับหลักโภชนาการ ความรู้เกี่ยวกับโรค,สารพิษในร่างกายและ 
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ผลกระทบต่อร่างกายจากการใช้สารเคมีนอกจากนั้น มีการสรุปผลและคืนข้อมูล การประเมินร่างกายทาง
ห้องปฏิบัติการให้กับประชาชนในพื้นท่ี เพ่ือนำไปจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพเพ่ือความยั่งยืนของระบบสุขภาพ
ต่อไป 
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ผลการดำเนินงาน 
(ด้านบริการวิชาการ) 
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1. โครงการ "อบรมฟื้นฟูพัฒนาศักยภาพ อสม. รู้เท่าทัน สุขภาพดี วิถีชีวิตใหม่ 
    วันที่ 22 สิงหาคม 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ร่วมถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ใน
การดูแลผู ้ป่วยติดบ้าน ติดเตียง การปฐมพยาบาลเบื้องต้น การช่วยฟื ้นคืนชีพขั้นพื้นฐานสำหรับประชาชน  
ณ วัดแม่กาห้วยเคียน ตำบลแม่กา อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านห้วยเคียน 
จัดทำโครงการ "อบรมฟื้นฟูพัฒนาศักยภาพ อสม. รู้เท่าทัน สุขภาพดี วิถีชีวิตใหม่" ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ
พัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพแก่ อสม. ตามยุทธศาสตร์ อสม. 4.0 และส่งเสริมสนับสนุนบทบาท อสม.ในการเป็น
ผู้นำการเปลี่ยนแปลงด้านสุขภาพของชุมชน ทั้งนี้มีการให้ความรู้และฝึกทักษะแก่ อสม. ในพื้นที่โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านห้วยเคียน เพ่ือให้ อสม.สามารถท่ีจะให้การช่วยเหลือ ดูแล รวมถึงให้คำปรึกษาแก่ผู้ป่วย 
หรือญาติ ในชุมชนของตนเองต่อไป นอกจากนี้ยังได้นำนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ มาร่วมบูรณาการการเรียนรู้
นอกห้องเรียน จากการฝึกปฏิบัติจริงในชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. หลักสูตรระยะสั้น (Non-degree program) 
    วันที่ 1 – 5 สิงหาคม 2565 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
พะเยา จัด หลักสูตร การปฐมพยาบาลและการดูแลผู้ป่วยในภาวะ 
ฉุกเฉิน ให้กับอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.)  
การจัดอบรมกังกล่าว มีทั้งภาคทฤษฎีและการฝึกปฏิบัติ ซึ่งผู้ที่ 
ผ่านการอบรม จะได้รับการเพิ่มพูนทั้งความรู้และทักษะในการ 
ปฐมพยาบาล การดูแลผู้ป่วยเบื้องต้นในภาวะฉุกเฉิน และการ 
ช่วยฟ้ืนคืนชีพขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งเป็นการพัฒนาศักยภาพ อสม.  
ในการช่วยเหลือผู้ที่มีภาวะฉุกเฉินในชุมชนก่อนนำส่งสถาน  
พยาบาล นอกจากนี้ยังเป็นการพัฒนาการเรียนรู้ของนิสิตสู่การ 
ปฏิบัติจริงในชุมชน 
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3. บริการวิชาการและบูรณาการความรู้ด้านสุขภาพ 
    วันที่ 5 สิงหาคม 2565 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยพะเยา ไดล้งพื้นที่ให้บริการวิชาการและบูรณาการความรู้ด้านสุขภาพ ณ โรงเรียนบ้านค่า อำเภอดอก
คำใต้ จังหวัดพะเยา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพะเยา เขต 1 ภายใต้โครงการเฝ้าระวังป้องกัน  
และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มีการจัดกิจกรรมให้ความรู้เรื่องโรคโควิด -19 สัญญาณและอาการ 
ของโควิด-19 การตรวจหาเชื้อโควิด-19 ที่ถูกต้อง การปฏิบัติตัวเมื่อตรวจพบเชื้อโควิด-19 การรักษาตัวกรณีติดเชื้อ
โควิด-19 การดูแลสุขภาพตนเองเบื้องต้น แนวทางปฏิบัติเมื่อต้องกักตัว การจัดการขยะติดเชื้อ และเทคนิคการ
ป้องกันตัวเองให้ห่างไกลจากโรคโควิด เพื ่อให้กลุ ่มเป้าหมายสามารถนำองค์ความรู ้ที ่ได้ร ับไปประยุกต์ใช้  
กับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในปัจจุบัน 
 
 
 
  
 
 
 
4. โครงการส่งเสริมสุขอนามัยในโรงเรียน 
    วันที่ 20 กรกฎาคม 2565 สาขาวิชาอนามัยชุมชน  
คณะสาธารณสุขศาสตร์ จัดโครงการส่งเสริมสุขอนามัย 
ในโรงเรียน ปี 2565 ให้แก่นักเรียน ณ โรงเรียนบ้าน 
ห้วยเคียน ตำบลแม่กา อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา  
เพ่ือเป็นการบริการวิชาการแก่ชุมชน สังคม และให้เกิด 
ประโยชน์ นำความรู้และประสบการณ์จากการเรียน 
ในรายวิชาของหลักสูตรสาขาวิชาอนามัยชุมชน ได้แก่  
วิชาอนามัยโรงเรียน วิชาควบคุมและป้องกันโรค และ 
วิชาคอมพิวเตอร์สำหรับงานสาธารณสุขชุมชน เป็นการ 
บูรณาการงานบริการทางวิชาการแก่สังคมกับการเรียน 
การสอนอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งกิจกรรมในวันนั้นประกอบ 
ไปด้วยเนื้อหา  1. การดูแลสุขภาพในโรงเรียน 2. สุขบัญญัติ  
10 ประการ 3. การควบคุมป้องกันโรคอ้วนในโรงเรียน  
4. การควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก 5. การล้างมือ  
7 ขั้นตอน และ 6. การแปรงฟันที่ถูกวิธี 
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5. โครงการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้การดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนจีน 
วันที่ 12 กรกฎาคม 2565 หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

จัดโครงการประชาสัมพันธ์ให้ความรู้การดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนจีน ณ โถงชั้น 1 OPD โรงพยาบาล
มหาวิทยาลัยพะเยา ในหัวข้อ “การดูแลสุขภาพในหน้าฝน ด้วยศาสตร์การแพทย์แผนจีน” โดยมีแพทย์จีนกานต์
ชนก สุขบท และแพทย์จีนภัชรี พิมาลรัมย์เป็นผู้ดำเนินรายการ พร้อมทั้งมีนิสิตแพทย์แผนจีน ชั้นปีที่ 3 ให้บริการ
ชาสมุนไพรจีน และคอยให้ความรู้การดูแลสุขภาพแก่ผู้ที่สนใจ 
 
 
 
  
 
 
 

6. โครงการแพทย์จีน มพ.สู่ชุมชน 
วันศุกร์ที ่ 17 มิถุนายน พ.ศ. 2565  หลักสูตรการแพทย์

แผนจีนบัณฑิต คณะสาธารณสุขศาสตร์มหาวิทยาลัยพะเยา 
ได ้จ ัดโครงการแพทย์จ ีน มพ.ส ู ่ช ุมชน ณวัดบ้านตุ ่นใต้  
เพื ่อบร ิการวิชาการและว ิชาชีพแก่ช ุมชน โดยอาจารย์ 
เจ ้าหน้าที ่และนิส ิตในหลักส ูตร จำนวน 25 คน เป ็นผู้
ให้บริการความรู ้ด้านศาสตร์การแพทย์แผนจีนและฝั งเข็ม
รักษาโรคต่าง ๆให้กับพระสงฆ์ 3 รูป และประชาชนที่สนใจ 
จำนวน 37 คน โดยแยกตามอาการปวดจากมากไปหาน้อย 
ได้แก่ ปวดเอว 12 คน ปวดคอ บ่า ไหล่ 10 คน ปวดเข่า 5 
คน และอาการปวดอื่น ๆ อีก 13 คน 
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6. กิจกรรมการสรุปผลการดำเนินการโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการ หรือ
มหาวิทยาลัยสู่ตำบลรากแก้วสร้างประเทศ (University to Tumbon : U2T) 
   เม ื ่อว ันท ี ่  25 ธ ันวาคม 2564คณะสาธารณส ุขศาสตร ์  โดยผ ู ้ช ่วยศาสตราจารย ์  ดร.สมค ิด จ ูหว้า  
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร ได้ร่วมกิจกรรมการสรุปผลการดำเนินการโครงการ
ยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการ หรือมหาวิทยาลัยสู่ตำบลรากแก้วสร้างประเทศ (University 
to Tumbon : U2T)  
 
 
 
 
 
 
 
7. บริการวิชาการตรวจวัดระบบระบายอากาศภายในอาคารของโรงพยาบาลทันตกรรม คณะทันตแพทยศาสตร์ 
    ในวันที ่ 9 พฤศจิกายน 2564  อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัย  
และความปลอดภัย ให้บริการวิชาการตรวจวัดระบบระบายอากาศภายในอาคารของโรงพยาบาลทันตกรรม  
คณะทันตแพทยศาสตร์ เพ่ือให้เกิดความม่ันใจ และความปลอดภัยแก่ผู้มารับบริการและบุคคลากรในพ้ืนที่ 
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ผลการดำเนินงาน 
(ด้านทำนุบำรุงศิลปและวัฒนธรรม) 
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1. โครงการพิธีไหว้ครูคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
    ว ันพฤห ัสบด ีท ี ่  7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565คณะสาธารณส ุขศาสตร ์ มหาว ิทยาล ัยพะเยา จ ัดก ิจกรรม  
พิธีไหว้ครู "น้อมจิตวันทา กตัญญุตา บูชาครู" ประจำปีการศึกษา 2565โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า 
คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ พร้อมด้วยผู้บริหาร อาจารย์ บุคลากร และนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้าร่วมพิธี  
ณ หอประชุมพญางำเมือง มหาวิทยาลัยพะเยา 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. พิธีบายศรีสู่ขวัญ "ฮับขวัญน้อง ฮ้องขวัญเจ้า เข้าเฮือนสาสุขฯ" และพิธีเทียน ประจำปีการศึกษา 2565 
     ว ันท ี ่  13 ม ิถ ุนายน 2565 คณะสาธารณส ุขศาสตร ์  จ ัดก ิจกรรมพ ิธบายศร ีส ู ่ขว ัญ "ฮ ับขว ัญน ้อง  
ฮ้องขวัญเจ้า เข้าเฮือนสาสุขฯ" และพิธีเทียน ประจำปีการศึกษา 2565 โดยได้รับเกียรติจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.สมคิด จู้หว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ คณะผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนิสิตรุ่นพี่เข้าร่วม  
ให้การต้อนรับนิสิตชั ้นปีที ่ 2 และนิสิตใหม่ชั ้นปีที ่ 1 เข้าสู ่คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  
โดยบรรยากาศเป็นไปด้วยความอบอุ ่นซึ ่งกิจกรรมดังกล่าวจัดขึ ้นโดยสโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์   
และนิสิตรุ่นพ่ีของหลักสูตรที่สังกัดคณะสาธารณสุขศาสตร์ ทุกชั้นปี 
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3. โครงการเสริมสร้างศิลปวัฒนธรรม 

    วันที่ 14 สิงหาคม 2565 สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  
จัดกิจกรรม “ถวายเทียนพรรษา และถังดับเพลิง” ณ วัดหม้อแกงทอง  
ตำบลแม่กา จังหวัดพะเยา เพ่ือส่งเสริมให้นิสิตทุกชั้นปีร่วมอนุรักษ์  
ประเพณีไทยตามวิธีพุทธศาสนิกชน และตระหนักเรื่องความปลอดภัย 
ในพ้ืนที่สาธารณะสถานรอบมหาวิทยาลัยพะเยา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     4. โครงการส่งเสริมจริยธรรมและทำนุบำรุง      
         ศิลปวัฒนธรรมไทยแก่นิสิตสาขาวิชาอนามัยชุมชน 

     ว ันที ่  31 กรกฎาคม 2565 หลักส ูตรสาธารณสุข 
ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน คณะสาธารณสุข
ศาสตร์ จัดกิจกรรมถวายเทียนพรรษาและผ้าอาบน้ำฝน 
ณ วัดแม่กาห้วยเคียน ตำบลแม่กา อำเภอเมือง จังหวัด
พะเยา เนื่องในเทศกาลเข้าพรรษา ประจำปี 2565 เพ่ือ
ส่งเสริมให้นิสิตมีส่วนร่วมและเป็นส่วนหนึ่งในการปฏิบัติ
กิจกรรมทางศาสนาเพื ่อถวายเป็นพุทธบูชา ธรรมบูชา 
และสังฆบูชา ในระหว่างช่วงเข้าพรรษา ตลอดจนร่วม
อนุรักษ์และสืบสานศิลปวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงาม
ของไทยให้คงสืบไป ซึ่งกิจกรรมประกอบด้วย 1. ถวาย
เทียนพรรษา ผ้าอาบน้ำฝน และสังฆทาน 2. การฟัง 
พระธรรมเทศนา 3. การเจริญปัญญา (ฝึกสมาธิ) และ 
4. จิตอาสาทำความสะอาดภายในบริเวณวัด 
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5. โครงการพลิกฟื้นวิถีภูมิปัญญาชุมชน เพื่อการส่งเสริมสุขภาพ 
     วันที ่ 26 - 27 กรกฎาคม 2565คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดำเนินโครงการพลิกฟื ้นวิถีภูมิปัญญาชุมชน  
เพื ่อการส่งเสริมสุขภาพ เพื ่อพัฒนาคุณภาพชีวิตสร้างเสริม และสืบสานคุณค่าวัฒนธรรมของคนในท้องถิ่น  
โดยมี ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรัณย์ภัค พิทักษ์พงศ์ ผู ้ช่วยคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นผู้รับผิดชอบ
โครงการ ในการนี้ ผู้ช่วยศาสตราจาย์ ดร.ปฏิพัทธ์ วงค์เรือง ผู้ช่วยคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้กล่าวเปิด
กิจกรรมดังกล่าว ณ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปังค่า ตำบลผาช้างน้อย อำเภอเมือง จังหวัดพะเยาทั้งนี้ ได้รับเกียรติ
จากวิทยากร มาบรรยายและให้ความรู้ ดังนี้ 
     -หัวข้อการบริหารจัดการสื่อและการพัฒนาสินค้า 

ทางวัฒนธรรมในตลาดปัจจุบัน และหัวข้อการพัฒนา 

ผลิตภัณฑ์เพ่ือให้โดนใจผู้บริโภค 

     -หัวข้อ การออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุ 
ภัณฑ์เพ่ือความยั่งยืน และมีการฝึกปฏิบัติในการ  

ออกแบบการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. โครงการทำบุญคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
    วันที่ 7 มกราคม 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยพะเยา ได้จัดพิธีทำบุญเนื่องในวันครบ 
รอบ 1 ปี วันคล้ายวันสถาปนาและเนื่องในวันขึ้นปีใหม่  
โดย อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา รองศาสตราจารย์  
ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ ได้ให้เกียรติมาเป็นประธาน 
ในงานพิธีทำบุญเนื่องในวันครบรอบ 1 ปี วันคล้ายวัน 
สถาปนา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  
โดยอธิการบดีได้เป็นประธานจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
และถวายภัตตาหาร เครื่องสังฆทานแก่พระสงฆ์ จำนวน  
9 รูป พร้อมทั้งกล่าวอวยพรเนื่องในวันครบรอบ 1 ปี   
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วันคล้ายวันสถาปนา และเนื่องในวันขึ้นปีใหม่ 
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ผลการดำเนินงาน 
(ด้านการบริหาร) 
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1. โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์ และบุคลากร สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 
     วันที่ 19 สิงหาคม 2565 หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยพะเยา เข้าแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับศูนย์สนับสนุนบริการสุขภาพที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ การศึกษาดูงาน 
ในครั้งนี้เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การสร้างภาคีเครือข่าย และความร่วมมือในการผลิตบัณฑิตต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. โครงการพัฒนาสมรรถนะอาจารย์เข้าสู่การเป็นอาจารย์มืออาชีพ 
วันที่ 15 สิงหาคม 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ได้จัดโครงการพัฒนา 

สมรรถนะอาจารย์เข้าสู่การเป็นอาจารย์มืออาชีพโดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นประธานกล่าวเปิด 

โครงการ ณ ห้องประชุมคณะสาธารณสุขศาสตร์ ซึ่งได้รับเกียรติจากทีม 

(ต่อ) 
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วิทยากรคณาจารย์มหาวิทยาลัยพะเยา ได้แก่ ผศ.ดร.วัชระ แลน้อย ผศ.ดร.ภญ.จันทิมา ชูรัศมี ผศ.ดร.กนกกาญจน์ 
พรหมน้อย และดร.จุมภฏ สนิทธางกูร เพื ่อเสริมสร้างความรู ้ ความเข้าใจในมาตรฐานอาจารย์มืออาชีพ 
ของมหาวิทยาลัยให้กับบุคลากรสายวิชาการภายในคณะและเพ่ือกระตุ้นให้บุคลากรมีการพัฒนาด้านการสอนอย่าง 
มืออาชีพ 
 

2. กิจกรรมพัฒนาองค์กรคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
    วันที่ 20-21 กรกฎาคม 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ จัดกิจกรรมพัฒนาองค์กรคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาว ิทยาล ั ยพะ เยา  ณ Kantary Bay Rayong จ ั งหว ั ดระยอง  โดยม ี ว ั ตถ ุ ประสงค ์  เพ ื ่ อนำ เสนอ 
สร ุปผลการดำเน ินงานของคณะสาธารณสุขศาสตร ์ ประกอบด้วย สำนักงานคณะสาธารณสุขศาสตร์   
หลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา หลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต 
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  
สาขาว ิชาอนาม ัยส ิ ่ งแวดล ้อม หล ักส ูตรสาธารณส ุขศาสตรบ ัณฑ ิต สาขาว ิชาอนาม ัยช ุมชน และ  
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพรวมทั้ง กิจกรรมพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน
ของบุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์ และกิจกรรมสันทนาการจัดการองค์ความรู้ (Knowledge Management 
(KM)) ในการพ ัฒนาบร ิหารจ ัดการก ับการสร ้ างการเร ียนร ู ้องค ์กรเพ ื ่ อ เป ็นแนวทางในการพ ัฒนา  
คณะสาธารณสุขศาสตร์   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 



47 
 

3. โครงการจัดทำแผนยุทธศาสตร์และแผนกลยุทธ์  
    คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

วันที ่ 6 - 7 กรกฎาคม 2565คณะสาธารณสุขศาสตร์
ดำเนินการจัดทำแผนยุทธศาสตร์พัฒนาคณะสาธารณสุข
ศาสตร์ พ.ศ. 2566 – 2570 และแผนปฏิบัติการ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2566 โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด 
จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นประธาน และกล่าว
ชี้แจงนโยบายและทิศทางการบริหารของคณะสาธารณสุข
ศาสตร์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดี
ฝ ่ายย ุทธศาสตร ์และพัฒนาองค ์กร กล ่าวทบทวนแผน
ยุทธศาสตร์พัฒนาคณะสาธารณสุขศาสตร์ การวิเคราะห์
สภาพแวดล้อม เป้าหมาย และนโยบาย ที่เก่ียวข้อง เพ่ือนำมา
เป็นข้อมูล การทบทวนและจัดทำแผนยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนา
คณะสาธารณสุขศาสตร์และการเชื ่อมโยงแผนยุทธศาสตร์ 
การพัฒนามหาวิทยาลัยพะเยากับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development Goals : SDGs) ทั ้งนี ้ ม ีการ
แบ่งกลุ ่มเพื ่อระดมความคิดเห็นตามประเด็นยุทธศาสตร์ 
ทั้งหมด 5 ประเด็นยุทธศาสตร์ เพื่อดำเนินการจัดทำแผน
ยุทธศาสตร์พัฒนาคณะสาธารณสุขศาสตร์ พ.ศ. 2566 – 
2570 และแผนปฏิบัติการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566  

 
 
 
  
 

4. โครงการ Green Office 
    วันที่ 27 มิถุนายน 2565คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
พะเยา ได้จัดอบรมโครงการ Green Office (สำนักงานสีเขียว)  
โดยมีวัตถุประสงค์ในการดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ภายในคณะ ฯ เพื่อ 
ส่งเสริมการบริหารจัดการที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยการใช้ 
ทรัพยากรและพลังงานอย่างรู้คุณค่า มีแนวทางในการจัดการของ  
เสียอย่างมีประสิทธิภาพ รวมไปถึงการเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ เครื่องใช้ 
สำนักงานที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
ออกมาในปริมาณต่ำ รวมถึงมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและการ  
มีส่วนร่วมของบุคลากรในสำนักงาน ทั้งนี้ ได้รับเกียรติจาก ดร.ปรัชญ์ ปิงเมืองเหล็ก (หัวหน้างานสิ่งแวดล้อม)  
ผู้มีความรู้ความสามารถ ในการเป็นผู้ตรวจประเมินสำนักงานสีเขียว จากหลายสถาบัน พร้อมด้วย คณะทำงาน 
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มาให้ความรู้และความเข้าใจแนวทางในการดำเนินงาน รวมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการดำเนินงาน Green 
Office เพ่ือพัฒนาองค์กรต่อไป 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
5. โครงการอบรมความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
    วันที่ 6 -7 มิถุนายน 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้จัดโครงการอบรมความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ หัวข้อ "ความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ สำหรับการปฏิบัติงาน"โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.สมคิด จูหว้า (คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์) ในการนี้ ได้รับเกียรติจาก อาจารย์วัชรพล เดชกุล บรรยาย  
เรื่อง เทคนิคการจัดทำทะเบียนกฎหมายที่เก่ียวข้องกับมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ 
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6. กิจกรรมพัฒนาศักยภาพพนักงานสายสนับสนุน คณะสาธารณสุขศาสตร ์
    เม ื ่อว ันท ี ่  7-8 ม ีนาคม พ.ศ. 2565 คณะสาธารณส ุขศาสตร ์ จ ัดก ิจกรรมพัฒนาศ ักยภาพพนักงาน 
สายสนับสนุน คณะสาธารณสุขศาสตร์  “การนำเสนอคู่มือปฏิบัติงาน” ณ ไชยนารายณ์ ริเวอร์ไซต์ อ.เมือง  
จ.เชียงราย ในการนี้ ได้รับเกียรติจาก ดร.จรงค์ศักดิ์ พุมนวน นักวิทยาศาสตร์เชี่ยวชาญ คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง เป็นวิทยากรพิเศษ ในการวิพากษ์และให้ข้อเสนอแนะ
คู่มือปฏิบัติงาน โดยมีพนักงานสายสนับสนุนคณะสาธารณสุขศาสตร์ จำนวน 21 คน ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวมี
วัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. เพื่อให้บุคลากรสายสนับสนุนมีความรู ้ความเข้าใจ และเห็นความสำคัญของการจัดทำคู่มือการ
ปฏิบัติงานในการพัฒนากระบวนการและความก้าวหน้าในสายงานของบุคลากร 

2. เพื่อให้บุคลากรสายสนับสนุนสามารถจัดทำคู่มือการปฏิบัติ งานเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนา
ประสิทธิภาพของกระบวนการปฏิบัติงานและเตรียมความพร้อมในการขอตำแหน่งที่สูงขึ้นในอนาคต 
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ความภาคภูมิใจ 
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คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้ผลการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสในการดำเนินงานระดับส่วนงาน 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ ประจำปี พ.ศ. 2565 ได้คะแนนในภาพรวม 89.46 คะแนน ผลการประเมินผ่านเกณฑ์ 
ที่กำหนด ได้ผล ประเมินระดับ A 
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คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยาผ่านการประเมินสำนักงานสีเขียวเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม   
Green Office ประจำปี 2565 ระดับดี เหรียญทองแดง (ประเภทการรับรอง หน่วยงานใหม่) โดยกรม
ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ขอแสดงความยินดีกับนิสิตและอาจารย์ที่ได้รับรางวัลจาก
มหาวิทยาลัยพะเยา"นิสิตสหกิจศึกษาดีเด่น ประจำปีการศึกษา 2564" 

 

 
 

คณาจารย์สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย เข้ารับโล่ประกาศเกียรติคุณจากรองศาสตราจารย์  
ดร.สุภกร พงศบางโพธิ ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา และร่วมเสวนาในกิจกรรม Show and Share 2022 
“นวัตกรรมการสอนอย่างอาจารย์มืออาชีพ”ประจำปี 2565 ณ ห้องประชุมเมืองพะเยา อาคารเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา 
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เมื่อวันที่ 24 พฤศจิกายน 2564 รองศาสตราจารย์ ดร.สุภกร พงศบางโพธิ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา 
ได้มอบเกียรติบัตรและแสดงความยินดีแก่นิสิตผู้ชนะในโครงการพัฒนาความเป็นสากลสำหรับนิสิตมหาวิทยาลัย
พะเยา พ.ศ. 2564 ณ ห้องประชุมบวร รัตนประสิทธิ์ โดยมีนิสิตที่ได้รับรางวัลชมเชย  คือ นายแสงเดช สุขพรรณ์  
นิสิตหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัยและหลักสูตรเศรษฐศาสตรบัณฑิต  
ชั้นปีที่ 3 ซึ่งจะได้รับหน้าที่เป็นฑูตด้านความเป็นสากลของมหาวิทยาลัยพะเยา ( International Ambassador 
University of Phayao) ต่อไป 
 

 
 

ขอแสดงความยินดีกับ นางสาวมณีรัตน์ บุญนุ่ม (น้องเนย) นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
สาขาวิชาอนามัยชุมชน และหลักสูตรนิติศาสตรบัณฑิต  ได้รับคัดเลือกเป็น รองนายกสมาพันธ์นิสิตนักศึกษา
สาธารณสุขศาสตร์และวิทยาศาสตร์สุขภาพแห่งประเทศไทย (ฝ่ายวิเทศสัมพันธ์) ประจำปีการศึกษา 2565 
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โครงการ 1 คณะ 1 ชุมชนนวัตกรรม คณะสาธารณสุขศาสตร์ ผลิตภัณฑ์ : ลูกประคบสมุนไพรสูตรผสม
ข้าวไรซ์เบอร์รี่ลดความเมื่อยล้าจากการทำงานในพ้ืนที่ : บ้านปางค่า ตำบลผาช้างน้อย อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

  
 

 
 
 
 
 
 

 


