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คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา 



 
 

หลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนภายใต้คณะสาธารณสุขศาสตร์ จำนวน 8 หลักสูตร ดังน้ี 

หลักสูตรปริญญาตรี จำนวน 6 หลักสูตร ประกอบด้วย 

1. หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

2. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 

3. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 

4. หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาอาชีวนามัยและความปลอดภัย 

5. หลักสูตรการแพทย์แผนจนีบัณฑิต 

6. หลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต 

หลักสูตรระดับบัณฑิตศกึษา จำนวน 2 หลักสูตร ประกอบด้วย 

1. หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรดุษฎีบัณฑิต (ส.ด.) 

2. หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑติ (ส.ม.) 
 

 

อาจารย์ประจำหลักสูตรหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

 

1. ดร.สุทธิชัย ศริินวล ประธานหลักสูตร 

2. รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวรรณ ศรสีุขคำ อาจารย์ประจำ 

3. รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสียงเพราะ อาจารย์ประจำ 

4. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สมชาย  จาดศรี อาจารย์ประจำ 

5. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ประจวบ แหลมหลัก อาจารย์ประจำ 

6. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.เทียนทอง ต๊ะแก้ว อาจารย์ประจำ 

7. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.มณุเชษฐ์ มะโนธรรม อาจารย์ประจำ 

8. ดร.สุรางคณา ไชยรินคำ อาจารย์ประจำ 

9. อาจารย์อรทัย เกตุขาว อาจารย์ประจำ 

10. อาจารย์เนตรนภา พรหมมา อาจารย์ประจำ 

11. อาจารย์พรพนา สมจติร อาจารย์ประจำ 

12. อาจารย์กฤษฎา สารทอง อาจารย์ประจำ 
 

 

 



 

 
 

 

อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาการส่งเสรมิสุขภาพ 

 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน ประธานหลักสูตร 

2. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหวา้ อาจารย์ประจำ 

3. ผูช่้วยศาสตราจารย์นัฐพล ปันสกุล อาจารย์ประจำ 

4. ดร.อุรัชชา สัจจาพงศ์ อาจารย์ประจำ 

5. อาจารย์รสรินทร์ แก้วตา อาจารย์ประจำ 

6. อาจารย์นิศารัตน์ อุตตะมะ อาจารย์ประจำ 

7. อาจารย์สุนันทา ตั้งนิตพิงศ์ อาจารย์ประจำ 

8. อาจารย์ตวงพร พิกุลทอง อาจารย์ประจำ 
 

 

อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.อรัณย์ภัค พิทักษ์พงษ ์ ประธานหลักสูตร 

2. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.เสกสรรค์ ทองติ๊บ อาจารย์ประจำ 

3. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ปฏิพัทธ์ วงค์เรือง อาจารย์ประจำ 

4. ดร.ปิยะวดี ศรวีิชัย อาจารย์ประจำ 

5. อาจารย์รัศมี จันทร์กวีกุล อาจารย์ประจำ 

6. อาจารย์ศราวุฒิ แสงคำ อาจารย์ประจำ 

7. อาจารย์สันติพันธุ์ เฉียบแหลม อาจารย์ประจำ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 

1. ดร.ศศิวมิล บุตรสีเขยีว ประธานหลักสูตร 

2. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.น้ำเงนิ จันทรมณี อาจารย์ประจำ 

3. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.บุญลือ ฉิมบ้านไร่ อาจารย์ประจำ 

4. ผูช่้วยศาสตราจารย์ประกาศติ ทอนช่วย อาจารย์ประจำ 

5. อาจารย์พรรณวดี สิงห์แก้ว อาจารย์ประจำ 

6. อาจารย์ชุมาพร รถสีดา อาจารย์ประจำ 

7. อาจารย์ศุภกาญจน์ แก่นท้าว อาจาร์ประจำ 

8. อาจารย์ปุณญิสา ผุดผ่อง อาจารย์ประจำ 

9. อาจารย์จุฑามาศ ตามเพิ่ม อาจารย์ประจำ 
 

 

อาจารย์ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑติ 

 

1. ดร.วรางคณา กล้าจรงิ ประธานหลักสูตร 

2. อาจารย์แสงชัย วงศ์มานะกูล อาจารย์ประจำ 

3. อาจารย์ปิยะนุช โลนันท์ อาจารย์ประจำ 

4. อาจารย์ปุณยภัสร์ ศริิธีราฐิติกุล อาจารย์ประจำ 

5. อาจารย์ภัชรี พิมาลรัมย์ อาจารย์ประจำ 

6. อาจารย์พงศ์นเรศ แจ้งพรมมา อาจารย์ประจำ 

7. อาจารย์ประภาพร ตุลวัฒนกุล อาจารย์ประจำ 

8. อาจารย์ปุณยวีร์ คำไทย อาจารย์ประจำ 

9. อาจารย์จุฬาภัค ศรศักดานุภาพ อาจารย์ประจำ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

อาจารย์ประจำหลักสูตรการแพทย์แผนไทยประยุกต์บัณฑิต 

 

1. อาจารย์มนชนก ชูวรรธนะปกรณ์ ประธานหลักสูตร 

2. อาจารย์ระวพีรรณ สุนันต๊ะ อาจารย์ประจำ 

3. อาจารย์วิริญญา เมืองช้าง อาจารย์ประจำ 

4. อาจารย์พงศธร ศลิาเงนิ อาจารย์ประจำ 

5. อาจารย์นาฏนดิา จันทราช อาจารย์ประจำ 

6. อาจารย์กิ่งกนก รักษนาเวศ อาจารย์ประจำ 

7. อาจารย์ภากรณ์ ภู่สุวรรณ อาจารย์ประจำ 

8. อาจารย์ผดุงนารี แสนเมอืง อาจารย์ประจำ 

9. อาจารย์เก่ง ชัยชนะ อาจารย์ประจำ 

10. อาจารย์ผาณิต ศรสีุทธะ อาจารย์ประจำ 

11. อาจารย์วิชดิา หล้าสมศรี อาจารย์ประจำ 

12. อาจารย์วรรณิตา สกุลวัฒนะ อาจารย์ประจำ 

13. อาจารย์ปรางค์ทิพย์ คันทะมาลา อาจารย์ประจำ 

14. อาจารย์วริฐา อริยบุคลากร อาจารย์ประจำ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

คณะกรรมการประจำคณะร่วมแสดงความยินดีกับรองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวรรณ ศรีสุขคำ  

ในโอกาสได้รับแต่งตั้งให้ดำรงตำแหน่งทางวิชาการ “รองศาสตราจารย์” 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ขอแสดงความยินดีกับบุคลากรสายสนับสนุน ที่ได้รับแต่งตัง้ให้ดำรงตำแหน่งหัวหน้างานของสำนักงาน

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเตรียมคนและเสริมสร้างศักยภาพคนใหม้ีสมรรถนะและทักษะแห่งอนาคต 

ลำดับ โครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ สอดคล้องกับ SDGs 

1.  โครงการอบรมครูพี่เลีย้งประจำแหล่งฝึกงาน

วชิาชีพของนิสติ สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

ผศ.ดร. สมชาย จาดศรี 30,000 SDGs 1,2,4,17 

2.  โครงการนเิทศและติดตามการฝึกงานวชิาชีพของ

นสิิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

อ.พรพนา สมจิตร 538,000 SDGs 1,2,4,17 

3. โครงการนเิทศและติดตามการฝึกงานนสิิต 

สาขาวิชาอนามัยชุมชน นิสติตกแผนปกีารศึกษา 

1/2565 

อ.พรพนา สมจิตร 5,000 SDGs 1,2,4,17 

4. โครงการสอบ Comprehensive สาขาวิชาอนามัย

ชุมชน 

อ.พรพนา สมจิตร 4,000 SDGs 1,2,4 

5. โครงการพัฒนาคลังข้อสอบด้านวิชาการและ

วชิาชีพสาธารณสุขชุมชน 

ผศ.ดร. สมชาย จาดศรี 10,000 SDGs 1,2,4 

6.  โครงการมอบเข็มพระบดิาและเสือ้กาวน์ของ

สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

ดร.สุทธิชัย,อ.ณรงค์ 4,000 SDGs 1,2,4, 

7. โครงการพัฒนาศักยภาพดา้นการวิจัยของนสิิต 

สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

ดร.สุทธิชัย ศริินวล 25,000 SDGs 1,2,4,9 

8. โครงการพัฒนาศักยภาพดา้นวชิาชีพด้าน

สาธารณสุขชุมชนของนสิิต สาขาวิชาอนามัย

ชุมชน 

ดร.สุทธิชัย ศริินวล 30,000 SDGs 1,2,3,4 

9. โครงการเตรียมบทบาทนักสาธารณสุขในสถาน

การณกืารแพร่ระบาดเชื่อโควิด - 19 ในชุมชน 

ผศ.ดร.ทววีรรณ, 

ผศ.ดร.เทียนทอง       

อ.สุรางคนา,อ.อรทัย 

30,000 SDGs 1,2,3,4 

10. โครงการจัดแสดงผลงานนสิิตดา้นวจิัยและ

นวัตกรรมทางด้านวทิยาศาสตร์สุขภาพ 

สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

อ.กฤษฎา สารทอง 14,000 SDGs 1,2,4,9 

11. โครงการพัฒนาสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้เพื่อ

เสริมสร้างสมรรถนะวิชาชพีนิสิตสาธารณสุขสู่

โลกการทำงานในอนาคต 

อ.กฤษฎา สารทอง 15,000 SDGs 1,2,3,4,9 

12. โครงการเตรียมความพร้อมสู่โลกการทำงานใน

อนาคต (Carreer reday guide) 

อ.กฤษฎา สารทอง 15,000 SDGs 1,2,3,4 

13. โครงการเตรียมความพร้อมนสิิต สาขาวิชา

อนามัยชุมชนในการฝึกปฏบัิตงิาน 

ผศ.ดร.เทียนทอง ต๊ะ

แก้ว  

 

6,000 SDGs 1,2,3,4 



14. โครงการประชาสัมพันธ์หลักสูตรวทิยาศาสตร

บัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดลอ้ม 

ผศ.ดร.ปฏพิัทธ์ วงค์

เรือง 

10,000 SDGs 4 

ลำดับ โครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ สอดคล้องกับ SDGs 

15. โครงการเตรียมความพร้อมนสิิตสหกิจศกึษา 

หลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑิต สาขาวชิาอนามัย

สิ่งแวดลอ้ม 

ผศ.ดร.อรัณย์ภัค พิทักษ์พงษ ์ 25,000 SDGs 1,2,3,4 

16. โครงการนเิทศนิสติสหกจิศึกษาหลักสูตรวทิยา

ศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามยัสิ่งแวดลอ้ม 

ผศ.ดร.อรัณย์ภัค พิทักษ์พงษ ์ 68,700 SDGs 1,2,3,4 

     

17. โครงการจัดทำสื่อประกอบการสอน หลักสูตร

วทิยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัย

สิ่งแวดลอ้ม (สื่อออนไลน์) 

ผศ.ดร.ปฏพิัทธ์ วงค์

เรือง 

10,000 SDGs 1,2,3,4 

18. โครงการประเมินคุณภาพการศึกษา หลักสูตร

วทิยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัย

สิ่งแวดลอ้ม 

ดร.ปิยะวดี ศรีวิชัย 5,000 SDGs 1,2,3,4 

19.  โครงการเสริมสร้างประสบการณ์และฝึกสุข

ศาสตร์อุตสาหกรรมภาคเหนือตอนบน 

ดร.ศศวิมิล บุตรสีเขียว 80,000 SDGs 1,2,3,4 

20. โครงการเตรียมความพร้อมนสิิตสหกิจศกึษา 

สาขาวิชาอาชวีอนามัยและความปลอดภัย 

อ.จุฑามาศ ตามเพ่ิม 57,900 SDGs 1,2,3,4 

21. โครงการเชื่อมความสัมพันธ์อาชวีอนามัยและ

ความปลอดภัย 

อ.ศุภกาญจน์ แก่นท้าว 10,000 SDGs 1,2,3,4 

22. โครงการสอบ Comprehensive สาขาวิชาอาชวีอ

นามัยและความปลอดภัย 

อ.พรรณวด ีสิงห์แก้ว 3,000 SDGs 1,2,3,4 

23. โครงการฝกึปฏิบัตแิละเพิ่มพูนทักษะการ

ดับเพลงิและอพยพหนไีฟ 

ผศ.ดร.ประกาศติ ทอน

ช่วย 

100,000 SDGs 1,2,3,4 

24. โครงการนเิทศและติดตามการฝึกสหกจิศึกษา

ของนิสติ สาขาวิชาอาชวีอนามัยและความ

ปลอดภัย 

อ.พรรณวด ีสิงห์แก้ว 120,000 SDGs 1,2,3,4 

25. โครงการผลิตตำรา และสื่อการเรียนการสอน 

สาขาวิชาอาชวีอนามัยและความปลอดภัย 

อ.ปุณญิสา ผุดผ่อง 10,000 SDGs 1,2,3,4 

26. โครงการเสริมสร้างแรงบันดาลใจในวชิาชีพอาชี

วอนามัยและความปลอดภัย 

อ.จุฑามาศ ตามเพ่ิม 10,000 SDGs 4 

27. โครงการเตรียมความพร้อมฝึกปฏบัิตกิารอาชีว

เวชศาสตร์ 

อ.ปุณญิสา ผุดผ่อง 10,000 SDGs 1,2,3,4 

28. โครงการปฐมนิเทศครูพี่เลีย้งประจำแหล่งฝึก 

สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 

ดร.อุรัชชา สัจจาพงษ์ 15,000 SDGs 1,2,3,4,17 



29. โครงการพัฒนาศักยภาพอาจารย์และบุคลากร 

สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 

ดร.อุรัชชา สัจจาพงศ์ 14,600 SDGs 1,2,3,4 

ลำดับ โครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ สอดคล้องกับ SDGs 

30. โครงการนเิทศงานและตดิตามการฝึกงานนิสติ 

สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ 

อ.นสิารัตน์ อุตตะมะ 196,400 SDGs 1,2,3,4 

31.  โครงการสอบ  Comprehensive สาขาการ

ส่งเสริมสุขภาพ 

ผศ.ดร.อนุกูล มะโนทน 5,000 SDGs 1,2,3,4 

32. โครงการฝกึปฏิบัตงิานนสิิตสาขาวิชาการแพทย์

แผนไทยประยุกต์ช้ันปีท่ี 4 เทอม 1 รหัส 61 

อ.ภากรณ์ ภู่สุวรรณ 10,000 SDGs 1,2,3,4 

33. โครงการฝกึงานนิสิตสาขาวิชาการแพทย์แผน

ไทยประยุกต์ช้ันปีท่ี 4 เทอม 2 รหัส 61 

อ.ระวีพรรณ สุนันต๊ะ 80,000 SDGs 1,2,3,4 

34. โครงการฝกึปฏิบัตงิานนสิิตสาขาวิชาการแพทย์

แผนไทยประยุกต์ช้ันปีท่ี 4 เทอม 1 รหัส 62 

อ.ภากรณ์ ภู่สุวรรณ 30,000 SDGs 1,2,3,4 

35. โครงการฝกึประสบการณ์วชิาชีพการผดุงครรภ์ 

(ชัน้ปีท่ี 3) 

อ.ผาณิต ศรีสุทธะ 30,000 SDGs 1,2,3,4 

36. โครงการสอบ Comprehensive สาขาวิชา

การแพทย์แผนไทยประยุกต์ (NL1,2 และ 3) 

อ.วชิดิา หลา้สมศรี 3,000 SDGs 1,2,3,4 

37. โครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพร อ.ผดุงนารี แสนเมอืง 40,000 SDGs 9 

38. โครงการเตรียมความพร้อมก่อนการฝึกงาน

แพทย์แผนจีน 

อ.ภัชรี พมิาลรัมย์ 5,000 SDGs 1,2,3,4 

39. โครงการเตรียมความพร้อมสอบใบประกอบ

อนุญาตโรคศลิปะ 

ดร.วรางคณา กล้าจรงิ 45,000 SDGs 1,2,3,4 

40. โครงการส่งเสริมการพัฒนาอาจารย์ดา้นการ

จัดการเรียนการสอนในยุคดิจิทอล 

อ.พงศ์นเรศ แจ้งพรมมา 20,000 SDGs 1,2,3,4,17 

41. โครงการปฐมนิเทศแพทย์แผนจนี อ.กานต์ชนก สุขบท 15,000 SDGs 1,2,3,4 

42. โครงการเรียนปรับพื้นฐานภาษาจีนแบบเข้ม อ.ปุณยภัสร์ ศริิธีราฐิติ

กุล 

60,000 SDGs 1,2,3,4 

43. โครงการผลิตภัณฑ์ยาสมุนไพรจีน อ.ปิยะนุช,ดร.วรางคณา 50,000 SDGs 9 

44. โครงการปรับปรุงหลักสูตรสาธารณสุขศาสตร

ดุษฎบัีณฑิต พ.ศ. 2566 

ผศ.ดร.เทียนทอง ต๊ะ

แก้ว  

 

20,000 SDGs 1,2,3,4 

45. โครงการพัฒนาสมรรถนะนิสิตด้านวิชาการ ผศ.ดร.ทววีรรณ ศรีสุข

คำ 

35,000 SDGs 1,2,3,4 

46. โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ดา้นการวจิัยระดับ

บัณฑิตศกึษา 

ผศ.ดร.เทียนทอง ต๊ะ

แก้ว  

 

12,000 SDGs 1,2,3,4 



     

     

ลำดับ โครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ สอดคล้องกับ SDGs 

47. โครงการประเมินคุณภาพการศึกษา ผศ.ดร.ประจวบ แหลม

หลัก 

4,000 SDGs 1,2,3,4 

48. โครงการพัฒนาสมรรถนะอาจารย์เข้าสู่การเป็น

อาจารย์มอือาชพี 

งานวชิาการ 50,000 SDGs 1,2,3,4,16,17 

49. โครงการสนับสนุนการแข่งขันทักษะทางวิชาการ

ระดับชาติ/นานาชาติ 

งานวชิาการ 50,000 SDGs 1,2,3,4 

50. โครงการใหค้ำปรึกษาด้านสุขภาพจิต คณะ

สาธารณสุขศาสตร์ 

หน่วยกิจกรรมนสิิต 10,000 SDGs 1,2,3,4,16, 

51. โครงการพัฒนาอาจารย์ในการบริหารหลักสูตร

ตามแนวทางของ Outcome-Based Education 

(OBE) 

งานวชิาการ 50,000 SDGs 1,2,3,4,16,17 

52. โครงการประกันคุณภาพระดับหลักสูตร คณะ

สาธารณสุขศาสตร์ 

งานวชิาการ 100,000 SDGs 1,2,3,4,16,17 

53. โครงการพระราชทานปริญญาบัตร คณะ

สาธารณสุขศาสตร์ 

หน่วยกิจกรรมนสิิต 150,000 SDGs 1,2,3,4,16 

54. โครงการสมาพันธ์นสิิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ หน่วยกิจกรรมนสิิต 50,000 SDGs 1,2,3,4 

55. โครงการอบรมความปลอดภัยห้องปฏบัิตกิาร 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

จิราพร ขำจันทร์ 35,000 SDGs 1,2,3,4,16,17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้ดำเนินกิจกรรมการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรตามแนวทาง 

Outcome-Based Education และ AUN QA คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา โดยมี

วัตถุประสงค์ เพื่อให้บุคลากรสายวิชาการนำองค์ความรู้ตามเกณฑ์ไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาและ

ปรับปรุงหลักสูตรได้อย่างเหมาะสม โดยกิจกรรมดังกล่าวได้รับเกียรติจาก ผู ้ช่วยศาสตราจารย์  

กฤษฎา ใจแก้วทิ รองคณบดีฝ่ายคุณภาพนิสิต คณะนิติศาสตร์ เป็นวิทยากรบรรยายและแลกเปลี่ยน

องค์ความรู้ร่วมกัน 

 

 

 

 



 

หลักสูตรการแพทย์แผนจีนบัณฑิต ได้ดำเนินพิธีมอบเสื้อกาวน์ แก่นิสิตแพทย์แผนจีนชั้นปีที่ 

5,4,3 (รุ่นที่ 4,5,6 ตามลำดับ) ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นิสิตมีความภาคภูมิใจ ตระหนักถึงความสำคัญ 

บทบาท หน้าที่ และความรับผิดชอบของการเป็นแพทย์แผนจีน โดยทางหลักสูตรการแพทย์แผนจีน

บ ัณฑิตได ้ร ับเก ียรต ิจาก  ผู ้ช ่วยศาสตราจารย ์ ดร.สมคิด จ ูหว ้า คณบดีคณะสาธารณสุข

ศาสตร์ นายแพทย์สรวิศ บุญญฐี ผู้อำนวยการโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยพะเยา  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 

ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดร.ศศิวิมล 

บุตรสีเขียว รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิต คณะสาธารณสุขศาสตร์  อาจารย์ณัฐวร วงศ์

จิตราทร รองคณบดีฝ่ายคุณภาพนิสิต คณะศิลปศาสตร์ ดร.วรางคณา กล้าจริง ประธานหลักสูตร

การแพทย์แผนจนีบัณฑิต และคณาจารย์หลักสูตรการแพทย์แผนจนีบัณฑติ เข้าร่วมพิธีการรับมอบเสื้อ

กาวน ์ รวมไปถ ึงท ่านผ ู ้ปกครองท ี ่มาร ่วมแสดงความย ินด ีแก ่น ิส ิตแพทย ์แผนจีนในคร ั ้ งน ี้

 



 

คณะแพทยศาสตร์ ร่วมกับคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  ได้จัดการฝึกซ้อม 

ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร แก่ผู้สำเร็จการศึกษา สังกัดคณะแพทยศาสตร์ ประจำปีการศึกษา 

2563 โดยมีบัณฑิตและมหาบัณฑิตคณะแพทยศาสตร์ จำนวน 437 คน เข้ารับการฝึกซ้อม ระหว่าง

วันที ่ 24-26 เมษายน 2565 และเข้าร ับพระราชทานปริญญาบัตร ในวันที ่ 27 เมษายน 2565  

ณ หอประชุมพญางำเมือง มหาวิทยาลัยพะเยา 

ในโอกาสนี ้คณะผู้บริหาร อาจารย์ และเจ้าหนา้ที่ ของคณะแพทยศาสตร์และคณะสาธารณสุข

ศาสตร์ เข้าร่วมต้อนรับพร้อมทั้งฝึกซ้อมให้กับบัณฑิตและมหาบัณฑิตคณะแพทยศาสตร์ เพื่อให้เข้า  

รับพระราชทานปริญญาบัตรอย่างสมเกียรตแิห่งปริญญาของมหาวิทยาลัยพะเยา 



 

วันที่ 25 กรกฎาคม 2565 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสียงเพราะ รองคณบดีฝ่ายวิจัยและนวัตกรรม และบุคลากรคณะ

สาธารณสุขศาสตร์ ลงพื้นที่โครงการ 1 คณะ 1 ชุมชนนวัตกรรม เรื่องลูกประคบสมุนไพรสูตรผสมข้าว

ไรซ์เบอรี่ลดความเมื่อยล้าจากการทำงาน ณ โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนเบ็ตตี้ดูแมน ตำบลผาช้าง

น้อย อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

ทั้งนีค้ณะสาธารณสุขศาสตร์ได้ร่วมให้ความรู้และสอนนักเรียน ผู้ปกครองในการทำลูกประคบสมุนไพร 

เพื่อต่อยอดทางด้านเศรษฐกิจในพืน้ที่ต่อไป 



 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาขาวิชาอนามัยชุมชนได้จัดโครงการมอบเข็มพระบิดาและเสือ้กาวน์ของสาขาวิชาอนามัยชุมชน  

เพื่อให้นิสิตได้แสดงออกถึงความพร้อมในการก้าวสู่วิชาชีพโดยผ่านกระบวนการสนับสนุนการ

เรียนรู้และกิจกรรมที่ส่งเสริมอัตลักษณ์ความเป็นวิชาชีพ 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 การสร้างงานวิจัยและนวัตกรรมพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และชุมชน 

ลำดับ โครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ สอดคล้องกับ SDGs 

1.  โครงการวจิัยประเมินผลการเรียนรู้ในช้ันเรียน 

สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

อ.พรพนา สมจิตร 15,000 SDGs 1,2,3,4 

2.  โครงการวจิัยบูรณาการการเรียนการสอน 

สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

ดร.สุทธิชัย ศริินวล 20,000 SDGs 1,2,3,4 



3. โครงการนำเสนอผลงานวจิัยในระดับประเทศ อ.ชุมาพร 15,000 SDGs 1,2,3,4,9 

4. โครงการวจิัยในชัน้เรียน หลักสตูรวทิยาศสตร

บัณฑิต สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดลอ้ม 

ผศ.ดร.อรัณย์ภัค 10,000 SDGs 1,2,3,4 

5. โครงการวจิัยในชัน้เรียน สาขาวชิาอาชวีอนามัย

และความปลอดภัย 

อ.ศุภกาญจน ์ 5,000 SDGs 1,2,3,4 

6.  โครงการนำเสนอผลงานวจิัย/นวัตกรรม 

ระดับชาติ/นานาชาติ สาขาวิชาการแพทย์แผนจีน 

อ.พงศ์นเรศ 24,000 SDGs 1,2,3,4,9 

7. โครงการพัฒนาหน่วยความเป็นเลิศ คณะ

สาธารณสุขศาสตร์ (Unit of Excellence of Public 

Health: PH UoE) 

รองคณบดีฝ่ายวจิัยและ

นวัตกรรม 

300,000 SDGs 

1,2,3,4,9,16,17 

8. โครงการอบรมเชงิปฏบัิตกิารเขียนผลงานวจิัยใน

วาสารระดับนานาชาต ิสำหรับนักวจิัยรุ่นใหม่ 

(บูรณาการกับยุทธศาสตร์ท่ี 1) 

รองคณบดีฝ่ายวจิัยและ

นวัตกรรม 

100,000 SDGs 1,2,3,4,9 

9. โครงการสนับสนุนการวจิัย คณะสาธารณสุข

ศาสตร์ 

รองคณบดีฝ่ายวจิัยและ

นวัตกรรม 

295,000 SDGs 1,2,3,4,9 

10. โครงการวจิัยในชัน้เรียน สาขาวชิากรส่งเสริม

สุขภาพ 

อ.นศิารัตน์ 10,000 SDGs 1,2,3,4 

 

 

 

 

 

วิจัยและนวัตกรรมการเป็นผู้นำทางวิชาการ 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ ขอแสดงความยินดี กับ อาจารย์ศราวุฒิ แสงคำ อาจารย์ประจำหลักสูตร

วิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ และ อ.ดร.ณรงค์ศักดิ์ มั่ง

คง ภาควิชาพยาธิวิทยา คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ในโอกาสได้รับการเผยแพร่บทความ

ปริทัศน ์(Review article) ในวารสารระดับนานาชาติ: Marine Pollution Bulletin เรื่อง A review on 

microplastics and nanoplastics in the environment: Their occurrence, exposure routes, 



toxic studies, and potential effects on human health ซึ่งวารสารอยู่ในฐานข้อมูล ISI(Web 

of Science)/Scopus โดยวารสารจัดอยู่ในคลอไทล์ JCR Quartile: Q1/SJR Quartile: Q1, Impact 

Factor: 7.001 และเป็นวารสารจัดอยู่ในกลุ่มอันดับสูงสุดร้อยละสบิ (Top 10%) ของสาขา Aquatic 

Science, Oceanography และ Pollution 
 

 

 

 

 

 

 

 

อาจารย์ศราวุฒิ แสงคำ และ ผศ.ดร.เสกสรรค์ ทองติ๊บ อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบณัฑติ 

สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์ และ รศ.ดร.สิทธิชัย พิมลศรี คณะพลังงานและ

สิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยพะเยา ในโอกาสได้รับการเผยแพร่บทความวิจัยในวารสารระดับนานาชาติ 

เรื่อง Human health risk assessment of PM2.5-bound heavy metal of anthropogenic sources in 

the Khon Kaen Province of Northeast Thailand ในวารสาร  Heliyon ในฐานข ้อม ูล  ISI (Web of 

Science)/Scopus โดยวารสารจัดอยู่ในคลอไทล์ JCR Quartile: Q2/SJR Quartile: Q1, Impact Factor: 3.776 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาจารย์ปุณยภัสร์ ศริิธีราฐิติกุล 

ได้รับการตีพิมพ์ผลงานวิจัย ในระดับนานาชาติ  เรื ่อง Effects of acupuncture on chonic neck and 

shoulder pain in individuals with office syndrome in Phayao,Thailand 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ขอแสดงความยินด ีกับ 

อาจารย์ศราวุฒิ แสงคำ อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ 

สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 



ในโอกาสร่วมเขียนหนังสอืเผยแพร่ในระดับนานาชาติ 

โดยสำนักพิมพ์ Springer 

Book Title: Impact of Plastic Waste on the Marine Biota 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยพะเยา 

ขอแสดงความยินดีกับ 



ผศ.ดร.เสกสรรค์  ทองติ๊บ 

อาจารย์ประจำหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 

สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม 

ได้รับรางวัลนักวิจัยที่มีผลงานตีพมิพ์สูงสุดในฐานข้อมูลระดับนานาชาติ ดา้นวิทยาศาสตร์สุขภาพ  

โดยรางวัลดังกล่าวจะมีพิธีการมอบใหก้ับนักวิจัยเพื่อเชิดชูเกียรตใิห้กับนักวิจัยของมหาวิทยาลัยพะเยา 

ที่มผีลการดำเนินงานที่มีความโดดเด่นและทำคุณประโยชน์ให้แก่แวดวงวิชาการ ในปี พ.ศ. 2563  

ในโครงการประชุมวิชาการระดับดับชาติพะเยาวิจัย ครั้งที่ 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา 



ขอแสดงความยินดี 

กับอาจารย์ที่ได้รับการตพีิมพ์ผลงานในระดับนานาชาติ 

เรื่อง Study on the Potential Use of Modified Tapioca Starch Sludge Waste for Volatile Fatty Acid 

Generation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ 



ขอแสดงความยินดี 

กับอาจารย์ที่ได้รับการตพีิมพ์ผลงานในระดับนานาชาติ 

เรื่อง Healthcare Behavior, Level of Hemoglobin A1c, and Quality of Life among Agricultural 

Workers of Various Ethnicities in Thai Border Communities. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ 



ขอแสดงความยินดี 

กับอาจารย์ที่ได้รับการตพีิมพ์ผลงานในระดับนานาชาติ 

เรื่อง Knowledge of COVID-19 and Its Relationship with Preventive Behaviors and Vaccination 

among Adults in Northern Thailand’s Community. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การเขียน

ผลงานวิจัยในวารสารระดับนานาชาติ โดย  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่าย



ยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร เป็นประธานดำเนินโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ ดังกล่าว พร้อมด้วย  

รองศาสตราจารย์ ดร.เกษแก้ว เสียงเพราะ รองคณบดีฝ่ายวิจัยและนวัตกรรม และอาจารย์  

สายวิชาการ คณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการในครั ้งนี ้  ในการนี ้  

ได้รับเกียรติจาก ดร.ปาริฉัตร องอาจบริรักษ์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  

เป็นวิทยากรในการอบรมหัวข้อเรื่อง สถิติกับระดับการวัดของตัวแปรและกรณีศึกษาตัวอย่าง การ

เลือกใช้สถิติให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์งานวิจัย สถิติพรรณนา การตรวจสอบข้อมูล สถิติสำหรับ

งานวิจัยขั้นสูง หลักการเขียนและการอธิบายผลการวิจัยทางสถิติ และการอธิบายผลการวิจัยทางสถิติ

ทั้งภาษาไทยและนานาชาติ ณ ห้องประชุมคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  
 

 



 

 

 

 

 



ยุทธศาสตร์ที่ 3 การบริการวิชาการด้วยองค์ความรูแ้ละนวัตกรรม เพื่อความเข้มแข็งของชุมชน 

ลำดับ โครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ สอดคล้องกับ SDGs 

1.  โครงการประชาสมัพันธ์ให้ความรู้การดูแล

สุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนจีน 

อ.ภัชรี,อ.กานต์ชนก 25,000 SDGs 1,2,3,4 

2.  โครงการแพทย์จีน มพ.สู่ชุมชน อ.แสงชัย วงศ์มานะกูล 50,000 SDGs 3,10,17 

3. โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถ่ายทอดนวัตกรรม

สุขภาพ สร้างสังคมความเป็นอยู่อย่างย่ังยนื 

ผศ.ดร.ปฏพิัทธ์ วงค์เรือง 50,000 SDGs 

1,2,3,4,9,16,17 

4. โครงการบูรณาการรายวชิา/กิจกรรม IPE ผศ.ดร.ปฏพิัทธ์ วงค์เรือง 50,000 SDGs 1,2,3,4 

5. โครงการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคแก่

นสิิตในมหาวิทยาลัยพะเยา 

อ.พรพนา สมจิตร 40,000 SDGs 3,10 

6.  โครงการส่งเสริมสุขอนามัยในโรงเรียน อ.เนตรนภา พรมมา 10,000 SDGs 3,10 

7. โครงการบริการวิชาการผู้สูงอายุ ผศ.ดร.ประจวบ แหลม

หลัก 

4,000 SDGs 3,10,17 

8. โครงการค่ายอาสาอนามัยชุมชน คร้ังท่ี 2  ดร.สุทธิชัย,อ.ณรงค์ 40,000 SDGs 

1,2,3,4,16,17 

9. โครงการบริการวิชาการด้านสาธารณสุขในชุมชน ดร.สุทธิชัย ศริินวล 50,000 SDGs 

1,2,3,4,16,17 

10. โครงการบริการวิชาการด้านอาชวีอนามัยและ

ความปลอดภัยและสภาพแวดลอ้มในการทำงาน 

อ.ปุณญิสา ผุดผ่อง 20,000 SDGs 

1,2,3,4,16,17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สาขาวิชาอนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร์ จัดโครงการส่งเสริมสุขอนามัยในโรงเรียน ปี 2565 

อาจารย์เนตรนภา พรหมมา, อาจารย์พรพนา สมจิตร และอาจารย์กฤษฎา สารทอง ผู้รับผิดชอบ

โครงการฯ มอบหมายให้นิสิตสาขาอนามัยชุมชนชั้นปีที่ 4 จัดโครงการส่งเสริมสุขอนามัยในโรงเรียน  

ในวันที่ 20 กรกฎาคม 2565 ให้แก่นักเรียน ณ โรงเรียนบ้านหว้ยเคียน ตำบลแม่กา อำเภอเมือง จังหวัด

พะเยา  

เพื่อเป็นการบริการวิชาการแก่ชุมชน สังคม และให้เกิดประโยชน์ นำความรู้และประสบการณ์

จากการเรียนในรายวิชาของหลักสูตรสาขาวิชาอนามัยชุมชน ได้แก่ วิชาอนามัยโรงเรียน วิ ชาควบคุม

และป้องกันโรค และวิชาคอมพิวเตอร์สำหรับงานสาธารณสุขชุมชน เป็นการบูรณาการงานบริการทาง

วิชาการแก่สังคมกับการเรียนการสอนอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งกิจกรรมในวันนั้นประกอบไปด้วยเนื้อหา  

1. การดูแลสุขภาพในโรงเรียน  

2. สุขบัญญัติ 10 ประการ  

3. การควบคุมป้องกันโรคอ้วนในโรงเรียน  

4. การควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก  

5. การล้างมอื 7 ขั้นตอน และ  

6. การแปรงฟันที่ถูกวิธี  
 

 

 

 



วันที่ 12 กรกฎาคม 2565 หลักสูตรการแพทย์แผนจนีบัณฑติ คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา จัดโครงการประชาสัมพันธ์ใหค้วามรูก้ารดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์การแพทย์แผนจีน 

ณ โถงช้ัน 1 OPD โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยพะเยา ในหัวข้อ “การดูแลสุขภาพในหน้าฝน ดว้ยศาสตร์

การแพทย์แผนจนี” โดยมีแพทย์จีนกานต์ชนก สุขบท และแพทย์จีนภัชรี พิมาลรัมย์เป็นผู้ดำเนินรายการ 

พร้อมทั้งมีนสิิตแพทย์แผนจีน ช้ันปีที่ 3 ใหบ้ริการชาสมุนไพรจนี และคอยให้ความรู้การดูแลสุขภาพแก่

ผูท้ี่สนใจ 

 

 

                                                                                        

          

    
                                                        

 

 

 

 



คณะสาธารณสุขศาสตร์ บูรณาการวิชาการและวจิัยร่วมกับ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล

บ้านป่างค่า จัดโครงการโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพเรื่องเพศศกึษาและสุขบัญญัติ 10 ประการ ณ 

โรงเรียนบ้านใหม่ปางค่า อำเภอปง จังหวัดพะเยา 

โดยได้รับการตอ้นรับจากนายอดุลย์ สิงห์คำ ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านใหม่ปางค่า นายชติิพัทธ์ มาฟู 

ผูอ้ำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านปางค่า และคณะผูบ้ริหาร ครูและนักเรียนโรงเรียน

บ้านใหม่ปางค่า 

ทั้งนีค้ณะสาธารณสุขศาสตร์โดยผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

ได้จัดทีมอาจารย์และบุคลากรสายสนับสนุน เพื่อจัดกิจกรรมการให้ความรูใ้นเรื่องของเพศศกึษา และ

สุขบัญญัติ 10 ประการ และกิจกรรมนันทนาการให้กับนักเนียนในระดับชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 - 

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 
 

 

     

                                 
 

 

 

 

 



คณะสาธารณสุขศาสตร์ พัฒนาสมรรถนะอาจารย์เข้าสู่การเป็นอาจารย์มืออาชีพ 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้จัดอบรมโครงการพัฒนาสมรรถนะอาจารย์เข้าสู่การเป็นอาจารย์

มอือาชีพ โดย ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ ให้เกียรตเิป็น

ประธานกล่าวเปิดโครงการ ณ ห้องประชุมคณะสาธารณสุขศาสตร์ ซึ่งได้รับเกียรติจากทีมวทิยากร

คณาจารย์มหาวิทยาลัยพะเยาได้แก่ ผศ.ดร.วัชระ แลน้อย ผศ.ดร.ภญ.จันทิมา ชูรัศม ีผศ.ดร.กนก

กาญจน์ พรหมนอ้ย ดร.จุมภฏ สนิทธางกูร เพื่อเสริมสร้างความรู ้ความเข้าใจในมาตรฐานอาจารย์มอื

อาชีพของมหาวิทยาลัยใหก้ับบุคลากรสายวิชาการภายในคณะและเพื่อกระตุ้นให้บุคลากรมกีารพัฒนา

ด้านการสอนอย่างมอือาชีพ                  

 

                                  

                         
 

 

                                                                                      

                                

     

 

 

 



หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยพะเยา จัดอบรมหลักสูตรระยะสั้น (Non-degree program) "หลักสูตร การดูแลช่วยเหลือ

ผู ้สูงอายุที ่มีภาวะพึ่งพิง (Caring for the elderly with dependency)" ให้กับอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจำหมู่บ้าน (อสม.) ตำบลแม่กา นำโดย อาจารย์ ดร.สุรางคนา ไชยรินคำ รองศาสตราจารย์  

ดร.ทวีวรรณ ศรสีุขคำ ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.เทียนทอง ต๊ะแก้ว และอาจารย์อรทัย เกตุขาว และนิสิต

ชั้นปีที่ 4 ร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลแม่กา อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา นำโดยท่าน

ผูอ้ำนวยการถวิล วงศ์กันทิยะ และทีมวิทยากรร่วมจากสาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ โดย อาจารย์สุนันทา 

ตั้งนิตพิงศ์ และอาจารย์ ดร.อุรัชชา สัจจาพงศ์  

ในการนี ้  รองศาสตราจารย ์ ดร.ทว ีวรรณ ศร ีส ุขคำ ผ ู ้แทนสาขาว ิชาอนามัยช ุมชน  

คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้กล่าวเปิดการอบรมหลักสูตรดังกล่าว ณ วัดแม่กาโทกหวาก ตำบลแม่กา 

อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา โดยการจัดอบรมดังกล่าว มีทั้งภาคทฤษฎีและการฝึกปฏิบัติ ซึ่งผู้ที่ผ่านการ

อบรมจะได้รับการเพิ่มพูนทั้งความรูแ้ละทักษะในการดูแลช่วยเหลอืผูสู้งอายุที่มภีาวะพึ่งพิง ซึ่งทำให้เกิด

ความมั่นใจในการดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุในชุมชนที่มีภาวะพึ่งพิงและดำเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ

มากขึ้น อันจะนำไปสู่ความสุขของผู้สูงอายุและครอบครัว ยกระดับสังคมผู้สูงอายุที่มีคุณภาพอายุยืน

มากยิ่งขึน้  นอกจากนีย้ังเป็นการพัฒนาการเรียนรูข้องนสิิตสู่การปฏิบัติจริงในชุมชน 

 

 

 

 

                                             
 

 



ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรมท้องถิ่นเพื่อความเป็นไทยและเอกลักษณ์

ของชาติ 

ลำดับ โครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ สอดคล้องกับ SDGs 

1.  โครงการทำบุญคณะสาธารณสขุศาสตร์ ผู้ช่วยคณบดี,ประธาน

หลักสูตร,บุคลากร 

30,000 SDGs 4 

2.  โครงการไหวค้รูคณะสาธารณสขุศาสตร์ ผู้ช่วยคณบดี,ประธาน

หลักสูตร,บุคลากร 

20,000 SDGs 4 

3. โครงการพลกิฟื้นวถิีภูมิปัญญาชุมชน เพื่อการ

ส่งเสริมสุขภาพ 

ผู้ช่วยคณบดี,ประธาน

หลักสูตร,บุคลากร 

50,000 SDGs 4 

4. โครงการบายศรีสู่ขวัญนสิิตหลกัสูตร

สาธารณสุขศาสตรดุษฎบัีณฑิต 

ผศ.ดร.ทววีรรณ 5,000 SDGs 4 

5. โครงการทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมไทยแก่นิสิต 

สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

อ.สุนันทา ตัง้นติพิงษ์ 5,000 SDGs 4 

6.  โครงการส่งเสริมจรยิธรรมและทำนุบำรุง

ศลิปวัฒนธรรมไทยแก่นิสิต สาขาวิชาอนามัย

ชุมชน 

อ.เนตรนภา พรมมา 5,000 SDGs 4 

7. โครงการส่งเสริมศลิปะเอกลักษณ์ความเป็นไทย 

หลักสูตรวทิยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัย

สิ่งแวดลอ้ม 

ผศ.ดร.อรัณย์ภัค 20,000 SDGs 4 

8. โครงการเสริมสร้างศิลปวัฒนธรรม ผศ.ดร.ประกาศติ 5,000 SDGs 4 

9. โครงการไหวค้รูแพทย์แผนไทย  25,000 SDGs 4 

10. โครงการสานสัมพันธ์นอ้งพ่ีบัณฑิตศกึษา ผศ.ดร.ประจวบ 10,000 SDGs 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วันที่ 14 สิงหาคม 2565 

        หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย จัดโครงการถวายเทียน

พรรษาและถ ั งด ับ เพล ิ ง  ณ ว ัดหม ้อแกงทอง ตำบลแม ่กา อำเภอเม ือง จ ั งหว ัดพะเยา 

         นำโดย ดร.ศศิวิมล บุตรสีเขียว รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิต บุคลากร และนิสิต

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ภายหลังเสร็จกิจกรรมทาง

พระพุทธศาสนา ผูร้่วมกิจกรรมได้บำเพ็ญประโยชน์ ทำความสะอาดใหก้ับทางวัดหมอ้แกงทอง 

 

    

 

                     

                     

 

 



 

 

สาขาวิชาอนามัยชุมชน คณะสาธารณสุขศาสตร์ ร่วมถวายเทียนพรรษาและผ้าอาบน้ำฝน  

แก่วัดแม่กาหว้ยเคียน เพื่ออนุรักษ์และสืบสานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีในเทศกาลเข้าพรรษา ปี 2565 

อาจารย์เนตรนภา พรหมมา ประธานโครงการฯ พร้อมด้วย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ทวีวรรณ ศรีสุขคำ, 

อาจารย์กฤษฎา สารทอง, ผู ้ช่วยศาสตราจารย์มณุเชษฐ์ มะโนธรรม (สาขาวิชาอนามัยชุมชน)  

อาจารย์ศราวุฒิ แสงคำ (สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม)  ผูช่้วยศาสตราจารย์นัฐพล ปันสกุล (สาขาวิชา

การส่งเสริมสุขภาพ) อาจารย์ศุภกาญจน์ แก่นท้าว, อาจารย์ปุณญิสา ผุดผ่อง (สาขาวิชาอาชีวอนามัย

และความปลอดภัย) และ อาจารย์กิ ่งกนก รักษนาเวศ (สาขาวิชาการแพทยแผนไทยประยุกต์)  

นิสิตสาธารณสุข ทุกชั ้นปี และนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ที ่สนใจ ร่วมถวายเทียนพรรษาและ  

ผ้าอาบน้ำฝน เนื่องในเทศกาลเข้าพรรษา ประจำปี 2565 เพื่อส่งเสริมให้นิสิตสาขาฯ มีส่วนร่วมและ 

เป็นส่วนหนึ่งในการปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาเพื่อถวายเป็นพุทธบูชา ธรรมบูชา และสังฆบูชา  

ในระหว่างเข้าพรรษา ตลอดจนร่วมอนุรักษ์และสบืสานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงามของไทย 

ให้คงสบืไป ซึ่งกิจกรรมในวันนั้นประกอบไปด้วย   

1. ถวายเทียนพรรษา ผา้อาบน้ำฝน และสังฆทาน   

2. การฟังพระธรรมเทศนา  

3. การเจรญิปัญญา (ฝกึสมาธิ) และ  

4. จิตอาสาทำความสะอาดภายในบริเวณวัด   ณ วัดแม่กาห้วยเคียน จังหวัดพะเยา ในวันที ่ 31 

กรกฎาคม 2565 ตั้งแต่เวลา 09.00 น. เป็นต้นไป 

 

 



คณะสาธารณสุขศาสตร์ ดำเนินโครงการพลิกฟื้นวิถีภูมิปัญญาชุมชน เพื่อการส่งเสริมสุขภาพ 

เพื ่อพัฒนาคุณภาพชีว ิตสร ้างเสริม และสืบสานคุณค่าว ัฒนธรรมของคนในท้องถิ ่น โดยมี  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรัณย์ภัค พิทักษ์พงศ์ ผู้ช่วยคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นผู้รับผิดชอบ

โครงการ  

ในการนี้ ผูช่้วยศาสตราจาย์ ดร.ปฏิพัทธ์ วงค์เรอืง ผู้ช่วยคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์  

ได้กล่าวเปิดกิจกรรมดังกล่าว ณ ศูนย์พัฒนาโครงการหลวงปังค่า ตำบลผาชา้งนอ้ย อำเภอเมือง 

จังหวัดพะเยา ทั้งนี ้ได้รับเกียรติจากวิทยากร มาบรรยายและให้ความรู ้ดังนี้ 

-อาจารย์กมลพงศ์ รัตนสงวนวงค์ ประธานหลักสูตรบริหารธุรกิจบัณฑติ สาขาวิชาการตลาดดิจทิัล 

คณะบริหารธุรกิจและนิเทศศาสตร์ และทีมวทิยากร ในการบรรยายในหัวข้อการบริหารจัดการสื่อ 

และการพัฒนาสินค้าทางวัฒนธรรมในตลาดปัจจุบัน และหัวข้อการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อให้โดนใจ

ผูบ้ริโภค 

-อาจารย์ปรียาชนก เกษสุวรรณ รองคณบดีฝ่ายบูรณาการพันธกิจ วจิัยและบริการวิชาการ คณะ

สถาปัตยกรรมศาสตร์และศิลปกรรมศาสตร์ ในการบรรยายในหัวข้อ การออกแบบพัฒนาผลติภัณฑ์

และบรรจุภัณฑ์เพื่อความยั่งยืน และมีการฝกึปฏิบัติในการออกแบบการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 

 



คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา จัดกิจกรรม พิธีไหว้ครู "น้อมจิตวันทา กตัญญุตา 

บูชาครู" ประจำปีการศกึษา 2565 โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุข

ศาสตร์ พรอ้มด้วยผูบ้ริหาร อาจารย์ บุคลากร และนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้าร่วมพิธี ณ 

หอประชุมพญางำเมือง มหาวิทยาลัยพะเยา 

 

 



วันที่ 7 มกราคม 2565  

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ได้จัดพิธีทำบุญเนื่องในวันครบรอบ 1 ปี วันคล้ายวัน

สถาปนาและเนื่องในวันขึ้นปีใหม่ โดย อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา รองศาสตราจารย์ ดร.สุภกร พงศ

บางโพธิ์ ได้ให้เกียรติมาเป็นประธานในงานพิธีทำบุญเนื่องในวันครบรอบ 1 ปี วันคล้ายวันสถาปนา 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา พร้อมดว้ยคณะผูบ้ริหารมหาวิทยาลัยพะเยา 

ในการนี ้ คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ ผู ้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า พร้อม 

รองคณบดี และบุคลากร คณะสาธารณสุขศาสตร์ให้การต้อนรับ โดยอธิการบดีได้เป็นประธานจุดธูป

เทียนบูชาพระรัตนตรัย และถวายภัตตาหาร เครื่องสังฆทานแก่พระสงฆ์ จำนวน 9 รูป พร้อมทั้งกล่าว

อวยพรเนื่องในวันครบรอบ 1 ปี  วันคล้ายวันสถาปนา และเนื่องในวันขึน้ปีใหม่ 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา ได้จัดตั้งขึน้ครบรอบ 1 ปี และมีวสิัยทัศน์ที่จะเป็น

สถาบันการศึกษาช้ันนำที่มีผลดำเนินการเป็นเลิศด้านสาธารณสุขศาสตร์ และการแพทย์แผนตะวันออก 

รวมไปถึงการสร้างปัญญาและนวัตกรรมสุขภาพเพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตที่ยั่งยืนของชุมชนสู่สากล

ด้วยและในช่วงสุดท้ายอธิการบดีและคณะผู้บริหารร่วมรับประทานอาหารกลางวันกับบุคลากรคณะ

สาธารณสุขศาสตร ์

 

 
 



วันที่ 13 มิถุนายน 2565 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ จัดกิจกรรมพิธบายศรีสู่ขวัญ "ฮับขวัญน้อง ฮ้องขวัญเจ้า เข้าเฮือนสาสุขฯ" 

และพิธีเทียน ประจำปีการศึกษา 2565 

โดยได้รับเกียรติจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จู้หว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

คณะผู้บริหาร คณาจารย์ เจ้าหนา้ที่ และนิสติรุ่นพี่เข้าร่วมให้การต้อนรับนิสิตช้ันปีที่ 2 และนิสิตใหม่ช้ัน

ปีที่ 1 เข้าสู่คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา โดยบรรยากาศเป็นไปด้วยความอบอุ่น 

ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวจัดขึ้นโดยสโมสรนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ และนิสิตรุ่นพี่ของหลักสูตร

ที่สังกัดคณะสาธารณสุขศาสตร์ ทุกชั้นปี 

 

 
 

 

 



ยุทธศาสตร์ที่ 5 การส่งเสริมทำนุบำรุงศิลปะและวัฒนธรรมท้องถิ่นเพื่อความเป็นไทยและเอกลักษณ์

ของชาติ 

ลำดับ โครงการ ผู้รับผิดชอบ งบประมาณ สอดคล้องกับ SDGs 

1.  โครงการจัดทำยุทธศาสตร์และแผนกลยุทธ์ 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

ผศ.ดร.อนุกูล มะโนทน 200,000 SDGs 16,17 

2.  โครงการพัฒนาองคก์รสู่ความเป็นเลิศตาม

เกณฑ์การประกันคุณภาพองคก์รเพื่อความเป็น

เลิศ (EdPeX) 

ผศ.ดร.อนุกูล มะโนทน 100,000 SDGs 9,16,17 

3. โครงการ Green Office  ภาณุวัฒน์ ทวีกุล  25,000 SDGs 3,6,7,12,15 

4. โครงการอบรมบ่มเพาะงานประจำสู่งานวิจัย 

R2R 

ภาณุวัฒน์ ทวีกุล 50,000 SDGs 4,16,17 

5. โครงการเยาวชนอนุรักษ์ธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอ้ม 

ผศ.ดร.สมชาย จาดศรี 20,000 SDGs 4,7,13,15 

 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ การจัดทำแผนยุทธศาสตร์พ ัฒนาคณะสาธารณสุขศาสตร์  

พ.ศ. 2566 – 2570 และแผนปฏิบัติการประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

นำโดย ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหวา้ คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นประธานในการกล่าว

เปิดโครงการจัดทำแผนยุทธศาสตร์พัฒนาคณะสาธารณสุขศาสตร์ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 

2566 - 2570 นโยบายและทิศทางการบริหารคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร กล่าวทบทวน

แผนยุทธศาสตร์พัฒนาคณะสาธารณสุขศาสตร์ การวิเคราะห์สภาพแวดล้อม เป้าหมาย และนโยบาย 

ที่เกี่ยวข้องที่นำมาเป็นข้อมูล การทบทวนและจัดทำแผนยุทธศาสตร์เพื่อพัฒนาคณะสาธารณสุขศาสตร์

และการเชื ่อมโยงแผนยุทธศาสตร์การพัฒนามหาวิทยาลัยพะเยากับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืน 

(Sustainable Development Goals : SDGs) 

จากนั้น ได้ดำเนินการแยกลุ่มตามประเด็นยุทธศาสตร์ มีทั้งหมด 5  ประเด็นยุทธศาสตร์ เพื่อดำเนนิการ

จัดทำแผนยุทธศาสตร์พัฒนาคณะสาธารณสุขศาสตร์ พ.ศ. 2566 – 2570 และแผนปฏิบัติการประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2566  

ในการนี้มีผู ้บริหาร ประธานหลักสูตร อาจารย์ และเจ้าหน้าที่ คณะสาธารณสุขศาสตร์ เข้าร่วม

โครงการในครั้งนีด้้วย 

 

 



 

 

                     

 

 



 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ จัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพพนักงานสายสนันสนุน คณะสาธารณสุข

ศาสตร์ “การนำเสนอคู่มือปฏิบัติงาน” ณ ไชยณารายณ์ ริเวอร์ไซต์ อ.เมือง จ.เชียงราย 

โดย ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ เป็นประธานดำเนิน

กิจกรรมดังกล่าว พร้อมด้วยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน รองคณบดีฝ่ายยุทธศาสตร์และ

พัฒนาองค์กร ดร.ศศิวมิล บุตรสีเขยีว รองคณบดีฝ่ายวิชาการและคุณภาพนิสิติ และรองศาสตราจารย์ 

ดร.เกษแก้ว เสียงเพราะ รองคณบดีฝ่ายวิจัยและนวัตกรรม ร่วมเป็นผู้ให้ขอ้เสนอแนะคู่คือปฏิบัติงาน 

ในการนี้ ได้รับเกียรตจิาก ดร.จรงค์ศักดิ์ พุมนวน นักวิทยาศาสตร์เชี่ยวชาญ คณะเทคโนโลยีการเกษตร 

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจา้คุณทหารลาดกระบัง เป็นวิทยาการพิเศษ ในการวิภาคและ 

ให้ข้อเสนอแนะคู่มือปฏิบัติงาน โดยมีพนักงานสายสนับสนุน ประจำคณะสาธารณสุขศาสตร์ จำนวน 21 

ท่าน นำโดย นายภาณุวัฒน์ ทวีกุล รักษาการแทนหัวหน้าสำนักงาน เข้าร่วมกิจกรรมในการนำเสนอ

คู่มือปฏิบัติงาน จำนวน 21 เรื่อง ซึ่งกิจกรรมดังกล่าว มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. เพื่อให้บุคลากรสายสนับสนุนมีความรู้ความเข้าใจ และเห็นความสำคัญของการจัดทำคู่มือการ

ปฏิบัติงานในการพัฒนากระบวนการและความก้าวหน้าในสายอาชีพของบุคลากร 

2. เพื่อให้บุคลากรสายสนับสนุนสามารถจัดทำคู่มือการปฏิบัติงานเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนา

ประสิทธิภาพของกระบวนการปฏิบัติงานและเตรียมความพร้อมในการขอตำแหน่งที่สูงขึ้นในอนาคต 

 



                          
 

วันที่ 8 มิถุนายน 2565 คณะสาธารณสุขศาสตร์ ได้จัดประชุมบุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์ เพื่อ

เตรียมความพร้อม และทำความเข้าใจก่อนวันเปิดภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2565 ในวันที่ 13 

มิถุนายน 2565 เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อม และชี้แจงแนวทางในการจัดการเรียนการสอนแบบ  

On - site เพื่อให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

 

 

 


