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ตามที่คณะสาธารณสุขศาสตร์ได้มกีารด าเนินการพัฒนาบุคลากรของคณะ สรุปผลดังนี้ 

1. มกีารจัดโครงการเพื่อพัฒนาบุคลากร โดยด าเนินโครงการ ดังนี้  

1.1 โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเขียนผลงานวิจัยในวารสารระดับนานาชาติ  ได้มีการจัด

โครงการระหว่างวันที่วันที่ 17-18 มกราคม 2565 ณ ห้องประชุมคณะสาธารณสุขศาสตร์ ช้ัน 1 ได้รับ

เกียรติจาก Asst. Prof. Dr. Chanapong Rojanaworarit (Department of Population Health,  School of 

Health Professions and Human Services,  Hofstra University, New York, USA) ได้ มา เป็ นวิ ทยากร  

ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และประสบการณ์เพื่อน าไปสู่การพัฒนาศักภาพและเป็นไปตามวัตถุประสงค์

ของการด าเนินโครงการครั้งนี ้

ทั้งนี้ได้มีคณะผู้บริหาร และคณาจารย์คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  

ที่สนใจเข้าร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในประเด็นต่างเพื่อพัฒนาศักยภาพและเพื่อเป็นแนวทางในการ

พัฒนางานวิจัยต่อไป 
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1.2 การจัดสรรงบประมาณสนับสนุนทุนวิจัยงบประมาณรายได้ คณะสาธารณสุขศาสตร ์

จ านวนงบประมาณ 601,640 บาท  

ทุนการสนับสนุนการวิจัยส าหรับพนักงานสายวิชาการ จ านวน 12 โครงการ 

ล าดับ ผู้เสนอโครงการ ชื่อโครงการ งบประมาณ 

1 นายศราวุฒ ิแสงค า ต้นแบบการปรับตัวของชุมชนเพื่อรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศและความเปราะบางทางสุขภาพ: กรณีศึกษาในพื้นท่ี

ประสบปัญหาหมอกควัน อ าเภอปง จังหวัดพะเยา 

100,000 บาท 

2 ดร.วรางคณา กล้าจรงิ การพัฒนารูปแบบแพทย์ทางเลือกแผนจีนโดยการประยุกต์จุด

สะท้อนอวัยวะภายในบนใบหูต่อการลดระดับความดันโลหิตสูง

ในผู้สูงอายุชาติพันธ์ ต าบลผาชา้งน้อย อ าเภอปง จังหวัดพะเยา 

100,000 บาท 

3 นางสาวปุณยภัสร์ ศริิธีราฐิติกุล รูปแบบการพัฒนาชุมชนสุขภาวะในชุมชนพืน้ท่ีสูง จังหวัดพะเยา 100,000 บาท 

4 ผศ.ประกาศติ ทอนช่วย ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการรับรู้ความเสี่ยงต่อสุขภาพของ

เกษตรกรท่ีปฏบัิตงิานในบอ่น้ าบาดาล จังหวัดสุโขทัย 

10,000 บาท 

5 นางสาวปุณญิสา ผุดผ่อง ปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับภาวะสุขภาพและสมรรถภาพการท างานของ

คนงานตัดหญ้ า ในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา  

เขตภาคเหนือตอนบน 

10,000 บาท 

6 นางสาวพรรณวด ีสิงหแ์ก้ว การศึกษาปัจจัย ท่ีมีผลต่ออาการระบบทางเดินหายใจ 

สมรรถภาพปอด ในกลุ่มเจ้าหนา้ที่ดับไฟป่า จังหวัดพะเยา 

10,000 บาท 

7 นางสาวจุฑามาศ ตามเพิ่ม ปัจจัยท่ีส่งผลต่อภาวะสุขภาพของเกษตรกรมันส าปะหลังบน

พื้นท่ีสูง อ าเภอปง จังหวัดพะเยา 

10,000 บาท 

8 นางสาวกานตช์นก สุขบท การศึกษาความรอบรู้ด้านสุขภาพเกี่ยวกับการใช้ศาสตร์แพทย์

แผนจีนในการจัดการความผิดปกติทางระบบโครงร่างและ

กล้ามเนื้อของเกษตรกรกลุ่มชาติพันธ์ ในต าบลผาช้างน้อย 

อ าเภอปง จังหวัดพะเยา 

10,000 บาท 

9 ผศ.ดร.ประจวบ แหลมหลัก ผลกระทบ และการปรับตัวของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต าบลใน เขตภาค เหนือตอนบนของประ เทศไทย จาก

สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควดิ-19 (COVID-19) 

21,640 บาท 

10 นางสาวพรพนา สมจิตร ปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมป้องกันโรคติดเชื้อโคโรโนไวรัสของ

กลุ่มชาติพันธ์ุม้งในจังหวัดพะเยา 

27,000 บาท 

11 ผศ.ดร.เทียนทอง ตะ๊แก้ว ความเครียดในสถานการณ์ระบาดของโรค ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 ของประชาชนในเขตอ าเภอปง จังหวัดพะเยา 

27,000 บาท 

12 ดร.สุทธิชัย ศริินวล ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจฉีดวัคซีนป้องกันโรคโคโรน่าไวรัส 

19 เข็มท่ี ๓ ของกลุ่มชาติพันธ์ุเมี่ยน ต าบลผาช้างน้อยอ าเภอปง 

จังหวัดพะเยา 

26,000 บาท 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 451,640 บาท 
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ทุนสนับสนุนการพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย “Routine to Research” (R2R) ส าหรับพนักงาน

สายสนับสนุน จ านวน 10 โครงการ 

ล าดับ ผู้เสนอโครงการ ชื่อโครงการ งบประมาณ 

1 นายภาณุวัฒน ์ทวกีุล การพัฒนาศักยภาพตามสมรรถนะของบุคลากรสายสนับสนุน 

ส านักงานคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

2 นางสาวสริิมา วงษ์พล ความคาดหวังของนิสิตแพทย์แผนจีน มหาวิทยาลัยพะเยาต่อ

การฝึกปฏบัิตงิานทางคลินกิ 

10,000 บาท 

3 นางสาวเมธินี หล้านามวงศ์ การพัฒนาระบบจัดเก็บฐานข้อมูลผลงานทางวิชาการของ

บุคลากร คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

4 นางสาวสุนสิา ชากุลนา ปั จจั ย ท่ีมี ค วามสัมพั น ธ์กั บการตั ดสิ น ใจ เ ข้ าศึ กษาต่อ

ระดับอุดมศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

5 นางจรยิา วงค์ตุย้ วธีิการแก้ไขปัญหาการปฏบัิตงิานของงานการเงินบัญช ีและงาน

พัสดุ ของคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

6 นางแสงเทียน กระภูฤทธ์ิ ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการใช้ผลิตภัณฑ์สมุนไพรของ

พนักงานมหาวิทยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

7 นายคณัสนันท์ รัตนบ าเพ็ญ ความพึงพอใจของครูพี่เลี้ยงประจ าแหล่งฝึกงานวิชาชีพต่อนิสติ

หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอนามัยชุมชน 

10,000 บาท 

8 นายณรงค์ศักดิ์ ใจเท่ียงธรรม การศึกษาความพร้อมและทักษะท่ีจ าเป็นในการฝึกงานวิชาชีพ

สาธารณสุขของนิสติคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

10,000 บาท 

9 นางสาววรีวรรณ นามจิต แรงจูงใจในการปฏบัิตงิานของบุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

10 นางสาววรภร ขัติวงศ์ การศึกษาคุณภาพการบริการงานธุรการ คณะสาธารณสุข

ศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา 

10,000 บาท 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 100,000 บาท 

 

2. คณะมกีารจัดสรรงบประมาณสนับสนุนจากคณะฯ ใหบุ้คลากรสายวิชาการคนละ 12,000 

บาท/ปี และบุคลากรสนับสนุนคนละ 8,000 บาทต่อปี เพื่อพัฒนาตามความเชี่ยวชาญของตนเอง 

2.1 การพัฒนาบุคลากร สาขาวิชาอนามัยชุมชน งบประมาณ 144,000 บาท 

ที ่ ชื่อ-สกุล กจิกรรม/เรื่อง ระยะเวลา หน่วยงานที่จัด งบประมาณ 

1 ผศ.ดร.ประจวบ แหลมหลัก อบรมฟื้นฟูองคค์วามรู้วิชาชพีการ

สาธารณสุขชุมชน 

5-7 พ.ย.64 สภาการ

สาธารณสุขชุมชน 

1,500 

2 นายณรงค์ ใจเท่ียง โครงการอบรมฟื้นฟูองคค์วามรู้

วชิาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

5-7 พ.ย.64 สภาการ

สาธารณสุขชุมชน 

1,500 

3 ดร.สุทธิชัย ศริินวล โครงการอบรมฟื้นฟูองคค์วามรู้

วชิาชีพการสาธารณสุขชุมชน 

5-7 พ.ย.64 สภาการ

สาธารณสุขชุมชน 

1,500 
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2.2 ค่าพัฒนาบุคลากร สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม งบประมาณ 60,000 บาท 

ที ่ ชื่อ-สกุล กจิกรรม/เรื่อง ระยะเวลา หน่วยงานที่จัด งบประมาณ 

1 ผศ.ดร.อรัณยภ์ัค พทัิกษ?

พงษ์ 

อบรมเชงิปฏิบัตกิาร "การประเมิน

ผลลัพธ์ทางสังคมและผลตอบแทน

ทางสังคมจากการลงทุน"  

16-17 ธ.ค. 64 บ.ป่าสาละ จ ากัด 8,800 

2 อ.ศราวุฒ ิแสงค า อบรมเผยแพร่ความรู้ หลักสูตรคดี

ปกครองเกี่ยวกับสิ่งแวดลอ้ม เพื่อ

เสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจดา้น

กฎหมายปกครองเกี่ยวกับ

สิ่งแวดลอ้ม 

18-19 ม.ค. 65 ส านักงานศาล

ปกครองระยอง 

2,200 

 

2.3 ค่าพัฒนาบุคลากร สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย งบประมาณ 108,000 บาท 

ที ่ ชื่อ-สกุล กจิกรรม/เรื่อง ระยะเวลา หน่วยงานที่จัด งบประมาณ 

1 นางสาวจุฑามาศ ตามเพิ่ม เรียนภาษาอังกฤษ หัวข้อ คอร์

สภาษาอังกฤษ ส าหรับผูใ้หญ ่

   

2 ผศ.ประกาศติ ทอนช่วย เรียนภาษาอังกฤษ หลักสูตร IELTS 

(รูปแบบออนไลน)์  

1 ม.ีค.-8 ก.ค.

65 

โรงเรียนสอน

ภาษาปราชญ์

เชยีงใหม ่

10,000 

3 อ.ศุภากาญจน์ แก่นท้าว เรียนภาษาอังกฤษ หลักสูตร IELTS 

(รูปแบบออนไลน)์  

1 ม.ีค.-8 ก.ค.

65 

โรงเรียนสอน

ภาษาปราชญ์

เชยีงใหม ่

10,000 

4 อ.ปุณญิสา ผุดผ่อง เรียนภาษาอังกฤษ หลักสูตร IELTS 

(รูปแบบออนไลน)์  

1 ม.ีค.-8 ก.ค.

65 

โรงเรียนสอน

ภาษาปราชญ์

เชยีงใหม ่

10,000 

 

2.4 ค่าพัฒนาบุคลากร สาขาวิชาการส่งเสริมสุขภาพ  งบประมาณ 60,000 บาท 

ที ่ ชื่อ-สกุล กจิกรรม/เรื่อง ระยะเวลา หน่วยงานที่จัด งบประมาณ 

1 ผศ.ดร.สมคิด จูหวา้ อบรมฟื้นฟูองคค์วามรู้วิชาชพีการ

สาธารณสุขชุมชน 

5-7 พ.ย.64 สภาการ

สาธารณสุข

ชุมชน 

1,500 

2 วา่ที่ รต.หญงิ นศิารัตน์ อุต

ตะมะ 

ขออนุมัติคา่ใชจ้่ายในเข้าเรียน

ภาษาอังกฤษ หลักสูตร IELTS 

(รูปแบบออนไลน)์  

1 ม.ีค.-8 ก.ค.

65 

โรงเรียนสอน

ภาษาปราชญ์

เชยีงใหม ่

10,000 
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2.5 ค่าพัฒนาบุคลาการ สาขาวิชาการแพทย์แผนไทยประยุกต์ งบประมาณ 132,000 บาท 

ที ่ ชื่อ-สกุล กจิกรรม/เรื่อง ระยะเวลา หน่วยงานที่จัด งบประมาณ 

1 นายภากรณ์ ภูสุ่วรรณ 

นางสาวผาณิต ศรีสุทธะ 

เข้าร่วมงานมหกรรมสมุนไพร

แห่งชาติ และการประชุมวิชาการ

ประจ าปกีารแพทยแ์ผนไทย 

การแพทยพ์ื้นบ้าน และการแพทย์

ทางเลือกแห่งชาติ ครัง้ท่ี 18ว  

23-25 ธ.ค.64 กรมการแพทย์

แผนไทยและ

การแพทย์

ทางเลือก 

21,081 

2 นายพงศธร ศิลาเงนิ 

นางสาววริิญญา เมอืงช้าง 

นางสาวนาฏนิดา จันทราช 

นางสาวกิ่งกนก รักษนาเวศ 

นายภากรณ์ ภูสุ่วรรณ 

นางสาวผดุงนาร ีแสนเมอืง 

นางสาววริฐา อริยบุคลากร 

นางสาววชิดิา หลา้สมศรี 

นางสาวผาณิต ศรีสุทธะ 

เข้าร่วมประชุมสัมมนาวิชาการ ใน

หัวขอ้เร่ือง แพทยแ์ผนไทยประยุกต ์

360 องศา ท่ัวทิศท่ัวไทย ผ่านระบบ

ออนไลน์ โปรแกรม Zoom  Meeting 

18-19 ธ.ค.64 สมาคมแพทย์

อายุรเวทแผน

ไทยประยุกต ์

แห่งประเทศไทย

ฯ 

4,500 

3 นางสาวระวีพรรณ สุนันต๊ะ อบรมเวชปฏบัิตกิารแพทยแ์ผนไทย 

"หัตถการบ่งต้อทางการแพทยแ์ผน

ไทย รุ่นท่ี 8 "  

25-28 กพ. 65  15,500 

 

2.6 ค่าพัฒนาบุคลากร สาขาวิชาการแพทย์แผนจนี งบประมาณ 108,000 บาท 

ที ่ ชื่อ-สกุล กจิกรรม/เรื่อง ระยะเวลา หน่วยงานที่จัด งบประมาณ 

1 อ.พงศ์นเรศ แจ้งพรมมา โครงการอบรมพัฒนาคุณภาพ

บัณฑิต คร้ังท่ี 3 ปีการศึกษา 2564 

รูปแบบออนไลน์ 

14-15 ต.ค.64 สถาบันขงจื่อ

การแพทยแ์ผน

จีน 

มหาวทิยาลัยหัว

เฉียวเฉลิมพระ

เกียรติ 

1,500 

2 อ.กานต์ชนก สุขบท โครงการอบรมพัฒนาคุณภาพ

บัณฑิต คร้ังท่ี 3 ปีการศึกษา 2564 

รูปแบบออนไลน์ 

14-15 ต.ค.64 สถาบันขงจื่อ

การแพทยแ์ผน

จีน 

มหาวทิยาลัยหัว

เฉียวเฉลิมพระ

เกียรติ 

1,500 
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ที ่ ชื่อ-สกุล กจิกรรม/เรื่อง ระยะเวลา หน่วยงานที่จัด งบประมาณ 

3 อ.ภัชรี พมิาลรัมย์ โครงการอบรมพัฒนาคุณภาพ

บัณฑิต คร้ังท่ี 3 ปีการศึกษา 2564 

รูปแบบออนไลน์ 

14-15 ต.ค.64 สถาบันขงจื่อ

การแพทยแ์ผน

จีน 

มหาวทิยาลัยหัว

เฉียวเฉลิมพระ

เกียรติ 

1,500 

4 อ.ปิยะนุช โลนันท์ เข้าร่วมประชุมวิชาการ ในหัวขอ้ 

The 11th National Conference in 

Toxicology (NCT11) "Toxicology 

and safety concern towards 

pandemic era" รูปแบบออนไลน์ 

27-28 ต.ค.64 สมาคมพษิวทิยา

แห่งประเทศไทย 

1,400 

5 ดร.วรางคณา กล้าจรงิ เข้าร่วมโครงการสัมมนาด้านการ

วจิัย หลักสูตรอบรมระยะสั้น คร้ังท่ี 

2 เร่ืองการวจิัยเชงิคุณภาพ 

20 พ.ย.-5 

ธ.ค. 64 

 2,800 

6 อ.พงศ์นเรศ แจ้งพรมมา เข้าร่วมโครงการสัมมนาด้านการ

วจิัย หลักสูตรอบรมระยะสั้น คร้ังท่ี 

2 เร่ืองการวจิัยเชงิคุณภาพ 

20 พ.ย.-5 

ธ.ค. 64 

 2,800 

7 อ.กานต์ชนก สุขบท เข้าร่วมอบรมการจัดท าผลการ

เรียนรู้ระดับรายวชิา CLOs 

Formulation รุ่น 2 แบบออนไลน์ 

21 ก.พ.65 ท่ีประชุม

อธิการบดีแห่ง

ประเทศไทย 

1,500 

8 อ.ภัชรี พมิาลรัมย์ เข้าร่วมอบรมการจัดท าผลการ

เรียนรู้ระดับรายวชิา CLOs 

Formulation รุ่น 2 แบบออนไลน์ 

21 ก.พ.65 ท่ีประชุม

อธิการบดีแห่ง

ประเทศไทย 

1,500 

9 ดร.วรางคณา กล้าจรงิ เข้าร่วมอบรมการจัดท าผลการ

เรียนรู้ระดับรายวชิา CLOs 

Formulation รุ่น 2 แบบออนไลน์ 

21 ก.พ.65 ท่ีประชุม

อธิการบดีแห่ง

ประเทศไทย 

1,500 

10 อ.พงศ์นเรศ แจ้งพรมมา เข้าร่วมอบรมการจัดท าผลการ

เรียนรู้ระดับรายวชิา CLOs 

Formulation รุ่น 2 แบบออนไลน์ 

21 ก.พ.65 ท่ีประชุม

อธิการบดีแห่ง

ประเทศไทย 

1,500 
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2.7 ค่าพัฒนาบุคลากรส านักงานคณะ งบประมาณ 168,000 บาท 

ที ่ ชื่อ-สกุล กจิกรรม/เรื่อง ระยะเวลา หน่วยงานที่จัด งบประมาณ 

1 นางรัฏตกิาล ศรีชัยอินทร์ อบรมออนไลนเ์ชงิปฏิบัตกิาร เร่ือง 

One-sheet R2R proposal แผนที่

ส าหรับการวจิัยจากงานประจ า 

3 ธ.ค. 64 สถาบันพระจอม

เกล้าเจ้าคุณ

ทหารราชกระบัง 

800 

2 นางสาวเมธินี หล้านามวงศ์ อบรมออนไลนเ์ชงิปฏิบัตกิาร เร่ือง 

One-sheet R2R proposal แผนที่

ส าหรับการวจิัยจากงานประจ า 

3 ธ.ค. 64 สถาบันพระจอม

เกล้าเจ้าคุณ

ทหารราชกระบัง 

800 

3 นางสาวจิรพรรณ ส าเภา

พันธ์ 

อบรม “ค่ายฝึกอบรมการท าวิจยั

และผลงานทางวิชาการ ครัง้ท่ี 9” 

รูปแบบออนไลน์ผ่าน ZOOM 

16-17 ธ.ค. 64 ท่ีประชุมสภา

ข้าราชการ 

พนักงานฯ 

2,000 

4 นางสาววรภร ขัติวงศ์ อบรม “ค่ายฝึกอบรมการท าวิจยั

และผลงานทางวิชาการ ครัง้ท่ี 9” 

รูปแบบออนไลน์ผ่าน ZOOM 

16-17 ธ.ค. 64 ท่ีประชุมสภา

ข้าราชการ 

พนักงานฯ 

2,000 

5 นายภาณุวัฒน ์ทวกีุล อบรม “ค่ายฝึกอบรมการท าวิจยั

และผลงานทางวิชาการ ครัง้ท่ี 9” 

รูปแบบออนไลน์ผ่าน ZOOM 

16-17 ธ.ค. 64 ท่ีประชุมสภา

ข้าราชการ 

พนักงานฯ 

2,000 

6 นางสาวสริิมา วงษ์พล ประชุมวิชาการประจ าป ี2565 

สาขาวิชากายภาพบ าบัด ม.พะเยา 

เร่ือง “Intermediate care and the 

role of physical therapists” รูปแบบ

ออนไลน ์

13-14 ม.ค. 65 คณะสหเวช

ศาสตร์ 

1,600 

 

 

 

 

 


